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།རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམ་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་གྱི་བང་མཛོད་ཆེན་པོའི་ཁྱད་པར་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ 


ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་རྫོགས་རིམ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གྲུབ་གཉིས་མེ་ཏོག་བཞུགས་སོ། ། 





















པལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ི་བགེགས་ཀྱི་གཤེད། 
ཱ སུམ་ལ་ནི་མངོན་དགའ་ཞིང་། །ཚངས་པའི་གནས་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་བཏང་སྙོམས་བཞི་སྔོན་སོང་བས། །རང་ལུས་ལྷག་པའི་ 


ཀྱ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གུས་པར་བཏུད་ནས། 


།ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཐུགས་ི་དབང་པོ། 





།དེ་ཡི་གཏོར་མའི་རིམ་པ་བདག་གིས་བཤད། 


རྡོ་རྗེའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། 
། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕ་རོལ་གྱི་བགེགས་ 


།སྐྱབས་ 














།ལྷར་དམིགས་ཏེ་འདི་ལ་གཉིས། རྗེས་ཡིན་ན་ཕྱག་གཉིས་པ། དངོས་གཞི་ཡིན་ན་བདུད་རྩི་མྱང་སྟེ། རང་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པར་བསྒོམ། 
།ཅི་འབྱོར་དམ་རྫས་བཤམས་པརབྱ། །མདུན་ཕྱོགས ་ཤར་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཨེ་དབྱིབས་ཆོས་འབྱུང་རྩེ་མོ་ 
ཐུརལ་བལྟ་བའི་ཁང་པ་ལྟ་བུ་ཡི་ནངདུ་སྒྱུ་མའི་ནང་སོན་པར། །མཆོད་རྟེན་དག་གི་འཁོར་ལོ་བཞིན། །འདབ་བརྒྱད་པདྨ་སུམ་བརྩེག་ 
བསྒོམ། །པདྨ་གོང་དཀར་བར་ནག་ཞིང་། །འོག་མ་དག་ནི་དམར་བའོ། །སྟེང་གི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ། །ཐབྲཾ་ལས་ཚངས་པ་ 
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གནས་བཞི་པ། །མདོག་སེར་ཕྱག་བཞི་གཡས་པ་ན། །མི་འཇིགས་རྒྱ་དང་ཕྲེང་བ་འཛིན། །མཔ་སྒྱི་བླུགས་དང་རྩེ་ 
གསུམ་ཐག་གཡོན་ནའང་། །པད་འདབ་ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་དཀར། །རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་ཕྱག་ན་བཟུང་། །བྱང་དུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཐལ་ 


བའི་མདོག །རྩེ་གསུམ་ལག་གཡས་ཐོད་པ་གཡོན། །ཁྱབ་འཇུག་ནག་པོ་ནུབ་ཏུ་བསྒོམ། །གཡས་པ་འཁོར་ལོ་གཡོན་པ་ 


་། །ལྷོ་རུ་ཚངས་པ་མདོག་ལྟེ་འདྲ་སྟེ། །བུམ་པ་སྤྱི་བླུགས་གཡས་ལ་རྩེ་གསུམ་གཡོན། །ཤར་ལྷོར་ག་ཌ་པ་ཏིཿ དཀར།། 
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- 9 --།ལ་ཕུག་གཡས་བསྟམས་ལ་དྲུ་གཡོན།: - །ལྱོཆུ་བུརྡེརིཏི་མྒུག །མཐུང་གཡས་བ་དར་གཡོན་ནགོ། 
ནུབ་བྱང་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་སྟེ། །གཡས་ན་རལ་གྲི་གཡོན་ན་ཕུབ། . །བྱང་ཤར་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་བུ། །མདོག་ 


དཀར་ཕག་གཡས་གཡོན་མདའ་གཞུ་ཐོགས། །ཀུན་ཀྱང་གདོང་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ལྷ་ཡི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། ། 
གཟུགས་ཁམས་ལྷ་ཡིས་བསྐོར་བར་བསྒོམས། །བར་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ། །མཾ་ལས་ས་ཡི་ལྷ་མོ་ནི། །མདོག་སེར་རག་གཉིས་ 
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། ན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས། 
' མཐིང་ནག་སྟེ། །དབྱིག་པ་གཡས་ལ་ཐོད་པ་གཡོན། །ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྟེ། །གཡས་པ སྦྲམཐྷཐྔ་ཡང དླ་གཡོན། །བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་ 











དྲ གཟུགས་མེད་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། 












།རིན་པོ་ཆེ་ཡྱི་ཆྒན་གྱིས་བརྒྱན། །པདྨའི་ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་ནི། །ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་གོང་དང་མཐུན། །ལྐོ་རུ་ཡ་མཱ་ 


ཕོ་སེ། - དམཝ་འབྲས་ནེཁུ་ཁྲི་ཐཁ༔ེ།ཡོན་བད་མས། _ བྱད་ཐིཿུཿ་ཐོཌ་ཐདགོ་ཧཱགྐན།: , ཁྲ ཿ8 ཞྭན་མཐུཏེ་དཏུ་ཐོན་པའོ། (^ 





' ལྷ་དམར་པོ་སྟེ།-. ཀླརྦས་གཱཡོན་སྱི་བླུ་གས་ཁྱེ་གསུམ་ཏཛིན།>= ལྔོ་ཆུབ་སྲིན་ཇོ་ཁམ་ནག་སྟེ།- -ཤྲགཡ༔་གཡོན་དྲི་དང་ཐོད་པ་ཐོགས། ,ཆུབ་བྱང་ཆུང་ 


ལྟ་དུད་ཁ་ག  ཤགཝུས་གཡོན་བ་དཉ་ཤཁ་སྭཿི་ཧཞགྲས་པའོ། ཐམས་འན་གཏོང་གཅིག་རྱག་གཉིས་པ།- །རྒྱན་དུང་ལྡན་ཐར་ན་ིགས་བྱས་ཏེ།། ` 
།འོག་གི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ། །ལྷག་པ་དཀར་པོ་ཕུ༔ ལས་སྐྱེས། །མདོག་ནི་དཀར་མི་མཚུངས་ཕྱག་མཚན་ 


















སས ྣཀགགནགཤིིིསམགསཀགཀ།༽།༽༽ྨྣཾྣཾྣཾྣ༽ཾྣ༽ྣ༨`༨༽༽༽ྭ༈།༽ཾ།།  ོ །༽ྨ༽ྣ།༽།ཀ༽ཀྷཀ།།ྣ༢ྷྣྷྣ།ྣ།ྣྣྣ།ྣར པཔྣ༧༢པ༧ལ༢༧པ༧ྣ། ༼!༧ེ|{ད་ 
' ༄༅། །ནི། །གདེངས་ཀ་སྦྲལ་གྱི་ཞགས་པ་འཛིན། །པད་འདབ་ཤར་དུ་འཇོག་པོ་དཀར། །ལྟོ་རུ་དུང་སྐྱོང་མཐིང་ནག་སྟེ། །ནུབ་ 

ཏུ་རིགས་ལྡན་དཀར་པོའོ། །བྱང་དུ་མཐའ་ཡས་སེར་པོར་བསམ། །ཤར་ལྷོར་དགའ་བོ་དམར་པོ་སྟེ། །ལྷོ་ནུབ་ནོར་རྒྱས་ཁམ་ནག་གོ། །ནུབ་བྱང་ 
པདྨ་དུད་ཁ་ལ། །བྱང་ཤར་པད་ཆེན་དཀར་པོ་བསྒོམ། །ཐམས་ཅད་གདོང་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་ཞགས་བསྣམས།། 
| གདེངས་ཀ་དང་ལྡན་པདྨ་གཡོན། །འདོད་ཁམས་ལྷ་ཡིས་བསྐོར་བར་བསམ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་འོད་ཟེར་གྱིས། །གཟུགས་མེད་ལྷ་ཚོགས་རྒྱལ་ 
ཆེན་རིགས་བཞིའི་ལྷ། །པདྨ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་བསྟིམས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་དུས་གསུམ་ཕ་མ་རྣམས། །པདྨ་ནག་པོའི་ལྟེ་བར་བསྟིམས། །ས་སྟེང་མི་ 
དང་ས་འོག་ ། །དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་རྣམས། །པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་བསྙིམས་དེ་སྐད་དུ་ཡང་གུར་ལས། ཟླ་ཉི་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ། །ཚངས་པའི་རིས་ཟིན་ 
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_ དགའ་བའི་གནས་སུ་གནས་གང་དང་། །བདེ་བ་ཅན་དུ་འདུག་པ་དང་། །ཞོག་མིན་དུ་ནི་གནས་པ་དང་། །ཞོད་ཟེར་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གནས་པ་དང་། །དེ་ཀུན་སྟེང་དུ་བསམ་པར་བྱ།། 
སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་དུང་སྐྱོང་དང་། །དེ་བཞིན་མཐའ་ཡས་ནོར་རྒྱས་བུ། །འཇོག་པོ་དང་ནི་རིགས་ལྡན་ཉིད། །ཕད་ཅན་པདྨ་བཟང་པོ་ཅན། །ལྟ་མིན་དམྱལ་བ་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འོག་ཏུའོ།། 
ྣ ཞེས་སོ། །སླར་ཡང་སྤོ་བསྡུ་བྱས་ནས་སུ། །རང་རང་གནས་སུ་ཐིམ་པ་ལས། །སྟེང་མ་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་དེ་སྐད་དུ་ཡང་ ལྷ་རྣམས་སྐུ་ཡི་རིགས་ཡིན་ཏེ། ། - 
མདོག་དཀར་པོ་དྲེགས་ཆེན་པོ། །བར་པ་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཤེས་སོ་ཐུགས ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །སྐུ་མདོག་བུང་བའི་ཚོགས་དང་མཚུངས། །འོག་མ་ 
དེ གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་སྟེ་ཀླུ་བརྒྱད་གསུང་གི་རིགས་ཡིན་པར་བཤད་ཅེས་སོ། །མདོག་ནི་པདྨ་རཱ་ག་འདྲ། །ཀུན་ཀྱང་དེ་ཡང་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །གཡས་པ་ 























༄༅། །བརྐྱང་བའི་སྟ བས ཀྱིར ་བཞུགས 'ཞབས་པ་ཡརོ་ཡི་གདན་འདོད་པ་ཡང་ལེད། །རང་སྣང་རིགས་མས་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་གོས་དཀར་མོ་མཱ་མ་ཀི་སྐུ་ལ་ 
འཁྲིལ། ་ཆང་རང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །གོ་རཱི་ཛཱཿ ལྕགས་ཀུ་མ་ཡིས་མི་ཐོགས་དགུག ཙོ་ཆཱིཾ 
གིས་ཞགས་པ་མ་སོ་སོར་གཞུག །བི་ཏ་ལི་བྲཾ་གྱིས་ལྕགས་སྒྲོག་མ་བཅིང་བར་བྱ། །གླསྨ་རི་ཧོཿ ཡིས་དྲིལ་བུ་མ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ལྷ་ 
_སྤྱན་དྲངས། །བུམ་ཆུས་སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བས། །མཁའ་༼ ཁ༽སྨྱོད་ཐུགས་རིགས་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །ས་༼ཀ༽འོག་སྐུའི་རིགས་སྤྱོད་པ་ 
བརྟག་པ་སྟེ། །ས་༼ག༽སྤྱོད་གསུང་གི་རིགས་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། །དེ་༼༤༽ལ་ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་འབུལ། །གནས་/༢༽གསུམ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས། དདེ་ལ་ཕྱི་ ནང་མཆོད་པ་ཛཿ ྱུ་བཾ་ཧོཿ ཁ་རཾ་ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཞེས་པའི་ཕྱིའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏི་ཁ་རཾ་ཨཱཿ ཧྱུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་ཞབས་བསིལ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧཾ་སཱཧཱ། 
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༄༅། །ཁཾ་ལས་དྲི་ཆུ་གནོད་སྦྱིན་གནས། །མགྲིན་པར་ནམ་ཡང་མི ་ཡི་ཤ། །དབང་ལྡན་གཾ་ལས་བ་ལང་ཤ། །མེ་རུ་ཧཾ་ལས་རྟ་ཤར་ 
ཤེས། །མིན་པོར་ཤི་ལས་གླང་པོའི་ཤ། །རླུང་དུ་ཁཾ་ལས་ཁྱི་ཡི་ཤ། །ཨཱཿ དང་རྩུཾ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །ཁ་ཆོད་ཟླ་ཕྱེད་ྣ་ཁས་རྡ་རྗེའི་སྟེང་། །ལྟེ 
བར་ཧྱུ་གིས་མཚན་པར་བལྟ། །བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཨོཾ་བཅས་བསམ། །ཧཱུཾ་གིས་རབ་བསྐུལ་རླུང་གཡོས་ནས། །མེ་སྦར་བདུད་རྩི་སྒྲོན་མ་བསྙོལ།། 
° རྡོ་རྗེ་ལན་ལྔ་ཕྱར་ཞིང་དཀྲུགས། །ཧཱུཾ་དང་ཨོཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་སྨྱན་དྲངས་འདྲེས། །འབྲུ་གསུམ་དག་གིས་མང་དུ་སྤེལ། ། 
སྔར་༼་ ”༽བཤད་མགྲོན་ལྗགས་ནས་འབྲུའི་ཚད། །དེ་ཡི་འོད་ཟེར་རྫས་ལ་ཟུགས། །སྤུ་གུར་དྲངས་ཤིང་བསྟར་བར་དམིགས། །འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
སྨིན་༼ཀ༽མཚམས་བསྐོར། །ཡེ་ཤེས་ ༼༡༽ལྷ་ཚོགས་གགྱེས་ཕྱིར་དང་། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་ ༼༢༽རྣམས་ཚིམ་བྱའི་ཕྱིར། །པདྨ་བརྩེག་ ༼ ཁ༽པའི་ཕྱག་རྒྱ་ 

















1]=×15 











7༡}! 6 [༥༣6༥] 11 





ཨོཾ་ཨིནྡྲ ངི 
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༄༅། ཧིཌ་བྫྫཾ་ཨ་ཨི། ཞེས་པ་༼༡༽ཡཤེསལ་གསུམ་༼༢༽ལོཀ་གསུམ་དག་གིས་འབུལ། རཱུཾཧཱུཾཧུཾ་ཞེས་བརྗོད་རྡོ་རྗེ་བསོར། །དེ་ 
བཞིན་དྲིལ་བུ་བསིལ་བྱ་ཞིང་། ངག་ཏུ་བསྟོད་དབྱངས་འབུལ་བྱས་ཏེ། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ 
ཀྱིས་ཁྱོད་དགོངས་བསྒྲབས། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མ་བྱང་ཆུབ་བ བ་པའི་ཡིད། །ྤྱི་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ 
་ྦ བསྟོད། ཁ་ལི་མགྲོན་རྣམས ་མཉེས་གྱུར་ནས། ཁ།༡༧༣༦༡༦༨ རོ ཝིཿ །ཅི་འདོད་བསྒྲབ་པར་ཞལ་བཞེས་པར། །ཡིད་ 
ཀྱིས་བསམ་སྟེ་ཡང་འདི་སྐད་དུ། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་བཅས་དང་། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་འཁོར་བཅས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་རྣམས་དང་།། 
གཟའ་དང ་སྐར་མ་ལུས་དང་། །དེ་བཞིན་དེ་ཡི་འགྲེས་ཀྱིས། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་ཅེས་པ་འདྲེས་འབྱུང་པོ་ཡིད་བཏགས་དང་། །ཤ་ཟ་སྨྱོ་བྱེད་ 
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 བརྗེད་བྱེད་ཚོགས།- །མ་མོ་ཌ་ཀའི་ཚོགས་རྣམ་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཀུན། །འདིར་གཤེགས་ ། 
_ བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབ དཛུག་དང་།། 
„ 1 མའངྲ་བླཀས་དྲརྨ་ བྲ་སྔ་བྷ་གྲང། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །དབ ང་དང་མངོན་སྤྱོད་དགྲའི་སྡེ་འཇོམས་དང་། །བཀར་བ་དང་ནི་གསོད་ 
_ དང་དགུག་པ་དང་། །ཞི་དང་རྒྱས ་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས ་གྲུབ་ ` 
ཅན་གྱིས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི ལམ་ངན་དང་མཆན་མ་ངན།། 
£ མཁའ་འགྲོའི་བྱད་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་དང་ལོ་ལེགས་དང་། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་ | 
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་ཀ་ཁཡཨཁ་ཁམསས་ཀླགག་གག་ཆ་ཁ་ཁྱག་ཀལྣ་སང་ 


 ༄༅། །རྫོགས་ཤོག །རྡོ་དྲིལ་སྙིང་ཁར་ཐལ་སྦྱར་བ། །སེམས་གསུམ་ཀུན་བསླང་རྣལ་འབྱོར་པས། རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས་སྨོན་ལམ་ནི། 
སྐྱེ་ི ང་སྐྱེ་བའི་རིགས་མཆོག་ཏུ། །སྐྱེ་ཞིང་ཁེངས ་མེད་དམ་ཚིག་ལྡན། །ཏྱི་རྡོ་རྗེ་སྟོན་པ་དང་། །བརྩེ་ལྡན་བླ་མར་གུས་འགྱུར་ཤོག སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་ 
བར་གྱུར་པ་ན། །ལག་པསརྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་འདོན་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཤུ་ཏྲ་ལེན་གྱུར་ཤོག །ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ་ 
.” ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གོ་འཕང་ལྡན། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བ་ལྔས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་བསྔགས་པ་ཡི།། 
རྫོགས་སངས རྒྱས་ཀྱི་སྤྱོད་པ གང། །བདག་ཀྱང་དེ་ཉིད་སྤྱད་པར་ཤོག །རང་ཉིད་ལྷར་དམིགས་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྐོར་བྱས་ཏེ།། 
སེ་གོལ་གཉིས་ནི་གཡས་གཡོན་བརྡབས། །གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྙིང་ཁར་བཞག །ལག་པ་གཡས་པ་བརྐྱང་བྱས་ལ། །ཡིག་བརྒྱའི་གཤམ་དུ་བཛྲ་ 
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: མུཿ །མམྲོན་རྣམས་རང་བཞིན་གནས་སུ་གཤེགས། །རྣལ་འབྱོར་གཏོར་མར་མི་བརྩོན་ན། །དེ་ཡིས་བར་ཆད་གང་གིས་སེལ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ ྫ 
' པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །དེས་ན་གནད་ལྡན་འདི་ལྟ་བུ། །གཅུག་གིས་བླངས ་ཏེ་རྫོགས་པར་རིགས། དྲི་མ་མེད་པའི་རྒྱུད་གུར་སམྦུཊ་ཀྱི་ཁུངས་གང་ཞེན་དགོངས་ 
་„ པ་མཆོག །དམཔ་བླ་མའི་མན་ངག་ཁུར་ཁྱེར་བའི། །རྟང་གང་གིས་དགྱེས་པའི་ཇོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་རོམ་པ་པོ་གང་ཀིརྟི་ཤྲིས། །བཀོད་འདི་དུས་གསུམ་ལས་ལ་ནོར་པ་ཅི་ 
མཆིས་པ་རྣམས། །རྒྱུད་ཀི་སྲུང་ཡུལ་གང་ཡིན་མཌཱཀི་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཅི་ཕི་ཕྱིར་བརྩམས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་རྣམས། །ཚུལ་ནི་ཐེག་ཆེན་དོན་ལ་ 
གཞོལ་བར་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་ཆོག མཁའ་འགྲོ་མ་གུར་དང་། སམྨུ་ཊའི་བཞད་པ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཨ་ཝ་དྷ་ཏིཀིཏྟི་ཤིས་ཉེ་བར་སྦྱར་བ། ན་ཀྲཿ མུ་ཁ་ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ།། །། དཔལ་དགྱེས་པ་རྡ་ྗའི་གཏོར་ཆོག་བསྡུས་དོན། ན་མོ་རཏྣ་གུ་ ་ུ 





















: པའོ། །དེའང་དང་པོ་ལ་གསུམ། གནས་ས་དང་། གནས་ས་ཆོས་འབྱུང་དང་། གདན་པདྨའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བསྒྲབ་པ་པོའི་ཕྱོགས་ ི 
_ དང་། ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སོ། །གནས་སའང་གཉིས། དཔེར་མཚོན་པའི་དབྱིབས་དང་། དངོས་སོ། །གདན་ལ་གཉིས། དཔེ་དང་བཅས་ 
པར་བརྩེགས་པར་བསྟན་པ་དང་། དོན་པདྨའི་གྲངས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ ། མིང་དང་། གྲངས་དང་། མདོག་གོ། །གཉིས་པ་ལ་ 

གཉིས། འདབ་མའི་གྲངས་དང་། དངོས་ཀྱི་གྲངས ་སོ། །དངོས་ལ་གསུམ། སྟེང་དང་། བར་དང་། འོག་དང་གསུམ་མོ། །མདོག་ལ་ 
གསུམ། དཀར་པོ་དང་། མཐིང་ཀ་དང་། དམར་པོའོ། །བརྟེན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རང་རྒྱུད་པར་བསྐྱེད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པར་བསྒྱུར་བའོ།། 
བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས། _ བསྐྱེད་པའི་ཕྱོགས་དང་། .ལྷའོ། །ཕྱོགས་ལ་དགུ། - དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་། ` ཤར་དང་། ` ལྷོ་དང་། ་ནུབ་དང་། 










`ཟ་ཆཅཆེ་*" མཆ ༧ འཆ ཆཆསབ་ཅ:༤ " ” ༤ ཟཐཔབ་ ༥" "པ་འ ;,9ར་ 










































པ རིག་མའོ། །ཡེ་ཤེས་དགུག་པ་ལ་གཉིས། བསྟིམ་བྱེད་ལྷ་དགུག་པ་དང་། དབང་གསྐུར་གྱི་ལྷ་དགུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། \ 
- ། རྟཉཨཧགླུགང་ཇདྲང། གང་གིས ཐང བཏ རྔན་དྲ་ཝམ ཨཱ །གཉིས་པ་ལ སྟ འདྲན བྱད ་ལྷ་མོ་དང་། ཚུལ་ཇི 3 སོ དར་པ 

ོ' ལ་བཞི། =ཐམས་གབུ་མ་དཏྲ། -ཤགས་8མ་དན། ག་གང སྒྲོག ་མ་དང་། དྲིལ ་བུ་མའོ། །གཉིས་པ་ལ་ཡང་ བཞི། རགུ།ྐ་དཱཏ། 
་་ གཞུག་པ་དང་། བཅིང་བ ་དང་། དགྱེས་པ ་བསྐྱེན་ པའོ། ར་ཐ བསྐུར་གྱི་ལྷ་ དགུག་པ་ལ བུཆྱེས། འགྲེས་ཀྱིས ་མཚོན་ཏེ ཏེ་དགུག་པ་ ཏི 
དབང་བསྐུར་བ་ རཔ ་སོ། དང་པོ ་ལ་བཞི། ལྕགས གླམ ་ལ་སོགས་པའོ། །དབང་ བཿ རྫོས ་ལ་གསུམ། གང་གིས ་དང་། ཅིས ་དང་། 
གང་ལ་བསྐར་བའོ། །འདི་ལ་བཞི། དབང་བསྐར་བ་ཉིད་ དང་། དབུ་བརརྒྱན་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་རློབ་པ ་དང་། ཞལ་ལ་མཆོད་པའོ། །དང་ † 
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7, 85 ཟ་མནུ་ནནད་། ཆུས་སྦྱོང་བའོ། །དམ ཚིག་བདུད་རྩི བསྐྱེད་པ ་ལ་གཉིས། སྣོཿ ད་བསྐྱེད་པ ཞང། བཅུད་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། 
; གཡོ་རླུང་བསྐྱེད་པ་དང་། འབར་བ་མེ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྟེགས་སྐྱེད་པུ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྣོད་དངོས་བསྐྱེད་པའོ། །རྐུང་ལ་གསུམ། ས་བོན་ 
དང་། དབྱིབས་དང་། སླར་མཚན་པའོ། །འབར་བ་ལའང་གསུམ། ས་བོན་དང་། དབྱིབས་དང་། སླར་མཚན་པའོ། །སྐྱིད་པུ་ལའང་ 
( ( རུག་ ,ཐངས་བདང་། བྱ ཉིནཇཾ། མགཱའེ་བྷ་གྲུན་བུ་ཐོ། - ཤསོད་དངོས་ལ་གསུས།- °ཨཇིན་དངུ་། :-ཤབྱིམ་ནཝ། ཀོ ༢ 
མགས། ནང་དང་། ཕྱིའི་བཅུད་དོ། །དང་པོ ལ་གཏམ། གདུན་ཅ་དང་། སྨན་མའ། -།ནང་མ་ལ་ལྔ། : ཐམས་མཆཝ་ནང་། 


ཀུརྡ་དང་། རཀྟ་དང་། དྲི་ཆུའོ། །དེ་ལ་གསུམ། ཕྱོགས་དང་། ས་བོན་དང་། བསྐྱེད་དེ་སླར་མཚན་པའོ། །སྒྲོན་མ་ 













































1=×18 


༄༅། །ལ་ལྔ། མི་ཤ་དང་། རྟ་ཤ་དང་། གླང་ཤ་དང་། བ་གླང་དང་། ཁྱིའི་ཤའོ། །དེ་ལའང་གསུམ། ཕྱོགས་དང་། 
ས་བོན་དང་། བསྐྱེད་དེ་སླར་མཚན་པའོ། །ཕྱིའི་བཅུད་ལ་གཉིས། ཁ་ཆོད་དང་། འདུས ་པའི་ས་བོན་བདུད་རྩི་ཨོཾ་འཆང་བའོ། །དང་པོ་ལ་ 
ཤ གཉིས། ཟླ་བའི་དལ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ས་བོན་དང་། དངོས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ལ་གསུམ། ས་བོན་དང་། 

' དངོས་དང་། སླར་མཚོན་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དགུག་པ་ལ་གསུམ། མེ་སྦར་བ་དང་། རྡོ་རྗེས་དཀྲུག་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
དགུག་པ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། གང་གིས་བསྐུལ་བ་དང་། གང་གཡོ་བ་དང་། ཅི་སྦར་བ་དང་། གང་བསྐོལ་བའོ། །རྡོ་རྗེས་དཀྲུག་ 
པ་ལ་ལྔ། གཡས་སུ་གཉིས། གཡོན་དུ་གཉིས། ཕྱར་བ་གཅིག་དང་ལྔའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དགུག་པ་དངོས་ལ་བཞི། གང་ལ་སྤྲོ་བ་དང་། 












1^༡[༨[}16 [༥༡6༥ 23 
















ཐཐ འ"་༧འམམ༅ ་ཁཡཔཁས་ཁ་ཁ་་༥་ "`" 


 གང་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། ཅི་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དང་། དུག་གསུམ་རྣམ་དག་གི་རྫས་སྲ་འཕེལ་བའོ། །འབུལ་བ་ལ་གཉིས། དམིགས་པས་འབུལ་བ་ ' 
_ དང་། སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དམིགས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྔར་བསྐྱེད་པའི་མགྲོན་གྱིས་ 
སྨ ལྗགས་ཚད་བསྟན་པ་དང་། གང་གིས་གསོལ་བ་དང་། གང་གསོལ་བའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ལ་གཉིས། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། པདྨ་བརྩེག་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྔར་གནས་ཀྱི་མགྲོན་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་དེ་དགོངས་བཞིན་དུ་དམིགས་པ་དང་། སླར་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་སྤྱན་དྲངས་པའོ། །པདྨ་བརྩེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་གཉིས། བཅའ་ལུགས་དང་། དམིགས་ལུགས་སོ།། 
སྔགས་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ ་ལའང་གཉིས། སྔགས་དངོས་དང་། གྲངས་བསྟན་པའོ། 








ཆ་ལག ་ད འ་ 
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༅་ཐཁ༅༅,ལ་འཆཆམ་༥་ ་་ཡབ་ཡས་ཆཔ 0 ་་༄༅'/༅་་་་"/ ༩ ་༧་༧༢༧༠༧ ༈ ཆཚ༩༤་ 





















།དང་པོ པོ་ལ་གསུམ། ཤ་ ་ལྷ་ ༡ ་པར་བྱ་བའི ་སྔགས་ དང་། འབྱུང་པོ་ ལ་སོགས འཇིག་ རྟེན་ པ་ཚིམ་ པརྒྱ་ཐབྲཾ ཡི 
དང་། ཐམས རཱ དགྱེས་པར་བྱ་བའི ི་ཕིར་རྡོ་རྗེའ རྗེའ གླུའི ་སྔགས་སོ། །གྲངས་ལ གཉིས། ཡེ་ཤེས་པ་ལ་འབུལ་བའི་གྲངས དབ། འཛིག རྟེན་པ་ལ་ 
¦ འབུལ་བའི་གྲངས་སོ། །བསྟོད་ པ་ལ་གཉིས། ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ གསྟོཏྐ་ཧཿ པ། ཤུང་། འཇིག་ རྟེན་ལྷ་ལ་འབུལ་བར་བརྡའ་སྤྲད་ པའོ། ཟེ་ པོ་ལ ་གསུམ། 
ཿ དཔའ་ བོ་དྱོ་གི་སྒྲས ཤྩ བསྐྲད་ཅིང་། ཡི་ དྲ ཟ་བ རྒྱང ཏེ་རྡོ་ ྡ་རྗེ་དྲལ ་ཐབས ་བྱ་བ་ དང་། རྗེ་བྱ་ཞཁྲོམདྷཏཱ་བཾཏས ་པ་འདྲེན་ ར་ཆས ཏེ་ 
བསྟོད་ པ་དང་། གཏོར་མས་མཉེས་ཏེ ཞྭནཱ་ཿ པའི་ ན་གད་ མོ་རྐོད་ཅིང་ སྒྲབ་པ་ པོའི་འདོད་པའི་དོན་ ན་བསྒྲུབ་ པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསམ་ བཞོ། །འཇིག་ 


ཤྭ རྟེན་ལྷ་ལ་འབུལ་བ་ལ་གཉིས། མིང་ནས ་བརྗོད་དེ་བརླབ་པ་དང་། མགྲོན་གཉིས་ཀ་ལ་འདོད་པའི་དོན་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི སྟེ། 


༄༅། 


1=×༥18 












7༨} 6 [༥༣6༥ 25 























༄༅། །གབྱ་རྒ་དང་། མཿདྲག་པོའོ། །སིམས་ལ་བཏིས། གང་གཞེགས་སུ་གཅོལ་ཟ་དང། ཐ་ལ་གིདའི་མ་པ་ལ་གཉིས་ 
བ་ལི་མི་བརྩོན་པ་ལ་བརྒལ་བ་དང་། བརྩོན་པ་ལ་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚེ་འདི་ལ་བརྒལ་བ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་བརྒལ་བའོ། ། 
པ གདམས་པ་ལ་གཉིས། ཆེ་བའི་གནས་ངོ་མཚར་བ་དང་། ཅི་ལྟ་བུར་གདམས་པའོ། །སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་ལ་གཉིས། བརྩམས་པ་ལ་ཉེས་པའི་དྲི་མ་ 
” བཤགས་པ་དང་། བརྩམས་པའི་དོན་དགེ་བར་བསྔོ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། གང་ནས་བརྩམས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁུངས་དང་། རང་དགར་མི་འགྱུར་བའི་ 
གདེངས་གང་ཡིན་པ་དང་། རྩོམ་པ་པོའི་མིང་གང་ཡིན་པ་དང་། དུས་གསུམ་ལས་འགལ་བ་ལ་སོགས་པའི་མིང་བསྡུས ་པ་དང་། ཡུལ་གང་ལ་ 
བཟོད་པར་གསོལ་བའོ། །བརྩམས་པའི་དོན་དགེ་བར་བསྔོ་བ་ལ་གཉིས། ཅིའི་ཕྱིར་དགེ་བར་བསྔོ་བ་དང་། ཚུལ་གང་ལྟ་བུར་བསྔོ་བའོ། །བཅོམ་ 


-- ]ཇརམཾ།ཾ 











1^༦།6 [༥༡6༥ 27 


















ལྡན་འདས་གགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཏོར་ཆོག་གི་བསྡུས་དོན། དཔལ་ཉྱི་རྡོརྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ཀིརྟི་ཤྲཱིས་སྦྱར་བ། །། ཡལ་བ 
 གྱི་ཆོས་དང་དུས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་གའོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིནྡྷ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐུན་གྱི་ཆོས་དུས་གཏོར་དང་བཅས་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་ 
„ བྱ་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེང་སང་ལས་ངན་འཚུབ་མའི་ནང་། །འཁོར་བའི་མུན་པ་སྟུག་པོ་ལས། །དལ་འབྱོར་ནོར་བུ་རྙེད་པའི་ 

དུས། །ལམ་མཆོག་སྡོམ་གསུམ་སྤྱི་བོས་བཀུར། །ཉི་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ལྟར་བློ་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ། ། ` 
རྒ ཀྱའི་བནྡེ་ཀྲིརྟིཤྲཱིས། །མན་ངག་ཅུང་ཞིག་སྦྱིན་པ་ནི། །ཐོག་མར་སྦྱིར་སྔ་དྲོགསུམཕྱི་དྲོ་གསུམ་ཐུན་དྲུག་ཏུ་མཚམས་དྲུག་ཟས་ཚོད་རིག་པར་བྱ། །སུམ་ཆ་པོ་བའི་ནང་གི་ 
སུམ་ཆ་གཅིག་ནང་གིས་ཟས་སྐོམ་དགོངས་ལ་སུམ་གཉིས་བཞག །ཤིན་ཏུ་དབེན་དང་དེ་བཞིན་གནས། །བདེ་བའི་གདན་ལ་རྣམ་སྣང་ཆོས་སྒལ་ཚིགས་བསྲང་བ་ལ་སོགས་པ་ ཧྭ 



































་. ཕེང་བ་ཆུ་སྲིན་ཁ་བྱ་ཧུ་ལ་རྡརྗེ་རྒྱ་གམ་གྱིས་མལ་ཁེངས་པར་བསམ་མལ་གྱི་བསྲུང་བ་ཚར་བ་དང་། །ཆངས་བསྐྲད་ཁྱེར་ལ་སྒོ་རུ་ཆ། །ཉའམ་སྒོ་ཁྱི་ཁྭ་ཏ་ལ། །སྔོམ་ཆང་ 
` བྱིན་ལ་བདག་གི་བསོད་ནམས་སྟོབས་དང་ནི་ལ་སོགས་པ་ཆོས་བཤད་བྱ། །སྐྱོ་བསང་ཀུན་ཀྱང་སྲུཏྲ་མདོ་བཞིན། །དེ་ལྟར་མཆིལ་མ་དྲི་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ཨོཾ་ནཱ་ག་སི་ཀ་ཧ་རི་ཏེ་བྷྱ་སྭཱ་ཧཱ་ལ་སོགས་ 
པས་སྣབས་ལུད་སྦྱིན་པ་བཏང་། །སྨར་ཡང་སྔར་སོགས་གདན་ནམ་ཉི་མ་མཐོངས་ལ་ལ་འདུག །དནལ་སོགས་པ་འདིརསྦྱར་སྡོམ་པ་འབོག་དང་གདམས་ངག་སྦྱིན།། 
བཤད་པའི་གཏམ་ཡང་གང་དགོས་རྣམས། །རིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མྱུར་བར་བརྩམས། །ྩ་བའི་བླ་མའི་སྐུ་དེ་ཡིན་ན་དགོང་ཇའི་བར་རམ་འབག་ལ། །འདབ་ 
སྟོང་མཚན་དཀྱིལ་པངྨའི་གཙོར་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་གཙོ་བོར་ཡན་ལག་བདུན་པ་བཞིན་དམིགས་ལ། །བསྐོར་བ་རང་གི་ལོ་གྲངས་འབྱུང་བ་ལྔའི་གཏུམ་མོ་གསུམ་ལྡན་སུཚཱ་གདབ། ། 
ེ དགོང་ཇ་ཐོན་ནས་དགོང་ཐུན་དང་པོར་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ། །སྙིང་པོ་ལྔ་སྟོང་ཕིངོ་སྐྱེལ་བ་དང་། །གཏམ་མོ་གསུམ་ལྡན་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ཐུན་གཉིས་ཡིན། །དེ་ ྦ 









































 ླ། དེ ནས་དང་པོ་སྐྱེས་བུ་ཡི་སེམས་མ་རྟོགས་པས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་རྫོགས་རམ་གྱདས་རྩ་རྒྱུད་ཀྱང་། བློ་ལ་ཚར་གཅིག་འདོན་པར་བྱ། དེ 
བཞིན་ཀཱ་རི་ཀཱ་དང་ནི། །སྔོམ་པ་ཉི་ཤུ་འདོན་པར་བྱ་ཐུན་གསུམ་པ། །རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་ཁའབར་མ་སོསོ་རང་རང་བཞིན་ཚུལ་བཞིན་བཏང་། །དུས་བཞི་ལ་སོགས་ 
, ཁྱད་པར་དུས། །བྱད་པར་བཅུ་བཅུ་བཞི། མར་གྱི་བཅུ་བཅུ་བཞིའམ། ལོ་སྟོད་སྨད། ཟླ་བ་སྟོད་སྨད་དམ། བརྒྱད་དགུ་བཅོ་ལྔ་ཉེར་གསུམ་ལ་སོགས་པ་སྟེགས་དང་ལྡན་པ་བསྙེན་བཀུར་གྱི་ཁྱད་པར། 
1 ཟས་ཕུད་ཀྱི་མཆོག་ཐོབ་པའི་ཁྱད་པར། གཏོར་ཁྲི་གཅིག་ལ་ཁྱད་པར། མེད་པའི་བླང་དོར་བསྲུང་བ་ལ་བར་ཆད་ཞི་བའི་ཁྱད་པར། ལན་གསུམ་བཤལ་ན་ཡི་དྭགས་ཚིམ་པའི་ཁྱད་པར་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཡི། ། 
དམ་རྫས་ལྡན་པ་ཆ་ལྔ་བཤམས། ཧུཾ་བཞི་ཨོཾ་སུ་ནི་སུནིཧཱྟ་ལ་སོས་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཆེན་གྱིས། ཕྱི་འགོང་པོ་ནང་ཉོན་མོངས་པའི་དྲི་མ་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་ 
པར་བྱ། །ཚད་མེད་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་བཏང་སྙོམས་བཞི་པོ་སྔོན་འགྲོ་བས། །བདག་ཉིད་རོལ་པའི་དགས་རྡོར་ཕྱག་གཉིས་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ང་རྒྱལ་གྱིས། །འབྲུ 
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1༡༥༦" 6 [༥༡6 31. 
























' གཏཉིས་ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་ཆེ་གེ་མོ་ཛ༔ རཱུཾ་ཞེས་པས་བླ་མ་སྤྱི་བོར་དྲངས་ལག་པ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་པ་ལྕགས་ཀྱུས་ལོ་ ཀ་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་པ་ལྔ་འབུལ་ཐུགས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་པར། །ངེས་ལྡན་བླ་ 
གསུམ་གྱིས་དགུག་གཞུག་བྱ། །དང་པོའི་དྲིན་ཅན་གུ་རུའོ། །ཀ་པཱ་ལ་བདེ་སྐྱོང་། དུག་ལྔ་ཞེ་སྡང་གཙོར་གྱུར་པ་པེཏོ་ལྔས་བསྐྱེད་དེ་འབུལ་རྒྱས་པ་གཞན་བཞིན་བྷནྡྷའི་རྣམ་དག་ཞེ་སྡང་རྫས།། 
ཐོད་སྦྱོར་ལྔ་གཉིས་ལས། །སྦྱང་སོགས་རཾ་ལ་སོགས་དང་སྭ་བྷ་ཝས་བསྐྱེད་ལུགས་གཏོར་ཆོག་བཞིན། རྒྱས་དང་ཨོཾ་གིས་སྦྱངས། ཨཱཿ ས་བསྐྱེད། རྩུ་གིས་འབུལ་བསྡུས ་པའི་ཚུལ།། 


¦ སྙི་པོ་འབུལ་བཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལའོ། །དབྲའི་ཁོགསྟོད་ཀྱིནངདུ་སྨན་བླུག་ལ་སྦྱངས་བསྐྱེད་གཏོར་ཆོག་བཞིན་བྱའོ་དབང་པོ་ལྔ་ལྡན་བསྒྲབ་བྱའི་གནད། །དེའང་དགྲ་བགེགས་དགུག་བསྟིམས་ 




























༄༅། །དམ་རྫས་གྲི་གུག་རཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ལྗགས་ལ་འབུལ་ལ།མགོན་པོ་ལ་ཨོཾ་བརྗོད་ནས་ཕྱི་གཏོར་སྣོད་ཨཱཿ བརྗོད་པས་ས་གསུམ་སྨན་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིར་བྱས་ཧྲུཾ་གིས་འབུལ་ 
ལོ། ནོར་གནས་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ཤིང་རྟའི་ནས་བཤད་པ་བཞིན་སྣོད་རཏྣ་བདུད་རྩི་བཅུད་དུ་དམིགས་པ། དཀར་གཏོར་རྣམ་སྲས་ལ་འབུལ་མཚུངས་པར། །རིགས་དྲུག་གི་མ་རྣམས་ནོར་ 
ྦ ལྟར་བསྒྱུར་ལ་མ་གྱུར་ལུས་མེད་བར་དོའི་ལུས་མ་ལོན་པ་རྣམས་ལྔ་པ་ཡིན། །ངག་ཏུ་དབུགས་དང་བསྟུན་ནས་དབུགས་རྔུབ་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ་ལས། །ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླའི་ 

མགུར་དུ་བརྟན་པའོ་བརྟན་གཡོ་མཐའ་ཡས་ཁྱེད་ཀྱིས་མགུར། །ས་ཀི་འཕྲུལ་འཁོར་ལྡན་པས་རྩ་གསུམ་པའི་རླུ་བཟུང་སྟེ་འབར་འཇག་གི་ཕུང་པོའིལྷ་མཆོད་པ་འཁོར་ལོ་བཞིའི་སྣོད་མཆོག་ 
༡༥ ཏུ། །སེང་སྒོ་འོག་སྒོ་སྙོམས་འཇུག་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བརྟེན་པ་བརྟེན་སྒོ་གཉིས ་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས ་བཅུད། །དེ་རྣམས་གྱུར་ཟག།མེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕུལ་བས་གསང་བའི་བ་ལི་བརྟེན་པའོ་པྲ། ཟེ 
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་ དགྱེས་རྡོར་དཔལ། ཿ །སེམས་ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པས་ལམ་འཁྱེར་དེའི་ཚོགས་དྲུག་ལ་སོགས་གྲོགས་སུ་འཆར་བས་རྣམ་དག་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སུ་ ྒ །སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་མ་ 
བཀག་པ། །རྟག་ཆད་འཛིན་པའི་རྫས་ཡོད་མེད་ཀྱི་འདུན་པ་བློ་ལས་འདས་པ ་དེ་ཁོ་ན་ཉིདྲ་ཀྱིས་གཏོར་མ་དེ་མི་ཤེས་ན། . སེམས་ སྟོང་པར་མོས་པར་བྱའོ་ཆ། ལགས ་ལོངས ་སྤྱོད་རྫས ། །དེ་ལྟ་བུའི་ 
ྦ མཐར་མཐར་ཐུག་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །གང་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་གུས་པའི་ཡིད། །གནས་གསུམ་སྤྱི་བོམགྲིནཔ་སྙིང་ཁ་ལྟེ་བ་གསང་གནས་དང་། བླ་མ། 
དྲག་ནག དླགེས་རྡོར། ཆོས་སྐྱོང་གྲི་གུག རྣམ་སྲས་དང་ལྔ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དྲུག་གདབ་དྲུག་ཐིམ ་པ དྲུག རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོ་ལ ། །དམིགས །ཏེ་པྲེ ང་སྔགས མནོར ཿ 
དྲག་ནག་རྣམ་གཉིས་བཟླ། །དེ་བཞིན་བསྟོད་འབུམ་བཞིན་བསྟོད་པའི་དབྱངས་ཀྱང་འབུལ། །ནམ་མཁའི་དོན་རང་གི་ལུས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་སྟོང་པར་ཡལ་གྱིས་ 
རྒྱས་བཏབ་ལ། མི་འབྱུང་ན་སྟོང་པར་མི་བཞག་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམ་པའི་སྤྱི་བོར་གཞན་རྐྱེན་བྱུང་ན་བླ་མའི་རྒྱན། །ཉེར་གཅིག་མནྟ་དེ་བ་པི་ཙྭ་དང་ཡིག་བརྒྱ་བདུན། །སྨྲ་བ་ 






















༄༅། །སྤངས་བ་དེ་མ་ཟིན་པར་ཁ་མི་ལབ་དམ་ཚིག་གོ། །ལན་ཆགས་འཁོར་ཞིང་འབྱོར་པ་ལྡན་ཕྱི་ཡི་གཏོར་མ། །རྒྱུད་རྒྱལ་ནང་གི་ཟག་མེད་ཀྱི་སེམས་རྒྱས་ 
པ་རུ་ཏྲ་བཞི་བདུད་བཅོམ་དངོས་གྲུབ་གནས། །བྱིན་རླབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གཏོར་མ་མྱུར་བ་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །ཐུན་མོང་བསླབ་བྱ་བསྟ ན་པ་ནི། | ༼ཀ༽ལྡང་ 

སྲ དང་༼ཁ༽གོན་དང་༼ག༽སྐེ་རགས་བཅིངས། །༼ང༽ལྡཱམ་གོན་པ་དང་༼ཅ༽ཞྭཱ་གོན་༼ཆ༽ཁྲུས་བྱེད་དང་། །༼ཿ ཇ༽ཟས་དང་/༡༽སྐོམ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དང་།། 
¦ ༼ཏ༽སྒོ་ཕྱེད་༼ཐ༽སྒོ་གཅོད་གཉིས་པོ་དང་། །༼ད༽ལམ་ཞུགས་པ་དང་/ན༽རྟ་ལ་ཞོན་༼པ༽ཆུ་བསྒྲལ་དང་། །༼ཕ༽ལ་འམ སྐས་འཛེག་པ་དང་༼བ༽འདོད་ 
གནས་སླེབ། །༼༽རྟེནམ་ཆོགཁམལཾགས་ ༼ཙ༽ཉལ་དང་༼༤༽གཉིད་ལོག་དང་། །༼ཛ༽ལུས་ངག་དགེལ་བཀོལ་བའོ། །༼ཀ༽ཟམ་དག་སེམས་ 
ཅན་འཁོར་བའི་མལ་ནས་ལྡང་། །༼ཁ༽ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་༼ག༽དམ་ཚིག་སྡོམ། །༼ང༽རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་བཞི་པོ་༼ཅ༽དཀོན་མཆོག་སྤྱི 
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 ༄༅། །དུས་གཏོར་དང་ཐུན་གྱི་དབྱེ་བ་འདི། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིརྟི་ཤྲིས་བཀོད་པ། སྤྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་མཛད་ 
ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་ནས། མཉམ་བཞག་ཆེན་པོ་མཐར་མ་ཕྱིན་པར། ལུས་ལྷག་པ་ཤི་ན་ལས་འགལ་བར་མ་བྱའོ། །རང་ཆགས་པའི་དབང་གིས་དབགྱེས་ 
ྭ རྡོར་ལ་བརྐུས་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱིས ་སྲོག་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། །རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་རུང་བསྙེན་པ་བྱེད་རུང་སྨྲ་བཅད་མ་བྱས་ནས་སྙིང་པོ་ལ་ལོང་ 
' གཏམ་དང་འདྲེས་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་ཚེ་ཐུང་བ་དང་། ནད་མང་བར་འགྱུར་རོ། །དཔལ་དགྱེས་མཛད་ཀྱིས་རབ་གྲབ་པ་ཐོབ་པ། འབྲིང་ཞལ་ 


རླ ཐུན་མཚམས་གྱི་དང་། དུས་གཏོར་ཆག་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་དབུལ་བར་འགྱུར་རོ། །རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་གུར་ནས་བཤད་པ་བཞིན 


སས་སས་སས 








མཐོང་བ། ཐ་མ་རྨི་ལམ་དུ་གནང་བ་མ་ཐོབ་པར་གཞན་ལ་བཤད་པ་དང་། དབང་བྱས་ན། ཚེ་ཕྱི་མར་མི་མཇལ་ཞིང་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ།། 
་ཉམས་སྭ་བླང་ཞིང་། 
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ྲ གང་གིས་དཔལ་དགྱེས་མཛད་ཉམས་སྭ་བླང་ན་སིདྡྷི་འབྱུང་བར་ཀིཏྟིཤྲི་བདག་སྨྲའོ།། དྲ དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗའི་བསྟན་པའི་གཏེར་མ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། ། 
་ ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བཌྔ་ཀི་ནི་ཡེ། བརྟེན་གཏོར་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཞེས ་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ 
དམ་པ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་བཏུད་དེ། །བརྟེན་གཏོར་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་བཤད། །དེ་ལ་ ཱྲ 
ྦ བརྟེན་གཏོར་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ ། སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་སོ། །སྦྱོར་བ་ལ་བཞི་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ ° 
དང་། རྫས་བསགས་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། གཏོར་མ་བཅད་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ནི། རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྲུ་བཞི་སེར་པོ་དང་། ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ་དང་། དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ཟླ་གམ་དང་། ་ དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནག་པོ་ 









་ ༣༧ཐ༅ཆམ༅༅ ༈་༥༅༥་་་༢༧་-༅༅རོ༅༅༩ ་ཨཡ་ཁ་ར་་་་་་་་་ེ་ྕ་༠ཛདུྲཀཡཿ་ཡ་ཆཚ་ཡལབ་པབ་བྲས། ལཾ €་9༠་ 
| 
། 











།ཟུར་གསུམ་དུ་བྲིའོ། །གཉིས་པ་རྫས་བསགས་པ་ནི། འབྲུ་སྣ ཚོགས་ཚད་ཀྱིས་ཕྱེའི་གསེབ་ཏུ། ྦ ཤིང་ཐོགས་སྣ་ཚོགས་དང་། 
སྨན་སྣ་ཚོགས་དང་། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་། ཤ་གཙོ་བོ་ལྔས་གཙོ་བྱས་པའི་ཤ་སྣ་ཚོགས་ཚད། སྙིང་སྣ་ཚོགས་ཚད། . ཁྲག་སྣ་ཚོགས་ཚད། 
( 1 2 བདུད་རྩི་ཨ་ྲཾ་ཏ་དང་ལེགས་པར་བསྲེ་བར་བྱའོ། བྱའོ། 
རང་ཡི་དམ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བགེགས ས་བསྐྲད། 
ཆ་ ་ཀའི་འོད་ ཟར་མ ཧྭ་དང། ཀྱུདང་། གནོད་ སྦྱིན གྱི་ལོངས་སྒྱོཿ ཊད་ཐང། ཐཾ ལེན གི་དངོས གྲུབ། མདོར་ན་འཇིག་རྟེ རྟན གྱི་བརྟན་ 
བཾ གཡོའི་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་དང་བཅས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


།གསུམ་ ང། བྱིན་༔ གྱིས བརླུབ་ ང། ནི། རྫས ་དེ་ དི་ཞྲིང་ཆིན་སི་གཡར་གྲའི་ 


་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བདུད་རྩི ་སྤྱན་དྲངས་ལ། (ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧུཾ་ལ་ བསྟིམ་ 
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སས སས ས་ས སས ས་ར ས་ས བ་བ ས་ས བ་ར 















༄༅། །སྙིང་སྣ། ཟས་སྣ ཚོགས་ཚད་ཀྱིས་བརྒྱན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་མངྩི་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁར་གཞུག་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་མཆོད་ 
པའི་གཏོར་ཆུང་བཞི་ཡང་བཤམས། ཉེར་སྤྱོད་ལྗས ་མཐའ་བསྐོར། ཞིང་ཆེན་གྱི་བླ་བྲེ་དང་། ཞིང་ཆུང་གི་འཕན་དང་། དར་ཆེན་གྱི་གདུགས་སམ། 
° གུར་ཆེན་པོ་དབུབ། མདོར་ནྭྷ་རན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱའོ། །གཉིས ་པ་དངོས་གཞི་ལ་བདུན་ཏེ། གཏོར་མའི་སྣོད་བཅུད་དམ་ཚིག་གིས་ 


][=×།]8 















པ སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་མེད་དུ་བསྲེ་བ་དང་། འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་སྤྲོ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་དང་། མཆོད་པའི་གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་། 
ཧཱ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ལ་གཏོར་མའི་སྣོད་བཅུད་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་བསྐྱེད་པ་ནི། རྫས་ཨ་མྲཾ་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས་ 
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༨༽. ༨ 


དྲ པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་དབྱིབས་ལྟ་བུ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་ས ང་དུ་ར་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། 

ད དེའི་སྟེང་དུ་ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས ་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནང་དུ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའམ། སོ་སོ་རང་རང་ 

ཟབ གི་གཏོར་ཆོག་ནས་འབྱུང་བ ་བཞིན་དུ་ས་བོན་ལས། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་པ ་ལྔ་བསྐྱེད། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་གཡོ་བ་དང་། སྤར་བ་དང་། 

` བསྐོལ་བས། དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིར་བཞུ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་འཕྲོག་པ ་ནི། བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ 

བུའི་སྟེང་དུ་པེ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་གདན་ལ། ཧྲཾ་གིས་འཕྲོ་འདུ་ཆོ་ག་བཞིན་ཡན་ལག་བདུན་པའམ། ཡན་ལག་ལྔས་ 
ཏེ་རྔོ་ཌྡེ སོ་སོ་རང་རང་གི་ཡི་དམ་ཧེ་རུ་ཀ་གང་ཡིན་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ནི་བླ་མ་བཀའ་བཟའ ད་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་ 








ང༄ཆ༅ ༡" "0ྨ”་་་'༅་ཚལ་ས་ ཡབ་ཡལ་ཡ་ > ་ མ་ལ ་ཡཞྲ་  ༩་ི་ ནན" ྷ¥པ་ོཔཾོཾ་། ༢༨༨༡" ་་ལ་" 














༄༅། །གཏིབས་པ་བཞིན་དུ་བཞུགས་པར་བསྒོམ། རྒྱབ་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། གསས་སུ་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། 
གཡོན་དུ་ མ རྒྱད་ཀྱི་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོ། མདུན་དུ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་སོགས་པ་སོ་སོ་རང་རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་གང་ཡིན་པ་འཁོར་དང་བཅས ་པ་སྲུང་མའི་ : 
° ཚོགས་དང་། དཔལ་མགོན་བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས། དྲེགས་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པར་བསྒོམ། དེ་ལྟར་ན་འདི་དག་རང་དགར་ 
” མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དགྲ་གཅན་ཟིན་བཟང་པོའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲྭ་པའི་ཡང་ཕྱག་བཞེས་ 
ཡིན་ནོ། །ཡི་དམ་ཡང་དག་ལ་སོགས་རྙིང་མ་ཡིན་ན། བླ་མ་རིག་འཛིན། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཆོ། ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དམ ་ཅན་སྲུང་མ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ 
༡ པདྨས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ནས ་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཞུག་པ་དང་། དབང་བ ར་མཆོད་ 
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་ེ བསྟོད་ཀྱི་བར་དུ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བཞིན་དུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་བྱས་པས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཤིང་། ཁམས་གསུམ་ 
 དབང་དུ་བསྡུས། སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་མནན། ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མ་འཁོར་དང་བཅས ་པ། དྲེགས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟི་བརྗིད་མ་བཟོད་ནས། 
པྲེ སོ་སོ་རང་རང་གིས་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ཕུལ་ཞིང་། ལྷག་པའི་ལྷ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀས་བཀའ་དང་དམ་ལ་བཏགས་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་ རྤ 
; རྩི་བསྐྱེད་པ་ནི། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀར་ཀ་པཱ་ལ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ནང་ན། འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསམ་ཞིང་མདོང་བསྒྲབ་པར་ ༄་ 
བྱའོ། །བཞི་པ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྲེ་བ་ནི། རང་དང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 
¦ འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ 








ཆའ མ་ཚམ་མཁམ ་'་་ལ༣༢"ཁའ༥བསབས་ "༥" 












༄༅༅༅༅༅༧ ་་་འ་༅་ཁ༅༅་ཨ་ 
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༄༅། །ཚངས་པའི་བུ་གར་ཐིམ། ཐུགས་ཀའི་ཀ་པཱ་ལའི་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། ཤིན་ཏུ་གང་ཞིང་དྡ་ཏིའི་དབྱིབས་ 
བརྒྱུད་ནས་བབ་པས། རྙིང་མ་ཡིན་ན་ཡི་དམ་གྱི་གསང་བའི་གནས་ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྐྱེད་པ་ལས་དབབ་པ་དང་། གསར་མ་ཡིན་ནཾ། དཔལ་ཀྱི་ 
་ཱ རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ནས་གསུང་པ་ལྟར། ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙོམས ་པར་ཞུགས་པའི་མཁའ་གསང་ནས་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་གྱི་ 
' རྣམ་པར་བབ་པ། འོག་ཀ་པཱ་ལའི་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་བསམ། དེ་ལ་ལྷ་ལ ་བདུད་རྩི་བབ་པ་འདི་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་ནས་ 
ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་ལ། གསང་སྔགས་གསར་མའིི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ནས་གསུངས་ཏེ། དེའི་ཕྱག་ལེན་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་གསུངས་པའི་ 
-ྲ གཏོར་ཆོག་ནས་ཀྱང་། བདུད་རྩི ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །ལྔ་པ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ 
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| སྤྲོ་ཞིང་དངོས་གྲུབ བླང་བ་ནི། དེ་ལྟར་འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི ་ེ་ཁ་དོག་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན། ཤིན་ཏུ་གང་། མཆོག་ ' 
་ེ ཏུ་གང་བ་ལས་རླངས་པ་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་མེ་ལོང་བསྣམས་པ། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་པི་ཝང་ 
བསྣམས་པ། དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་དུང་ཆོས་བསྣམས་པ། རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ཀ་པཱ་ལ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ། རེག་རྡོ་རྗེ་མ་པའྩ་ལི་ཀ་བསྣམས་པ། 
འུ ཆོས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་ཆོས་འབྱུང་བསྣམས་པ། དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གཟུགས་སྡུག་པ། སྒྲ་སྙན་པ། དྲི་ཞིམ་པ། 
རོ་མངར་བ། རེག་བྱ་འཇམ་པ། ཡིད་བདེ་བ། འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་ཚུར་ཐིམ་པ་དང་། སླར་ཡང་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ 
སྤྲོ་བ་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་གསུངས་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་ཡང་སྤྲོས་ཏེ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་དང་། 
















.ས་བ་ཁསསས་བལ་ས་ལ་ཝམལལ༅་་ལཝསཝས༣༤༅མས་་སས་་ཁལ་ས་ཐ༅འལ་མས༡ལ༡མསལསམ་འ་་མ་མས་མ་མལ་ཁསས་ལ་མལ་མལ་ས་ས་སས་་་ལའལ་བབམས་མལ་བམ་མསམ་ས་བསའལས་མ་ལ་མལས་ཐས་ལ་ས་་མལ་སས་ཁམསས་ས་ཁམས་མས་བ་བ་ས་ ་བབ་ལབས་་ལས་ལལ་ཁམསས་སབ་ལལ་ཁལས་ལས་་་ཚཁས་སས་ས་ཨལ་ཁལ་འའའམ་ལལ་བལ་ཁས:འམ་་ འལ་འོལ ༣༅མ༧སས་ ་༅༅༅༅༧སསསསསའཁྲ་ཆས་ལས་བ༢ཐཁམའཆསས་་ཁསབས་ག་ལག་མ་བཁསལ༧ ས་ད ཤབ་བའ་་ཅང་མབབ 














།སུང་མས་ཕུལ་ཞེས་ལྟས་འབྱུང་བའི་དུས་དང་། རང་གཡས་གཡོན་འགྲོ་འདུག་བྱེད་པའི་དུས་དང་། ན་ཚྭ་དྲག་པོ་བྱུང་ངམ་རང་ 
འཆི་བས་ཉན་པའི་དུས་དང་། ཉི་ཟླ་གཟས་ཟིན་པའི་དུས་དང་། དྲི་མི་ཞིམ་ཞིང་སྲོག་ཆགས་ཞུགས་ན་གཏང་བར་བྱའོ། །གཏོར་མ་བཏང་བའི་ཐབས་ 
› ལ་བཞི་སྟེ། ཆ་གཅིག་མེ་མཆོད་བྱ་བའི་ཐབས་དང་། ཆ་གཅིག་དངོས ་གྲུབ་བླང་པའི་ཐབས་དང་། ཆ་གཅིག་གཏེར་དུ་སྦ་བའི་ཐབས་དང་། ཆ་ 
‹ གཅིག་ཕྲིན་ལས ཁྒ་པའི་ཐད་མ་ས། །སྤྱིར་འདི་ནི་རྙིང་མའི་དབང་དུ་བྱས ་ན་དཔལ་གྱི་བརྟེན་གཏོར། གསར་མའི་དབང་དྲུ་བས་ན་ལྷག་པའི་ལྷའི་ 
བརྟེན་གཏོར་ཏེ། དེང་སང་བརྟེན་གཏོར་བྱེད་པ་འགའ་ཞིག་བ རྟེན་གཏོར་གྱི་དོན་འཁྲུལ་ཞིང་ཆོ་ག་ནོར་བ་མཐོང་ནས། འདི་ནི་རང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བུ་ 
ངོ སློབ་ལ་སྙིང་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་སྦྱར་བ་སྟེ ། བརྟེན་གཏོར་རྒྱད་ཆེན་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་དང་། 
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། དཔལ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོ་དང་། རྗེ་བཙུན་མར་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་གྲྭ་པ་དང་། ཆོས་རྗེ་ 
་ྒ སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་དང་། ཕྱག་བཞེས་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་པས། རང་དགའི་དྲི་མས་མ་གོས་ཤིང་། འདི་ལྟ་བུ་ 
_ „ གཞན་ལ་དཀོན་པས་དཔེ་ལ་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་བྱའོ། །ཆོས་སྐྱོང་གི་བརྟེན་གཏོར་བྱ་བ་ནི། ཁོ་བོས་སྦྱར་བ་དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་བརྟེན་གཏོར་གྱི་ཆོ་ 
ྲ གའི་ནང་དུ་བལྟ་བར་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གསུམ་ཀ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །བཀའ་དང་མན་ངག་མཆོག་ཏུ་རབ་གྲགས་པའི། 
དངོས་གྲུབ་དཔལ་འབྱོར་བདུད་རྩིའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །མཆོད་ཡུལ་བཟང་པོ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །འདུ་ཞིང་ཐུགས་མཉེས་བྱིན་གྱིས་རློབ་བྱེད་ 
ཡིན། །བྟེན་གཏོར་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ། དཱུ 


ཕས ༧ ་་ལཔ་བ་ཆ་་༤་ ལ་ལ་ལ" ༤་འྣྒལྨྔབལབ་འད་་ ཁ་ལ ་ ཆ༅་་༧ལས།་ ༢༧༤ མར་ ་=༥་༧༠༅༅༩༅་་" 10 ' 











' དང་། ༈འཁོར་བཅས་ཇི་ལྟར་བསྲུང་བ་དང་། །བཟླས་པའི་སྔགས་ནི་ཞལ་དུ་དྲིས། །ཐུན་མཚམས་གཏོར་མ་བཏང་བ་དང་། །བསྟོད་པ་བྱ་ཞིང་ 
 གསོལ་བ་གདབ། །སྨོན་ལམ་གདབ་ཅིང་དགེ་བར་བསྔོ། །ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་རྣལ་འབྱོར་བྱ། །ལྷ་སྐུ་བཟླས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྐུ་གསུང་ 
- ཐུགས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་དུ། །དེ་ཉིད་འགྲུབ་པར་བགྱི་སླད་དུ། །དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས་སྦྱར་བ ་ཡིན། །སྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་སྲུང་འཁོར་ཞེས་བྱ་ བ། མི་ 
མཆོག་བླ་མའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་མཆོད་པའི། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། ད། དཔལ་ཀྱེ་རྡོརྗེའི་སྲུང་ 
འཁོར་བཞུགས་སོ། ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་འཁོར་བྱེད་པར་འདོད་ན་གཉིས་ཏེ། བསྒོམ་པས་བསྲུང་བ་དང་། 


དྭ བྲིས་པས་བསྲུང་བའོ། །བསྒོམ་པས་བསྲུང་བ་ནི། རང་གི་ལུས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ དེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་ 








༄ 


ཏཱ 



















ཅེ ༢ ~` ༽འ༽. ༨ 


འབྱོར་པ ཀིརྟིཤིས་ཉེ ་ཉེ་ ཐརསྦྱར་ཁཾ།། ད། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ ྲུང་སྐུ་ སྔགས་འཇིམ་མོ། ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི སྒོ 
_ ནས སུང་སྐྲུད བྱེད་ རཆ ན་གཉིས། ཞི་བའི སུངསྐུད་ དང་ ལྭ པོའི་ སྲུང་སྐུད་ རོ།: 3 །དང་པོ་ནེ། ཿ་ ་གི ཤན མང སྒྲིལ དུ་བྱས་ལ། 
རྡོ རྗེའི མཧུན་ ང། ་གསུམ་བྱང ་བྱས་ ཏེ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་བསྐྱེད་ ནས། དེ་གང་ལ་བཏགས་པ བསྲུང་བརའགྱུར་ རོ། །གཉིས་པ་དྲག སྲུང་བྱེད་ ན། བལ་ནག་ 
ལྭ་བྱས་པའི སྐུད་པ་ལ རྡོ་རྗེའི རྗེའི ཨུདུད་ཐ ་གསུམ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ ངོ་མེ་འབར་བ་བསམ་ལ་ བཏགས ཡན་ དེས་ཇི་སྲིད་འཚོའི ་བར་དུ་ལོག་འདྲེན་གྱིས་ཚུགས (2 
འགྱུར་རོ། །དཔལ་ྱི་རྡོ་རྗའི་སྲུང་སྐུད། ས་ར་ཏི་ཤི་ཤའི་དོན་དུ་དཔལ་ཀྱི་རྡརྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲིཏྟ་ཤྲཱིས་སྦྱར་བ།། །། ཐཐ གཁ་ 
རྗེ་ བཅུན་རི རན་ པོ་ཆེ་ལ། ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ་ལེ། །དཔལ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་སྔགས འཇིམ ་བྱེད་ པར་འདོད་ ན། ས་དཀར་པོ པོ་གཙང་མ ་ལ་གཟུངས་ཆུས་ ས་ལ་འཇིམ་པ་བྱས་ ; 



























° ༄༅། །ཏེ། དཔལ་རྱི་རྡོ་རེ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་འོད་ཀྱིས་གོང་བུར་ཞུ་བར་བསམ་ནས། ནད་གང་ལ་བྱུག་ཀྱང་ཕན་ནོ། །ཉི་རྡོརྗེའི་ 
སྔགས་འཇིམ་བྱ་ ཐཐཔ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲིཏྟི་ཤྲཱིས། ས་ར་ཏི་ཤི་ཤའི་དོན་དུ་སྦྱར་བའོ།། །། ཀྱིརྡ་རྫིའི་དབང་བསྡུད་བཞུགས་སོ།། 
་ཱ ན་མོ་གུ་རུ། དང་པོ་རྫས་ཀྱིས་དགུག་པ་ནི། །སྐྱེས་ནས་རྔེའུ་མ་སྐྱེས་པའི། །བར་གྱིས་བྱིས་པ་གཞོན་ནུ་སྟག་ལོ་ཡི། །མེ་ཏོག་རབ་སོང་སྦས་པ་ 
་ྦ ཡི། ་དེ་ལ་དལ་གྱི་རྩེར་སྦས་ནས་སྦྱོར་བ་དང་། །དེ་ཡི་འོག་ནས་འབྱར་བ་དེ་གྱཅས་པའི། །ས་སྦར་གང་ཙམ་ཕྱིས་བྱེད་ན་མ་དེ་ལ་ས་བླུད་པས་འདུད་ཚགས་བྱས་པའི།། 
རྡུལ་གྱིས་གང་ལ ་རེག་པ་ཡི། །རྒྱལ་པོ་དེ་ཡི་བློན་པོ་དང་། །ཀུ་མཱ་ར་ཡང་དབང་དུ་འགྱུར། །དེ་འོག་གཞན་གྱིས ་བཅས་ཀ་ཡོད་འདོད་ན། །མི་སྣང་ 
རེ སྦྱར་བའི་ལས་བྱས་ཏེ། །རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གདགས་བྱི་ལ་ནག་མོའི་ཤ་མ་ནེ། །བམ་པོར་ཁ་སྦྱར་ནང་དུ་བསྐམ། །བགེགས་བསྐྲད་པ་ཡི་ཆོ་ག་ཚོགས་འཁོར་ 
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ཀྣྨྣྨྣ་་རོ་ཛོཡ འ་ཞ ༄༅༅ལམ་”"་ ལཆ་"ཆཟལང་ཆཁགས་ རར ་འ་ལརསཆ་།འདེ་་བ་€,| ""ལའ"འ་་༡ལ:་་་༄༅ལ་་ཨཡ་ལ་༥་: ¬" 









་ེ ༢མྟསཏྭཔུ་ཛྟཿྟཀ་སླ།་ྭ་ཏན་མྱཾབྷ་བཱ། 
„ ངག་གོ། །ན་རོ་པའི་ཞལ་ནས། ཀརྨ་མུ་དྲ་ལ་བརྟེན་ནས་ ་ན་འཆར་བའི་རིམ་པ་ནི། བཙལ་བ་དང་། དབབ་པ་དང་། ཟློག་པ་དང་། རླུང་ 







ཱ ཐོས་པའི་སརཤོག་ཅིག་བྱ་དཔྲལ་བར་ཐིག་ལེ་བྱ། 











དེ་ལྟར་གྲིབ་སྐམ་བྱས་པའི་རྫས། །ཕྱེ་མར་བཏགས་ཏེ་རང་ཉིད་ཀྱི། །མི་བསྐྱོད་པ་དང་རབ་སྦྱར་ནས། །སྲནམ་།ཾི 


དང་བསྲེ་བ་དང་། རྩའི་གནས་སུ་བསྲེ་བའོ། །དང་པོ་ནི་མི་དང་ཁྱིའི་རྗེ་ངར་ལག་སའི་བཙལ་ཏེ། དེ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་དང་། བྱ་རྒོད་ཀྱི་རྟུག་པ་ 
དང་ལ་ལས་བྱ་གོ་བོ་ཟེར། བྲག་ཕུག་བྱང་དུ་བལྟས་པའི་རྩྭ་རྩེམོལྟོར་ལྟ་བ་རང་གི་མི་བསྐྱོད་པས་རྩྭ་བསྲེས་ཏེ། འདེ་གུ་བྱས་ནས་རང་གང་འདོད་དེ་ལ་གཏོར་བའམ་བྱུགས་ལ་མི་ཁྱིའི་སྒྲ་མི་ 
འགྲོ་བ་གང་གིས་མཐོང་བ་དེ་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འཁོར་བ་བཅད་དོ། །ཀུན་ཏུ་རུའི་གནས་སྐབས་ 





















ྷ' ༄༅། །སཱ། ཡུགས་སའི་སྨན་ཡང་ལག་ཏུ། ཁྱི་ཨོ་སྔེར་ནང་དུ་བལྟས་པའི་སྲོག་རང་གིས་བཅད། ཡང་སྲེ་མོང་གི་རྒྱུས་པས་གཡོན་ 
པའི་སྲིན་ལག་དམ་དུ་བཅིངས་ཏེ་དབབ་པ་སྒྲབ་པའི་བྱེ་བྲག་གིས། ཟློག་པ་དང་འཁྲུལ་འཁོ་ར་བཟུང་བ་སྣ་རྩེར་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ལ་གཏད་པས་མན་ངག་གོ། །བཟློག་ 
༡ པ་སྲོག་རྩོལ་གྱི་ལུས་སྙག་མོའི་སྐང་སྟངས་ཀྱིས་ཕབ་པ་སེམས་ཀྱིས་མི་བཟུང་རྩོལ་བཞིན་གྱིས་བཟུང་དང་། གཟེར་ཆེན་དག་གི་མན་ངག་གོ། །རླུང་དང་བསྲེ་བའི་མ་བསྲེས་ཀྱང 
 བརློག་པས་རིང་འགྲོ་བས་མན་ངག་ནི། །སྟེང་རླུང་མནན་ཅིང་འོག་རླུང་རྔོན་དྭསྩངས་བསྡམ། །དེ་ནས་ཨོཾ་ཧྲཾརཞེས་དྲགཏུ་བརྗོདརྩ་ཡི་ནང་ཉིད་དུ། །གཡོན་པའི་སྲིན་ 
ལག་ས་ལ་དྲག་བཙུགས་ནས། ལུས་ཀྱི་ལྟིད་ཕབ་པའོ། །ཡང་ན་ལག་གཉིས་བརྐྱང་ཡང་རུང་། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་ལུགས། གྲགས་ 

ཟར་མ མཐའ་ཡས་མནན་པ་ཀྱི་རྡོ་རེའི་སྒྲབ་ཐབས། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། མཐའ་ཡས་གནོན་པའི་རྱི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ 
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' ཐབས་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་དཔལ་ལྔན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། །མཁའ་འགྲོར་བཅས་ལ་གུས་བཏུད་དེ། །མཐའ་ 
` ཡས་གནོན་པའི་ྱེ་རྡོ་རྗེའི། ། བ་ཐབས་རིམ་པ་བདག་གིས་བཤད། །དེ་ལ་ཆར་བབ་ཆོ་ག་དང་། །དེ་ཡི་དང་པོ་ 


















 ༄༅། །མཇུག་འཁྱིལ་པའི་སྟེང་། །མཐའ་ཡས་མནན་པ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི། །ཞལ་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་དང་ལྡན། །ཞབས་བཞི་འབར་བ་ ངཱ 
ཆེན་པོ་སྟེ། །ཡུམ་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། །རྫིང་སྐྱིལ་ཀླུ་གཟུགས ་གཞུག་པ་ནི། །གྲོང་ཁྱེར་ཐང་ནི་ནུབ་བྱང་དུ། །རྲིང་བུ་སྐྱིལ་ནས་དེ་ནང་དུ།། 







༢༤༨༩ ༤⁄༩ 


ཛེ ༄༣བཏང་ཁམ་མང་ཁའ མནས ། །གྲོག་མཁར་ས་ལ་མཐའ་ཡས་གཟུགས ། །སྒལ་མགོའི་གདེངས་ག་བཏུན་ལྡན་ཞིང་། །ལག་བཞི་གཡས་གཉིས་ 
 བདུད་རྩི་འབྲས། །དེ་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན་པའོ། །པདྨ་དང་ནི་ཀ་པཱ་ལ། །གཡོན་པ་གཉིས་ན་འཛིན་པ་སྟེ། །རང་འདྲ་མཐའ་ཡས་མ་ལ་འཁྱུད། ། 
དེ་འདྲའི་གཟུགས་བྱ་འོ་མ་ཞོ། །མར་དང་སྦང་རྩི་ཀྭ་ར་བླུགས། །དུག་མེད་མེ་ཏོག་ནག་པོས་མཆོད། །ཀླུ་འདུལ་མཁན་པའི་ཁུ་བ་དང་། །གླང་ཆེན་ 
༩ རྣ་བའི་རྡུལ་གྱིས་བྱུག །བ་ནག་འོ་མས་དགང་བྱ་ཞིང་། །གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི། །བུ་མོ་ནག་མོས་བཀལ་བ་ཡི། །ཕྱིན་ལོག་སྐུད་པས་ 
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༄ཆ་༢་གེོ༅༨༩འའའ འཁལ་ཚ འཆམ ཆ་ ༄ ༄༤་ཆ༅༅ ༧" ་ལ_སལ་་ ཀ༦་ར༨་ ་ལ 











' རྒྱ་གྲམ་ བཅིང་། གས ཀྱི་བསྒྲབ ་པར་བྱ་བ་ནི། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེའི སྔགས་གཤམ་དུ། མཐ ཡས ཨ༔ྤཿཾཆ་ཁ ་སྔགས། 
 སེམས་ཀྱིས་བཟླ། །ཨོཾ་གྷུ་རུ་གྷུ་རུ། གྩུ་ཊུ་གྷུ་ཊུ། མ་ཤ་མ་ཤ། གཱ་ཊ་གྷ་ཊ། གོ་ཊ་གྷོ་ཊ། གྷོ་ཊ་ཡ་གྷོ་ཊ་ཡ། , ཨ་ནནྟ་ཀྟོ་བྷ་ཀ་ར་ཡ་ནཱ་ 









¦ ཏིར་ཏི་བྱ་ནན་ཆར་བྱ་ཆུར་བྱ་སྟམྦྷ་ཡ་ནན་བཱ་རི་ཤ་ཡ་བཱ་རི་ཤ་ཡཱ་དཱུཾ་ཕཊ། 





ཧཱཿ གིས་མ་རུངས་ 


ག ཿཿཐྷཧིཧཾ་རུ་ཧུཾཀཾསྙཕསཱ་ག་ ཏནནཱ་གབནྙ འུལ ས་མ ཆུ་མ.) གཟུམ་ཞ།རྤཔ། - བུམཐུཅ་ཕུཿུཆ་ཕུཿཛྲ༔ཿ བུཆཚུཿ ཧུད ཡཊ་སྭཱ་ཧཱ། - ཞེས་ ཕྱ 





“འི ་སྔགས ་བརྗོད་ མཐའ་ཡས ་གཟིར། །གལ་ཏེ་དེ་ཡཾས་མ ་ཕེབ་ ན། ཁར འ། ཟོར པ་བསྟན་ པ་ནི། །སྔགས རེ དི་ཡི་གེ ་གི་ ཆེ་མི ནས། །བཟློག་ 


ནཿ [5ཟར་ཆ་ཝནཁཐ་རྟ ་སྟེ། །གལ་ཏེ ི་ དེ་ཡིས་མི་འབབ་ ན། །ཀླུ་མགོ་ ་རས་བལ་སྤིན་འདྲར་འགས། །རྒྱུང་གནན་ཉེ ཆོཿ ག་ བསྟན་པ་ནི། །ཨོཾ་ཏིར་ཏི་ 
ཅེས་བརྗོད་རྫ་སར་བུམ་ནང་བཞུགས། །རླུང་ཕྱོགས་ཁ་བསྟན་རླུང་ལྷ་གནན།། 

























འའ ༨ 


' བཛྲ་ཡ། བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཕྱག་མཚན་རྣམས་ལ་ལས་ཚོགས་ཡོད། །འདི་ནི་སེང་གེའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས། །ཀིརྟི་ཱི་ཡིས་བྲི་ ེ 
' བར་བྱ། །རང་ཉིད་གཞན་དང་ཆོས་གཏམ་མམ། །དགོས་པ་གང་དང་གང་ཡང་རུང་། །སྤོབས་པ་ཆུང་བར་གྱུར་པ་རྣམས། །ཛྷཱ་ནའི་ཞལ་ནས་འདི་ 
ཐོས་སོ། - ཤརྐང་པོར་དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ།:= ཤཞེ་སྡ་བསྐྱིད་དེ་མ་ཐདྲ་ནཱ།: : །བྲེ་གང་འོན་ཏེ་ཕུམ་ཡང་རུང་།  །ར་དང་ཐསྟུན་པའི་ཚད་ཙམ་ཞིག། 
` ཐུམ་མའི་ནཁྦཱཛྷཱ་ཊསཾཿལཱ་ཐཞགཱ། .. །འཇཉིན་སེཇ་གྲེའི་ཁི་མྱིང་དུ། 5 ཤཱམངོན་རྟོགསྲགཞུང་༨ཉིན་ཐསྒོམ་སྔན་བྱ།: - །ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་ཇི་ནགོསཿ ༨ ° 
° གསུངས། །གནས་ལྔའི་ཚིགས ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྤོབས་པའི་རང་བཞིན་སིང་ཧ་བསྒོམ། །བུམ་པར་བསྐྱེད་པ་སྔར་དང་འདྲ། །དེ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་སྤོབས་པ་བསྟིམ། །དེ་ཉིད་འཐུང་བས་བཟི་དུས་སུ། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་བཟླས་སོ། །ཨོཾ་ཧེ་བཛྲ་སིང་ཧ་བི་ཀྲི་ཏ་ཏི་ཇོ་རཱ་ཛ་ཡ། 




























(3» ༄༅། །སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བོ་ངྷི་སཏྭབྷྱོ། བཛྲ་རྭཀླ་ཕཾ་ཕེ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟར་ཁྲི་ཚོ་གཅིག་བཟླས་ལ། །རང་གིས་རང་ལ་དཔའ་བསྐྱེད་ 
ཅིང་། །ངེས་མེད་གཅིག་ལ་འབར་བར་བྱ། །གཞན་དང་འཕྲད་པའི་དུས་ཆོད་དུ། །སྔགས་ལ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླ། །སངས་རྒྱས་སྤོབས་པ་རང་ལ་ 
༩ བསྟིམ། །དེ་བཞིན་ཆོས་སྨྲའི་སྤོབས་པ་དེ། ཧཱཿ རུ་བསྡུས་ལ་རང་ལ་བསྟིམ། །སྔགས་པའི་ལྕེ་ལ་འཁོར་ལོ་བསམ། །ལྟག་པའི་མདུད་སྒོར་ཁཾ་ 
› ནག་བསམ། །མིག་གིས་འབྲི་ཚུལ་ཧ་རེ་བལྟ། །མིག་ཞགས བསྡུ་བར་མི་བྱ་ལ། །རང་གིས་རང་གི་ངོ་བསྲུང་ཞིང་། །ཡག་ཉེས་མི་གཞིག་ཧུ་ཧེ་ 
བཟླ། །དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོའི་རྒྱུད་དག་ལས། །ཀླད་པར་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བྱས་ན། །ཕ་ཏའི་གཏམ་རྣམས་མི་ལེགས་ཤིང་། །རང་གི་ཚིག་ལ་འཇམ་ 
2 རྨ་ལ་བཅྱ། །ཇོ་མོ་བྱོཚ སྒྱོན་རྐག་ལས།  །ཁྱེ་མ་ལུགས་ཚུ་ཊ་ཉཊཝར་་ཤད། ` །ཞོ་གཱཏྲ་བི་རྒྱུད་དག་ཉཝམ། ` །ཐོ་བ་ཕྱིང་དུ་ཐཱཞམཇ་ 


ར།རྨ ༨ བྱ 
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དེ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས། །གསང་སྔགས་ཐབས་ཀྱི་གདམས་ངག་འདི། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་བྱས་གྱུར་ན། །ལྔ་རིགས་པར་ 
ཆེན་ཅི་ཞིག་སྨོས། །ས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དེ་ཕྱིར་གདམས་པ་འདི་འདྲ་བ། །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ཁོ་ཁོ་ཡིན་ པ་ 
ཌོ སྔག་ཡོདྡེ། །འག་མ་རཱ་ཐི།། །། དགྱེས་རྡོར་ཨྦའི་ཁྱུང་སྒྲབ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། ཐ་་ ལྡན་ཛྙཱ་ནའི ཞལ་གྱི་གདམས་པ་འདི འད།། 






རང་གཞན་དོན་ དུ་ཀིརྲ་ཤཱི་འདིས བཾ །ཐོག་མར་སེམས བསྐྱེད ་སོན་སོང་བས། །དགྱེས ཨཱཿ ཡབ་ཡུམ ཡའ འཇུག ་ལས། །ལྕགས ཀྱི་སྒོ ངོ 
རེ་མ རར །དེ ཅུར་མཁའ ལྡིང་རྒྱལ་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག ་གནག་ཅིང་རབ ཇིགས མ། རཿ མ་ རྭ་གཉིས་རྣོ། སྤྱན གུམ སྦྲུལ ་ཆེན་ཞལ་དུ་ ྦ 
་ྲ །དེ་བཞིན་ཕྱག་གིས་འཛིན་པར་མཛད། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན། །སྙིང་ནང་འདབ་བརྒྱད་གདན ་སྟེང་དུ། །བྱ་རྒོད་ ཕུསུལྟ་ 





















; དང་། .ྒྱ་ཁྲག་སྣག་ཚ་སྦྱར་བ་རྣམས། །ུག ༣ཿ  བརཇ༔ྙ་མཆུ་ཏུ་ནྲ། །ཅི་ཏི་ཛཱ་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ལྷོག་འབྲས་འབྲུམ ཅགས ་ 
' དུག་སོགས་ཀུན་ལ་ཕན་པར་འགྱུར། །ཉ་ཤ་ལ་སོགས་བ་ལི་ལ། །བསྔོ་ལུགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པ་ཡི། །ག་རུ་ཊཿ ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དགེ་བར་ 
¡ „ བསྔོ་ཞིང་ཐུན་མཚམས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་འདི་ལྟ་བུ། །རང་ལ་ལོག་ན་སངས་རྒྱས་རྫུན། །དགྱེས་རྡོར་ཨངའི་ཁྱུང་སྒྲབ་འདི། །མི་བརྗེད་གཟུངས་ 

 སུ་ཡི་གེར་བགྱིས། །བུ་སློབ་རྣམས་ལ་ཕན་གྱུར་པས། །ཀླུ་གཉེན་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་རིགས། །དགྱེས་རྡོར་ཨངའི་ཁྱུང་སྒྲབ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ ཆམ 
པས་བཀོད་པའོ།། །། ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བ་བསྒྲག་པའི་དབུ་ལགས་སོ། ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ན་མོ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ཧ་ཧ་སྒྲོགས་པ་ཞེས་བྱ་བར། 
རྒྱལ་པོ་ས་མུ་ཙ་བྱ་བས་ཡོན་བདག་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཌོ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཚོགས་ཏེ། ཚོགས་ཀྱི་ཙཀྲ་ ¡ 
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དཱ ར་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་གནས་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་སྙོམས་པར་མ་ཞུགས་པར་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་མི་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ལ་མ་ཞུས་པར་གླུ་དང་ ་ 
ེྒ གར་ལ་སོགས་པའི་སྤྱོད་པ་མི་བྱའོ། །ཤིང་ལོ་ལ་སོགས་པའི་འོག་གཞི་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ་ཟས་བཞག་པར་མི་བྱའོ། །ཁྱིམ་པ་ལ་སོགས་པའི་བློ་ཆུང་ 
བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་མ་གུས་པ་དང་། སྐུར་པ་གདབ་པར་མི་བྱའོ། །བཏབ་ན་མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 
་ི རྒྱུད་ལས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །ཀྱེ་མ་ཧོ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཕ་རོལ་གྱི་སྐྱོན་ལ་རྟོགས ་པར་མ་བྱེད་ཅིག མཚང་འབྲུ་བ་དང་། རྩོད་པ་དང་། 
` ང་རྒྱལ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤང་བར་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་མ་ཞུས་པར་བྱ་བ་ལ་མ་འཇུག་ཅིག རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མི་ལ་མ་ 

¦ སྒྲོགས་ཤིག འདི་དག་གིས་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དཔའ་བོ་དང་མི་ལྡན་པའི་དཔའ་མོ་དང་། དཔའ་མོ་དང་མི་ལྡན་པའི་དཔའ་བོ་དག་ 


































༩ ི་ོ ༨༩༦༨ ༢༩༧ ༢༧ 


¡ རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཟས་ལ་རྐམ་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་ཆོག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཟོས་ན། ཡིད་བཏགས་མཆུ་བཅིང་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀྱེ་རྣལ་ 
¦ འབྱོར་པ་རྣམས་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། ཕྲག་དོག་གིས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །སྒྱུ་མ་མཁན་གྱི་ 

' གཏམ་དང་། རོལ་མོ་མཁན་གྱི་གཏམ་དང་། རྒྱལ་པོའི་གཏམ་དང་། དམག་དང་། ཚོང་དང་། སྨན་དང་། བཟོ་དང་། དོན་མེད་པའི་ 

བསྟན་ཆོས་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་བསླབ་པར་བྱ་བ་དང་། སྨད་འཚོང་མའི་གཏམ་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །རྐང་པ་བརྐྱང་པ་ལ་སོགས་པའི་འདུག་སྟངས་ 

ཀི འོ། །ལར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བསྡམས་པར་གནས་པར་མི་བྱའོ། །ལས་དང་པོ་པ་རྟོགས ་པ་དང་མི་ལྡན་པས་ཀྱང་། སྤྱོད་ 
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ངཱ པ་དམ་པ་དག་གི་སྤྱོད་པ་གང་ལ་ཡང་མི་མོས་པར་མ་བྱེད་ཅིག ཟས་མང་དུ་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཟས་ལ་སྤྱོ་བར་མི་བྱའོ། །ཟས་མཉམ་པར་མི་བྱའོ།། 
 བླ་མས་བསྒོ་བ་དག་ནི་ཅི་ནུས་པར་བྱའོ། །ཟས་ཀྱི་ལུས་མ་འབྱོངས་པར་ཕྱིར་འབྱུང་བར་མི་བྱའོ། །གཏོར་མ་མ་བཏང་བ་དང་། མ་ཞུས་པ་དང་། 
བསྔོ་བ་མ་བྱས་པ་དང་། སྨོན་ལམ་མ་བཏབ་པར་ཉལ་བར་མི་བྱའོ། །ཨེ་མ་ཧོ། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་ཤིག 

` དགའ་བ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྟོད་པར་བྱོས་ཤིག ཚུལ་འདི་དག་གཞན་ལ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག མཁའ་འགྲོ་མས་མགོ་བོ་འགེམས་པར་ 
 བྱེད་ཅིང་། དངོས་གྲབ་ཀྱང་འཇིག་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བས་ན་འདི་དག་ལས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་སློབ་དཔོན་ཌོ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 
ཧུ དོན་ལ་གདམས་པའོ།། ཨོིཾ།། གྲུབ་པའི་སྐྱེས ་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ། བདག་དབོན་པོ་དཔལ་ 

































' ༄༅། །གྱིས་གུས་པར་གཏུགས་ཏེ་ཞུས་པའོ།། །།དཔེ་འདིས་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག །། 
དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་འཁོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ 
¦ དྲི་མེད་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །བཅོམ་ 

' ལྡན་དགྱེས་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །ག་ཏ་ཙཀྲའི་ལག་ལེན་བྲི། །དེ་ལ་བཀའ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་རྗེ་བཙུན་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཞུན། དཔལ་ 
ཀྱིརྡརྗེའི་སྒོར་ཞུགས་པ་དག་གིས། དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ། དཔའ་མོའི་སྟོན་མོ། མཛའ་བ་འདུ་བ། གཞོན་ནུ་མ་མཆོད་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། 
རེ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གར། ཙ་རུའི་མཆོད་པ། ཅེས་པ་འདི་དག་ནི། ཡོན་ཏན་མ་སྐྱེས་པ་སྐྱེ་བ། སྐྱེས་པ་བོགས་འདོན་པ། དེ་དག་མཐར་ཕྱིན་པར་ 
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བྱེད་པ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ། ངེས་པར་ཞུགས་པའི་ལམ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུ་འདི་ལ་དྲུག་སྟེ། 
' གནས་དང་། དུས་དང་། རྫས་དང་། རྟེན་དང་། བྱ་བའི་ཐབས་དང་། 














༨༩ 


' བའི་ཉིན་མོ་བྱེད་པའོ། །བྱད་པར་གྱི་དུས་ནི། བླ་མའི་འདས་མཆོད་དང་། ཅུན་བཞཏ་པ་དྲང་། ལུང་ནོད་པའི་དུས་ལ་སོགས་པའོ། སྤྱི་དོན་ 
¡ཱ གཉིས་པ་སྤྱོད་པ་དང་འབྲེལ་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ནུས་པ་ཐོན་ནས་བྱེད་དེ་དུས་ངེས་པ་མེད་དོ། །རྫས་ནི། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡིས་བ་ལི་དང་། 
„ མ་ད་ན་དང་། ཞོ་དང་། ཐུག་པ་དང་། འཁུར་བ་དང་། ཨ་མྲ་དང་། ཅོ་ལེ་ཉོ་ལེ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་སྣོད་གདན་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ།། 
སྒྲབ་པ་པོ་ལ་གཉིས། སྟོན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། སྟོན་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལས། རབ་མཐོང་ 
སྔགས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་སོན། །ཅེས ་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་རྟོགས ་པ་རབ། ཡི་དམ་གྱི་ཞལ་མཐོང་བ་འབྲིང་། ཐ་མའང་དང་པོར་བླ་མ་ལ་ཅི་ཡོད་ 
ཕུལ་ནས་བཀའ་ཞུས། བར་དུ་མ་ཉམས་པར་དུས་བརྒྱད་གང་རུང་བསྐྱངས་པ། དེའི་ཆོ་གའི་རི ། 








༦ ་༄༅༅མ་༤ས༤་་ "| ༤:༧་་༧༧ར༧ ༧ " " 










ཐ་མར་ཡང་དེའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་མ་ནོར་བར་ཤེས་པ་གཅིག་གོ། 















་ཱ བྱད་དེ་ལ་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་དགོད། ཡང་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་མེ་ལོང་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་བཞིན་བཞག དེས་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་ཀ་ཚང་། ཤེས་རབ་སིནྡྷ་རའི་དལ་ 
' བདག་མེད་མ་ལྟར་བཞེངས་ཀྱང་རུང་། དེ་དག་ལ་རང་ཧེ་རུ་ཀ་དཔའ་བོ་གཅིག་པར་དམིགས ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བྲོ་ཐོགས་ཏེ། 
ས་ཆོག་བགེགས་བསྐྲད་སྟངས་སྟབས་ལ་སོགས་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་བྱའོ། །སྤྱིར་ཆོགས ་ལ་རབ་ཚོམ་བུ། འབྲིང་ཆུ་ཚོན། ཐ་མ་ས་ཚོན་བྱེད་པ་ཡིན་ 

“ ཏེ། ལག་ལེན་རང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དལ་སིནྡྷ་ར་མེ་ལོང་དང་བཅས་པའི་མདུན་དུ་མཆྫལ་ལ་དྲི་དང་ཆང་བྱུགས་ལ། རེ་ཁ་དཀར་པོ་ཆོས་འབྱུང་གཉིས་རྩེག་བྲི། ཀན 
ཚོགས་དཔོན་གྱི་གཡས་སུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད། གཡོན་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲི། གཞན་ཡང་བླ་རེས་འགྲིག་ཡོལ་ལ་སོགས་ས་རྒྱན་གནམ་རྒྱན་ 
¦ རྣམས་ཀྱང་གདགས། བླ་མ་དང་དགྱེས ་མཛད་ཀྱི་ཐང་ཀ་དང་ལུགས་མ་ལ་སོགས་སྣ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་དགྲམ་མོ། །གཉིས་པ་ཡོ་བྱད་ 
























༄༅། །བཤམས་པ་ནི། དཔ་གྱི་དབུས་སུ་འཛིན་གཏོར་བཞག ཟུར་དྲུག་ཏུ་གཏོར་མ་དྲུག་བཞག འཁོར་ལོའི་ཁར་ཐབས་ཀྱི་རྫས། 
པདྨ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་བཞག དེ་ལས་གཞན་པའི་རྫས་དང་། མཆོད་པ་ལྔས་དལ་བསྐོར་བར་བཤམ་མོ། །གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་བརྡ་ནི། 
ཱེ ཚོགས་ཁང་གསུམ་ཐོག་གིས འོག་ཏུ་ཕོ་རྣམས་གཡས་གྲལ ། མོ་ རྣམས་གཡོན་གྲལ་བྱས་ལ ། ལེའུ་བདུན་པའི་ལུས་བརྡ་དང་། བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་ 
ྦ ལེའུ་གསུམ་པའི་ངག་བརྡ་བསྟུན་ལ། མོ་རྣམས་ཀྱིས་དྲི། ཕོ་རྣམས་ཀྱིས་ལན་གདབ་བོ། །གང་ཞིག་སོར་མོ་གཅིག་སྟོན་པ། །ཁྱོད་ནི་ལེགས་པར་འོངས་པ་མིན། ། 
གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་འོངས་པ་ཡིན། །གཡོན་པའི་མཐེ་བོང་བཅང་པ་ལས། །བསྙུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་ཤེས། །གང་ཞིག་སྲིན་ལག་སྟེར་བ་ལས། །དེ་ལ་མཐེའུ་ཆུང་རྣམ་པར་སྦྱིན། །གང་ཞིག་གུང་མོ་སྟོན་པ་ 
༈ །དེ་ལ་མཛུབ་མོ་རྣམ་པར་སྦྱིན། །གང་ཞིག་སྲིན་ལག་སྟོན་པ་ལ། །དེ་ལ་མགྲིན་པར་རབ་ཏུ་བསྟན། །གང་ཞིག་གོས་ནི་སྟོན་པ་ལ། །དེ་ལ་རྩེ་གསུམ་རབ་ཏུ་བསྟན། །གང་ཞིག་ནུ་མ་སྟོན་པ་ལ། །དེ་ལ་ 
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།གང་ཞིག་ས་ནི་སྟོན་པ་ལ། །དེ་ལ་མཁའ་ནི་རབ་ཏུ་སྟོན། །གང་ཞིག་ཁྲོ་གཉེར་བསྟན་པ་ལ། །གཙུག་ཕུད་དགྲོལ་བར་བརྗོད་པར་བྱ། །གང་ཞིག་དཔྲལ་བ་སྟོན་པ་ལ། །དེ་ལ་རྒྱབ་ 
 རྲི་རབ་ཏུ་བསྟན། །གང་ཞིག་རྐང་མཐིལ་སྟོན་པ་ལ། །ལྟོ་ཡི་རྣམ་པར་བརྩེ་བར་བྱ། །མུ་དྲ་མུ་དྲའི་ལན་གྱིས་ནི། །དམ་ཚིག་གིས་ནི་རྣམ་པར་དབྱེ། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མས་སྨྲས་པ། །ཨེ་མ་བུ་ནི་སྙིང་རྗེ་ཆེ།། 
གལ་ཏེ་ཕྲེང་བའི་ལག་སྟོན་ན། །འདུ་བར་བྱ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡིན། །ཕྲེང་བ་མངོན་པར་བཏང་བྱས་ན། །དམ་ཚིག་ལ་མནོས་བརྟུལ་ཞུགས་བཟང་། །དེ་ལ་ཕྱི་རོལ་ཞེས་འདུ་བ། །ཞེས་པ་དང་། མ་ད་ན་ཆང་བ་ལཱ་ཤ།། 
འདུ་བ་ས་ལ་ཡ་ཛཿ བརྗོད། །འགྲོ་བ་ཨེ་ཏཱ་རཱི་ཤ་པ། །རུས་པའི་རྒྱན་ནི་རུ་ཙ་ཀེ། །འོང་བ་བྲེངྒི་ཧ་ར་བརྗོད། །ཅང་ཏེའུ་ཀྲི་པཱ་ཌི་རུ་བརྗོད། །སྐལ་མེད་བྷུ་བུ་རལ་དུ་བརྗོད། །སྐལ་ལྡན་ག་ར་ཛ་རར་བརྗོད། ། 
རེག་མེད་ད་ནི་མ་ཞེས་བརྗོད། །ཐོད་པ་པདྨ་བྷརྫ་ནཾ། །བཟའ་བ་ཏྲི་སི་ཏ་ཞེས་བརྗོད། །ཚོད་མ་མ་ལ་ཏི་ནཾ་བརྗོད། །བཤང་བ་ཙ་རུ་ས་མི་བརྗོད། །གཅི་བ་ཀསྟུ་རི་ཞེས་བརྗོད། །རང་འབྱུང་སིངླར་ཤེས་པར་བྱ།། 
ཁུ་བ་ག་ཕུ་ར་ཞེས་བརྗོད། །ཤ་ཆེན་ས་ཡི་ཛི་ཞེས་བརྗོད། །དབང་པོ་རབ་སྦྱོར་ཀུན་ཏུ་རུ། །རྡོ་རྗེ་བོ་ལ་ཞེས་བཤད་དོ། །པདྨ་ཀཀྐོ་ལ་ཞེས་ཟེར། །ཡང་འདི་སྐད་དུ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདིར་དབང་བསྐུར་གང་། །གསང་ 


་. མཚམས་ནི་རབ་ཏུ་བསྟན། 






























 ༄༅། །བའི་སྐད་ཀྱི་མི་སྨྲ་ན། །དེ་ཡི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་ནི། །འགྱུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །འཚེ་བ་དང་ནི་རྐུན་མ་དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་དུག་གིས་ཀྱང་། །གལ་ཏེ་སངས་ 
རྒྱས་གསང་བའི་སྐད། །མི་གསུངས་ན་ཡང་འགྲོངས་པར་འགྱུར། །རང་གིས་དམ་ཚིག་རིགས་རྙེད་ནས། །གལ་ཏེ་ཚིག་འདི་མི་སྨྲ་ན། །གནས་བཞི་ལས་སྐྱེསཌཱ་ཀི་མ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་ཁྲོ་བར་བྱེད། །ཅེས་སོ། 
ྒ དེའི་དགོངས་པ་ནི། རྣཝ་འབྱོན་པ་སྐུན་རང་རྣལ་ཁབྱོས་མིང་སྲིར་དུ་ཤེས་པའི་དགྲོས་པ་ཡོད། ངག་ཀླ་ཀློའི་སྐད་གཞན་གྱིས་མི་གོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད། 
ྦ བརྡ་མི་མཐུན་པ་འདོན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །བཞི་པ་འབུལ་རྫས་བགོ་བ་ནི། བརྡ་མཐུན་ན་བར་ཁང་དུ་ཕྱིན་ལ་རྫས་གསུམ་དུ་བགོས་ལ། སུམ་ཆ་ 
གཅིག་ཚོགས་དཔོན་ལ་འབུལ། སུམ་ཆ་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད། སུམ་ཆ་གཅིག་ཚོགས་རྫས་བྱའོ། །ལྔ་པ་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ་གྲལ་ལ་ 


མ་་ 


„× འཁོད་པ་ནི། ཚོགས་དཔོན་སྟེང་ཁང་དུ་ཁྲི་ལ་བསྡད། ཁྲོ་བོ་དབྱུག་སྔོན་གྱི་ཆ་ལུགས་བྱས་པ་ཞིག་སྒོའམ་སྐས་རྩར་བཞག་ལ་ད་ཅི་བརྡ་བྱས་པའི་གསེབ་ 
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 ༄༅། །ཚོགས་དཔོན་ལངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་གསུམ་བྱས་ལ་མེ་ཏོག་ལྷ་ལ་གཏོར་ཞིང་། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བའི་གསོལ་བ་བཏབ། 
སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅས་ཏེ ། ཁྲོ་བོ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་། རྩོད་པ་བྱེད་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། བདག་མེད་མའི་རྩོད་པ་གཉིས་དགྱེས་ 
/ རྡར་འཕགས་པ ་གཟེར་ཆེན་ནས ་བཤད་པ་བཞིན་བྱ། སེམས་ཅན་རྣམས་སུ་བསྡུ་བ་ཡིས། །བསྔུས་པའི་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་པ། །སྒོང་སྐྱེས་མངལ་ནས་སྐྱེས་པའམ། །དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་ 
་; བརྫུས་སྐྱེས་སོ། །གཟུགས་ཅན་རྣམས་སམ་གཟུགས་མེད་དམ། །འདུ་ཤེས་ཅན་ནམ་འདུ་ཤེས་ནི། །མེད་པ་མ་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། །འདུ་ཤེས་མེད་པ་པ་རྣམས་དང་། །ང་ཡིས་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀུན། །མ་ 
 ཧཱ་མུ་དྲའི་གོ་འཕང་ལ། །རབ་ཏུ་དགོད་པར་བྱའོ་ཞེས། །དམ་ཚིག་ཆེ་བཤད་དེ་ནས་ནི། །མིག་གཡོན་མི་གཡོ་མགོན་བྱུང་སྟེ། །མི་བསྐྱོད་ཡེ་ཤེས་མཉེས་ལྡན་པ། །སྟོན་པ་ལ་ནི་རྣམ་རྩོད་དོ། །བུ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ 
འོ་ན་ཐུབ་ཆེན་མདའ་འཕེན་ནམ། །བདག་མིན་དཔལ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྟོབས་བཅོས་མིན་ནམ་སུ། །བུ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཡི་གེ་ཨོཾ། །ཐུབ་པ་སྐྱེས་མཆོག་བྲམ་ཟེ་ཁྱོད། །བདག་མིན་ 
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ུ ༄༅། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྡང་བ་ཆེ། །རྨོངས་པ་ཐུབ་པ་རྣམ་སྣང་ཆེ། །འདོད་ལ་ཞེན་པ ་འཇིག་རྟེན་གཙོ། །བརྣབ་སེམས་རྡོ་རྗེ་སྣང་བྱེད་ཡིན། །སྐྱོན་ཀུན་བྱེད་པ་དོན་ཡོད་སྟེ། །འདྲེན་ 
པ་ལྔ་པོ་སྐྱོན་ལྡན་ནོ། །སྒོང་སྐྱེས་མངལ་ནས་སྐྱེས་པ་དང་། །དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་དེ་བཞིན་དུ། །གཟུགས་ཅན་རྣམས་སམ་གཟུགས་མེད་དམ། །བརྫུས་ནས་བསྐྱེས་པ་ཉིད་རྣམས་ནི། །ཐམས་ཅད་འདུས་བྱའོ་ 
ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ། །དང་པོར་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་གྱུར་ནས། །དེ་རྣམས་ཅི་སྟེ་སངས་མ་རྒྱས། །དེས་ནི་ཇི་ལྟར་རྫུན་གྱི་ཚིག །ཇི་ལྟར་མངའ་བདག་གྱིས་གསུངས་ཏེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །གང་བསླུས་ཁྱོད་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ། །འཆི་བའི་ཚེ་འམ་མུ་གེ་འམ། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བསལ་གནོད་པ་དང་། །རབ་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །ཆར་མི་འབབ་དང་ཞི་བ་དང་། །སྔགས་ 
དང་སྒོམ་པར་ལྡན་པ་ཡི། །གང་ཞིག་དེ་ལ་རྟག་རོལ་པ། །དེ་ཡི་མདུན་དུ་ང་འདུག་སྟེ། །དེ་ལ་ལོག་པར་ང་མི་འགྱུར། །སློབ་དཔོན་ལྔ་དང་སློབ་མ་བཞི། །མི་གཡོའི་བདག་ཉིད་རྩོལ་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་ 
ཝི པའི་གནས་སུ་ནི། །སངས་རྒྱས་གར་མ་རོལ་པའོ། །ཞེས་སོ། ། དེ་ཡི་དགོས་པ་ཡི་དམ་དགྱེས་མཛད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པའི་དགོས་པ་ཡོད། དེ་ནས་ཕོ་རྣམས་གཡས་ 
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' གལ། མོ་ རྣམ ཁག གྲལ་དུ་འཁོད་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ ང། ཟ་འ ་བ་གདབ་པ་ནི། ལས ཀྱི་སློབ ་མས་སློབ་དཔོན་ལ ་མཆལ་འབུལ། གཞན་ 
རྣམས་ལ་ཡང་མེ་ཏོག་ རལ་བ ་ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ནས་ཐལ་མོ་ ་སྦྱར་ ཏེ། ཀུན་བཟང་ རྣམ འཕྲུལ ་མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ༣ £ ་བོ་རྣལ འབྱོར་མ་ 
ཾ རྣམས ཆན པ་དང་། ཇའ བདག་བགེགས་ཞི རོགས སགས ་པའི་ཕྱིར། །གཉིས &ོ ཏིང་འཛིན་ ན་དག ་ལ། ལ་བན ་པར་གསོལ། །ཨོཾ་ཏི ་ཀ་མ་ སྭུཏྲ 

° ཧེ ཐཱ ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཕྱག གསུམ 'འཚལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས། ཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ རྣམས དོ ནུབ་ཡོན་བདག་ཆེ་གེ་མོས་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ ཉ ¦ 
ཚོགས་ཿ ་འཁོར་བརགྱིས་པ་ ཡམ: (ཨི་ ཁོ རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བཀའ་གསང་བ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ ཁཾ དི་ཡི ་སྒོར་ཞུགས་ཤིང་། ཚོགས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
ཟ་ དུས་འདིར་ཅི་དགའ་བབ་ཅོལ ་དུ་མི ་བྱ་སྟེ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས ཀྱི་བཤད་ པ་རྒྱས་པར་བཤད་དགོས་ཏེ་གུད་དུ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་སེམས་ལ་ 
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 ༄༅། །དབང་ཐོབ་པ་རྣམས་རང་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞག བྱིན་པོས་ཀྱང་ཡི་དམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ། གསང་སྔགས་ 
བརྗོད། ཡོན་བདག་དམ་ཚིག་གསོ་བ་ཡིན་ན། གུར་ནས་གསུང་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་། གནས་ 

¦ བསྲུང་བ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་རྣམས་བྱ། སློབ་མ་དྲུག་གི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ཐབས་དང་། ཌྔ་མ་རུའི་བཅུ་དྲུག་འགྱུར་ལ་སོགས་པ་བྱ་ཞིང་། སྤྱན་ „ 
' འདྲེན། མཆོད་འབུལ་ལ་སོགས་བསྟོད་འབུལ་བཞིན་གྱེར་དབྱངས་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས ་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཡང་དྲུག་སྟེ ཏིང་ངེ་འཛིན་དལ་གྱིས་ལྷ་ 
མཆོད་པ་དང་། བསྡུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བདུད་རྩིས་མཆོད་པ་དང་། དཔའ་བོོ་ཌ་ཀིའི་མགྲོན་བ་ལི་གིས་མཆོད་པ་དང་། _རྣལ་ 
༡ འབྱོར་ཕོ་མོ་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། གླ་གར་གྱིས་མཆོད་པ་དང་། སྙོམས་འཇུག་གིས་མཆོད་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདག་གི་ 
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 སོགས་མགྲོན་རྣམས ་བ་ལི་ཟག་མེདྲ་ཀྱི་ཚོགས་ལ་རོལ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སྔར་བཤམས ་པའི་བ་ལི་བདུན་པའམ་དྲུག་བཞག་ལ། གཅིག་ལ་ །ེ 
་ྦ ཚོགས་ཕུད་ཀྱང་བསྣན་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་མཚན་གཞུག་དཔལ་ལྡན་ཏེ་ལོ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན། །དགྲ་རྒྱད་ནག་པོ་ཤེས་རབ་ 
¿ འཚྱིས་མཛུད་སྐུ། - (གདན་གྲསུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་གྲུར་སྲུར་ཡགོན།: -།བི་ཤ་མ་ཌི་གནོད་རྱིན་བསྟན་སྐྱོང་ཚོགས།- ཤཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱུམ་དམ་རྫས་ 
མཆོད་པར་རོལ། །ཞེས་པ་ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་འདི་དང་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ། ཐོག་ཁར་འབུལ་ལོ། སྤྱི་དོན་བཞི་པ་ཕོ་མོ་ཚོགས་ཀྱིས་ ཡེ 
མཆོད་པ་གཉིས་ཏེ། ཚོགས་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་པ་དང་། ཚོགས་ལ་རོལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ཕྱི་དང་། ནང་དང་། གསང་བ་དང་། 
་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དང་པོ་ནི། གཡོན་ཕྱོགས ་པདྨའི་སྟེང་གི་ཀ་པཱ་ལ་བཅུད་བདུད་རྩི ་རིལ་ལུས སྦྱངས་པ ་དེ་ལ། ལག་མཐིལ་གཡོན་པར། བྷྲཾ་ལས་ ཾ 





























།འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ ཀྱི་སྟེང་ན་ ཟླ་བའི ་གདན་ལ་ (ཨོཾ དཀར་པོ་བསམ་པར་བསྟན་ཏེ། རྟ ཏུ་ (ཨོ་བརྗོཿ བརྗོད་པས་དེའི་ འི་སྐྱོན་ སྦྱངས། 
སྨོད་ཀ ངཱ ཨཱལ་ཆ་གྱུན་ཝར་ བསམ། ལག་མཐིལ གམས ་པའི་མཐིལ་ དུ་པ ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་ །བརྒྱད་ལ་ ༦ཨ།ཿ དམར་པོ་བསམ་པ་ བསྟན་ཏེ ཏེ་ངག་ཏུ་ཨཱཿ བརྗོད་ 

¦ པས་བཅུད་ གཏད རྒྱ་ཚུར་པར་ཐསམ། ཞག ་པའི་ཁྱོར་མོ་སྦྲེལ་ལ་སྒྲ་གཅན གྱི་གདན་ འལ ཨ་ཧ ནག་པོ་བསམ་པ་ བསྟན་ལ་ངག་ ཏུ ཧཱུ བརྗོད་པས་བཅུད་མང་དུ་ 

' འཕེལ་བར་བསམ། ཐབ པ་གཉིས དྷརྨཱ་དྷ་ ཡའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་པའི་ ཉེདྲ་ཚི ་དུ་ཧོ ཏསྐམ་ཁ། ་བསམ་པ་བསྟན་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧྱ ་ཟུར་གསུམ་ལ་འབྲུ་ 

་ ཧོ་དབུས་ ཤྲ གསུམ་བརྗོད་པས ཧྲུག ་གསུམ་རྣམ་དག་གིས་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་ རྲ་བྟཝའོ། །གཉིས་པ ཤེ སིམ་ལ བཞིན་ནམ། རབ བྱུང ཡིན་ན་ 
# འདི་གལ་ཆེ་སྟེ། ཆང་གི་ ནང་དུ་ཧཱིཿ ལས་མ་ད་ནའི་ལྷ་མོ་མདོག་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞི་མ། དང་པོ་གཉིས་མདའ་གཞུ། གཡས ་གཉིས་པ་ན་ 








ཏུ ༄༅། 
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: ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གཉིས་པ་དུང་ཆོས་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ། ཞཐས་བཏིསྭ་ཏང་བྷཱཊ་ཏནཾསམ་སྟེ་ཏཱ[ ཧཱི ཉེར་གཅིག་བརྗོད་ 
 པས་བདུད་རྩིར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། ཀ་པཱ་ལ་ལག་པ་གཡས་པར་བླངས་ཏེ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ལ་ཏི་ཟླའི་གདན་ལ་ཨཱཿ སིན་ཚཱཾ་མཐེ 

„ བོ་བསམ་སྟེ། ཆང་ལ་གཡོན་སྐོར་དུ་ཆོས་འབྱུང་བྲིས་ལ། དེའི་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་བཅོ་ལྔ་བྲིས་པ་དེ། བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔར་བསམ། ཆང་ 
 གཅིག་ལག་པའི་མཐིལ་གཉིས་ལ་བྱུག་སྟེ་ཕུལ་བས་ལག་མཐིལ་གཡོན་ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་དལ། གཡས་ཀཱ་ལི་ལས་ཉི་དལ་དུ་དམིགས། ཕབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཨཱཿ ° 
ཙཱིཾ་དང་སྔགས་གཉིས་ངག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱས་ལ། ལག་པ་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གིས། གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཆོས་འབྱུང་གི་དཀྱིལ་དུ་དྲུ་བྲི། གཡས་ 
འི་སྲིན་ལག་གིས་གཡོན་པའི་ལག་མཐིལ་དུ་ཆོས་འབྱུང་ནང་དུ་ཨཱཿ དང་བཅས་པ་བྲི། དེ་གཉིས་དགྱེས་རྡོར་དང་བདག་མེད་མར་བསྐྱེད། སྲིན་ལག་ 






















༥ ༄༅། །གཉིས་པོས་ཐིགས་གཏོར་འབུལ་རེས་བྱའོ། དདེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བོ་ལ་དང་ཀཀྐོ་ལ་ 
ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རྒྱུན་བབ་པས། ཐོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕོག དྲེ་རྣམས་ཀྱང་ཆང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བདུད་རྩིར་ཞུ་བར་བསམ། 
ཟྭ ཐལ་མོ་རང་གི་སྤྱི་བོར་སྦྱར་བས་ཚང་བུག་ན་མར་ལྷ་གཉིས་བདུད་རྩིར་གྱུར་པས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་ཕོག དེ་གཉིས་སྙོམས་ 
!ཾ འཇུག་བྱས་པས་རང་གིས་ཕུང་པོའི་ལྷ་རྣམས་མཆོད་ལུས་བདུད་རྩིས ་གང་བར་བསམ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་ཐོད་པ་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ 
སྦྱོར་བ ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་ བའོ། །བཞི་པ་ནི། རང་གི་མདུན་དུ་མཆྫལ་གཅིག་བྱས་པ་ལ། མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་བཞིན་བཀོད་ལ་དེ་ 
ཾ དལ་དུ་བསྐྱེད་ལ་ཐིགས་གཏོར་འབུལ། བ་ལི་དང་ཟན་ལ་སོགས ་པའི་རྫས་རྣམས་གཏོར་ཆོག་ལྟར་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཀ་པཱ་ 
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' བརྟག་པའི། །རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་ཡི་སྐུ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་པར་སྤངས། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། སྔ་ 
་ྦ མའི་ཚུལ་གྱིས་རོལ་པར་བྱ་སྟེ ། དེས་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས་ལ་གོང་བཞིན་བསྟབ་པར་བྱ་ཞིང་། ལེན་པ་པོས་ཀྱང་སྔར་གྱི་ཚིག་བརྗོད་དེ་ལེན་པར་བྱའོ།། 
འ བདུད་རྩི་དང་མང་པོ་ཡོད་ན་སྐབས་འདིར་གཏོར་མ་གཏོང་བ་ལུགས་གཅིག་ཡིན་ཏེ། ལག་ལེན་ལ་ཆ་དྲུག་པོའི་གཅིག་སྐབས་འདིར་གཏོང་བ ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ྦ ནས་བླ་མ་ལ་ཉིས་འགྱུར་དུ་བ་ལ་དང་ཟན་ལ་སོགས ་པ་འདྲེན་པ་པོས། ཨ་ཧོ་སྭ་ཁ་ཛ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དྲངས། བླ་མས་ཀྱང་། སུ་ཁ་སིདྡྷི་ཛ་ཧོཿ རའ 
ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ྦ ཨ་ཧོ་སྭ་ཁ་བཀྱ་ན། ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་པ་ཏི་ཏ་ནིཾ་པྲ་བྷ་ཐ་ར་ཐི་ནི་ཧཱུཾ་ཧ་ཧ་ཧོ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླང་ངོ་། །གཞན་རྣམས་ལ་མཉམ་ 
པོཿ སྐལ་བ་གཅིག་བླ་མས་འདྲེན་པ་ལ་སྔར་བཞིན་དྲངས། འདྲེན་པས ་ཐམས་ཅད་ལ་གོང་གི་ཚིག་བརྗོད་ཅིང་དྲང་། ལེན་པོས་ཀྱང་སྔར་ 










རྭ་བྲས་ལ། 



























༄༅། །ལྟར་བླང་ལ། ལུས་ལྷའི་དཀྱིལ འཁོར། སེམས ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། སྤྱི་བོ་དང་ཐུགས་ཀར་བླ་མ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྕེ་རོའི་ལྷ་མོ། ཁ་ཧོམ་ཁུང་། ལག་པ་དགང་གཟར་བླུགས་གཟར། མདོར་ན་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་བཞིན་རོལ 'པར་རབ་ 
ཤཱ ཆོས་ཉིད་ངང་དུ་ལོངས་སྤྱད་པ། འབྲིང་ཡི་དམ་མཆོད་པ། ཐ་མ་འདུན་པ་དྲག་པོས་བྱིན་རླབས་སུ་སེམས་པའོ་བྱ། འདི་སྐབས ་སུ་ རྣལ། 'འབྱོར་གྱི་ཕན་ཡོན་ཟ 'འདོད་ཀྱི་ཉེས ་དམིགས 'ལྷག་ 
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༄༅། །གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། དེའི་ཕྱི་རྟགས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཉམས་དགའ་ཡོན་ཏན་འཕེལ། སྤྱོད་པ་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ན་ནང་ 
¦ སྒྲ་ལ་སོགས་འོང་སྟེ་གླུའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ཉྱི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་བསྡུས་པའི་ལེའུ་ལས། སྒོག་པའི་དྲི་ནི་དང་པོ་སྟེ། །དེ་ནས་ 
: ཡང་ནི་བྱ་རྒོད་དྲི། །ག་པུར་མ་ལ་ཡ་རྫི་ཉིད། །ངང་པ་དང་ནི་བུང་བའི་སྒྲ། །ཞེས་པ་དང་། ཡང་། བ་ལང་རྩེ་ཡི་སྒྲ་དང་ནི། །ཕྱི་རོལ་ཚལ་དུ་ 
མཚོན་པར་བྱ། །གླུ་ཡི་བྱིན་རླབས ་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་པས་སོ། སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་སྙོམས ་འཇུག་གི་མཆོད་པ་ནི་གཉིས་ཏེ། དངོས་ལ་གནས་པ་ 
„; དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི། རང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་བུམ་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་ 
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' དུས་ རེ ན། ཏལ་འབར་བཀྟམ་ལ་གྱེར་མོ་ བྷརྨཏ མོ་ཡོ་བྱེད་དེ་ཐོག་ ཁར་འབུལ། ནད་པའི་ཡིན་ན་རོལ་མོ་དང་བཅས་ ཏེ སྒོར་ བཏང་། གཉིས་པ་ལོ་། 
` ཀ་བའི ལྷག གཏོར་ནི། གཟེབ་བམ ་སྣོད་དུ་ལྷག་རོལ་རྣམས ་བསྡུས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ངོ་མཚར་སྒྲ་མའི ཕྱག་ རྒྱ་བྱས་པའི་ནང་ན། མར་ རྨ་ཆང་གིས་ 

„ ཁ་ཕྲུ། བྷྷཾ་ཞེས ་པས་འབྲུ་གསུམ གྱིས་བྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས ་ རཀ བདུན་གྱིས་སྤེལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བ་ལི་ཏ བཱཀྱ བྷཀྱ་ སི སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ལན་ 
གསུམ་བརྗོད་པས། ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི འབྱུང་པོ། ལཾ ཤེས ་པའི མགྲོན ་འ། བཏབ ེ ་ཀི་མ་རྣམས་བྱེར་བ་ ཛཱ དགོས་པ་ ོ པས། ཁྱད་པར་ ˆ 
དུ་ཀློལ་བླང་ངོ་། པྱ ངས་ནས ཤད པའི་ལུས་ཀྱི་བ་ལི་ཡང་ ཐྭཏྟཛཿ ངོ་། སྤྱི རེ ཁཿ ང། གྲཀཤས་ཐཱར ཨཧ་རྫོན བཿ ནི རྣལ ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ 
¦ ཏོག་རེ་ཐོགས་ཏེ། ཀྭ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ལེགས ་གྲུབ ་ཅིང་། །དགྱེས ་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་རྒྱལ ་པོ་འབར་བའི་སྐ། །ཤེས་རབ་ 
















༄༄༅། བཞའ མེད་པདྨ དྨ་ལ་ནི་རྡོརྗེ རྡོ་རྫི རོལ། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེས ་པ་ཌོ་བྷི ་པའི་ཤིས་པ་རྒྱས་པ་ 


དང་། རྡོ་རྗེ་ཌཱ་ཀིས་ལེགས ན་ལ་སོགས ་བརྗོད་ལ་ཡོན་བདག་གི་མགོར་མེ་ཏོག་གཏོར། དམ་ཆགྲ་གསོ་ན་ཡིག་བྱ་མབཛན། ནད་པྲ ཡིནྨན་ཡེ་ཤེས་ 


པ འབར་ཕྲེང་བཞིན སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་ ལི་ པ་ལྟགྲ་ཆད་ཁ བ་བསྐང་བ་ནི། གང ཡང་བདྭག་ཐ ་གཏི་མུག་པས། །ལེགས་སྤྱད་འདི་ལ་ཉེས གུར་ 
ུ གང་༈ སེམས ་ཅན ཀུན་ གྱི་སྐྱབས་༔ ཡུཆས པའི། ཇིས དག གོན ཁྱེད་ བཟོད་ པར་ ཁཞྱིས། །ཞེས པའི་ཚིག ་རྣམས་དང་ དམིགས། ་པ་ དྭ ཁལ པའི་ཡི་གེ། ་གེ་ 


བརྒྱ་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་པའོ། སྤྱི དོན་ལྔ་པ་སྨོན་ལམ་བྱ་བ ་ཞི། རིགས་ས སྭཱ་སྐྱེས་དང་དམ ཚིག་ཅན། །བསྙོན་ མད་ཀྱིརྡརྗེ་སྟོན། ། 
བླ་མ་ལ་གུས་ཀཱ་རུ་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས རྡོ་རྗེ་དྲིལ། ་བུ་དཀྲོལ། །ཟབ་མོའི་ མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་ པ་དང་། །བཅུན་མོའི མོའི་ཁྭ་བ་ 
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། མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཅེས་པྱ་ཉྱི་རྡོ་རྗེ་རྒྱུད་འདུས་པའི་ལེའུ་ལས་འབྱུང་བ་འདི་དང་། རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚོ་ནས་བཤད་པ་ 
' ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། སྤྱི་དོན་དྲུག་པ་སྲུང་འཁོར་བྱ་སྟེ ། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བསྡུ་བ་ནི། །རང་ཨ་ནཱའི་སྲུང་འཁོར་རྒྱས་པར་ 
བསྒོམ། བྱིངས་པོ་ལ་དམིགས་པ་རྒྱས་པར་སྤོག་སྟེ ། འོ་ཁྱེད་བདག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དལ་གཅིག་སོམས། དེའི་སྟེང་དུ་པྷྲ་ལས་ 
ོོ གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་གཅིག་སོམས་བྱས་ལ། ངག་ཏུ་བྷཱ་ཀཱ་ཡ་རཀྟ་ཨོཾ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཅིག་སྤྱི་བོར་གཏུག རམ ན་པར་པཾ་ རོ 
ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་གཅིག་སོམས་བྱས་ལ། ངག་ཏུ་པཾ་ཝཱཀྐ་རོཀྱ་ཨཱཿ བརྗོད་ལ་མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེ་གཏུག སྙིང་ཁར་རཾ་ 
ལས་ཉི་དལ་གྱི་སྟེང་། ཧྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དྲུ་གེས་མཚན་པ་ཞིག་སོམས་བྱས་ལ། ཧྩུཙིཏྟ་རཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁར་གཏུག ལྟེ་བ་དང་ 
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` ༄༅། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ 
. ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་འདི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ།། །།རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ། 


1 ༨ ཟོ 











འབྱོར་པ་ཀིིརྟི་ཤྲིས། གྲུབ་གནས ་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ་སྦྱར་བ། ལས་མཁན་ཅེ་སྤྱང་གདོང་ 
ཉརྡོ་རྗེའིཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ྣལ་འབྱོར་པ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱེད་འདོད་ན། སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི། མཇུག་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །སྦྱོར་བ་ནི། དུས་བཟང་ 
„ པ་ལ་གནས་དབན་པར་ག་དར་བྱ། ཆག་ཆག་གདབ།མ ཌཱལ་གྲུ་བཞི་ཁྲུ་གང་བ ཅིག་བྱས་ལ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དགོད། དེའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དགུ་ 
དགྲམ། ཁ༼ཀྲསཀིཾིཾཾིི་ བླ་བྲེས་འགྲིག་ཡོལ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་ 


༡ བྱད་བ་ལི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ལ་སོགས་ཐབས་ཀྱི་རྫས་རང་ ་གཡས་སུ་བཞག སུ་ར་ལ་སོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་རྣམས་གཡོན་དུ་བཞག དེའི་བར་དུ་ 
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༄༄༅། །རླབས་པ་ནི། ཀ་པཱ་ལ་ཆང་དང་བཅས་པ་ལག་པ་གཡོན་པར་བཞག་ལ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་མཁར་བསམ། ལག་ 
པ་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ལ། ཡབ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཐབས་སུ་བསམ། རྡོ་རྗེ་དེས་ཐོད་པའི་ཆང་དཀྲུགས་པས། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་འཇུག་མཛད་པའི་ 
: མཁའ་གསང་བར་ནས། བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དུ་བབ་པར་བསམ་ལ། རང་གི་སྲིན་ལག་གིས་བདུད་རྩི་བླང་ལ་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིག་ལེ་བྱས་པས། 
ུ བུམ་དབང་གིས་དངོས་གྲུབ་བརྟན། ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པས་གསང་བའི་དབང་གིས་དངོས་གྲུབ་བརྟན། སྙིང་ཁར་ཞུགས་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དངོས་གྲུབ་བརྟན། རྡོ་རྗེའི་ཁྲུས་བྱས་པས་ཚིག་དབང་བཞི་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྟན། མདོར་ན་དབང་བཞི་པའི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དག་ཅིང་། ཡོན་ཏན་ 
བཞི་བརྟན་པར་བསམ། ཐབས་ཀྱི་རྫས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་ལ་གཏོར་བས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་བསམ། གནས་ལ་གཏོར་བས འོག་མིན་དུ་ 
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།རྣམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པས་རོལ་པར་བྱའོ། །མཇུག་གི་ཆོས་ནི། ཆོས་སྐྱོང་ལ་བ་ལི་དང་བསྟོད་བསྐུལ་བྱ། ལྷག་རོལ་ 
བསྡུས་ལ་ལྷག་གཏོར་བཏང་། དེར་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་བསྔོ་བ་བྱ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྗོད། སྨོན་ལམ་གདབ། བཟོད་གསོལ་བྱ། 
ྭ མཆྫལ་གྱི་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བསྡུ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ལས་རྗེས ་མི་སྣང་བར་བྱའོ། །རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
་ གདམས་ངག་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ། ས་ར་ཏི་ཤི་ཤའི་དོན་དུ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིིརྟི་ཤྲིས། གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་ 
སྟག་ལུང་ཐང་དུ། བྱ་ལོ་སྦྲལ་ཟླའི་མར་ཚེས་བཅུ་བཞི ་ལ་ཉེ་བར་སྦྱར་བའོ།། ད། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་འབུམ་བསྡུས་པ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། 
×; ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་འབུམ་བསྔས་པ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །ཧྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་བཏུད་ 
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༄༅། །འདུག་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་པ་ན། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརརྒྱར་འགེམས་འགྱུར།། ཧཱུ མ་ལུས་ 
ཉོན་ཅིག་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ང་ནི་དཔལ་ལྡན་པདྨའི་སྐུ། །པདྨ་འབར་བའི་ལུས་སྤྲལ་ཅིང་། །པདྨའི་གསུང་ངག་རབ་སྦྱོར་བས། །འདི་རུ་མ་ 
ྭ འདུག་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་པ་ན། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགེམས་འགྱུར། ། ཧཱཾ མ་ལུས་ཏོན་ཅིག་བགེགས་ 
¦ ཀྱི་ཚོགས། །ང་ནི་དཔལ་ལྡན་རལ་གྲིའི་སྐུ། །རལ་གྲི་འབར་བའི་ལུས་སྤྲལ་ཅིང་། །རལ་གྲིའི་གསུང་ངག་རབ་སྦྱོར་བས། །འདི་རུ་མ་འདུག་ 
བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ལས་འདས་པ་ན། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགེམས་འགྱུར། ། ཧཱཾ མ་ལུས་ཉོན་ཅིག་བགེགས་ཀྱི་ 


ཾ ཚོགས། ང་ནི་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོའི་ སྣ། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་ལུས་སྤྲལ་ཅིང་། །འཁོར་ལོའི་གསུང་ངག་རབ་སྦྱོར་བས། །འདི་རུ་མ་འདུག་ 
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༄༅། །གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་གནས་འདིར་གཤེགས། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་ 
པ་དང་། །གནས་འདི་ཉིད་དུ་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མདུན་ 
¦ གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་གཏིབ་པ ་བཞིན་བྱོན་པར་བསམ། གཉིས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ ་ནི། ངག་ཏུ། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་རྡོར་འཁོར་བཅས་ 
| འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་པར་ལྡན། །བདག་གི་པྱུ་ཛ་འབུལ་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་ 
བརྗོད་པས། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་བསམ་སྟེ། དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྲེ། 


× གསུམ་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ངག་ཏུ། གང་གི་དྲིན་གྱིས ་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། 
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རྡོ་རྗེ 
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) ཤཱ༔རྙུགམ།. 3 ཧུཝ་འེའུ་ཐུཁོཧཐཱ། :ཨིཁགེའི་ བ་ཞམ།༦༢གླ་མེཧཊ། „8 ཐ།© བུགཝད་ཏུཝ༡ ཉོ ཟབ ་ 
' དན་དང་། རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བས་སྤྲས་པ་ཕུལ་བར་བསམ། ཡང་ངག་ཏུ། ཧཱཾ། སྤྱན་མ་མཱ་མ་ཀཱི་དག་དང་། །གོས་དཀར་མོ་དང་དམ་ཚིག་ 
སྒྲོལ་མ་དང་། །ལྟ་ཡི་བུ་དང་བུ་མོ་དང་། །ངོ་མཚར་བཀོད་པ་ཡུལ་གྱི་མཆོག །རྗེ་བཙུན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ 

° དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་པས་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞི་དང་། ལྟའི་བུ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི་གང་བ་དང་། གླུ་གར་ 
ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པར་བསམ་སྟེ། མདོར་ན་དངོས་སྲ་བཤམས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཏུ་ 


བཟང་པོའི་སྤྲིན་དཔུང་གི་མཆོད་པ་ཙམ་སྤྲལ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་མཆོད་པ་ནི། དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་མར། རྣམ་ལྔ་ 














་ཐ་༤"༧་་་ལ་ཟ་ལ་༧"་་༄།མ་མམབཿ་" 














` ༄༅། །བཤམས་པའི་རྩར་ཏིང་གི་ནང་དུ་མ་ད་ན་ལ་བདུད་རྩི་རི་ལུ་བཏབ་ལ་བཞག་སྟེ། ངག་ཏུ། ཧཱཾ། 

སེམས། རྡོ་རྗེ་པདྨ་མཆོག་སྦྱར་ཏེ། །ཡིད་ཀྱི་ཆུ་བོ་དྲི་མེད་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དགྱེས་པར་རོལ། །ཅེས་པ་དང་། ཧ། ཤ་ལྔ་དང་ནི་ 
[ བདུད་རྩི་ལྔ། །དོན་དམ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྤང་བླང་གཉིས ་སུ་མེད་པའི་ཟས། །རྗེ་བཙུན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད། །ཅེས་བརྗོད་ 
སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ་བ་བསམ་པའོ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། ཌྦྲི་ནིས་སྙོམས་འཇུག་གིས་མཆོད་པར་བསམ་པའོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཧུ ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྲོག་གསུམ་ཀ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་འབུལ་བའོ། །བཞི་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། ངག་ཏུ་གྱེར་དབྱངས་བྱ་ 








1=×།1]8 ྦ 


དགའ་བ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ 
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་ དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའམ། ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་དམ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡང་རུང་བ་ 
“ སྟེ། བདག་འཇུག་རྒྱས ཀྲ. ་ ་སོ། །རྒྱས་པར་བྱེད་ན། ཀྱིརྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ཆོག་རྒྱས་པ་ལྟར་བདག་འཇུག་བྱས་ལ། 
„བསྡུས ་པ་བྱེད་ན། ཏིང་ངེ་འ ན་གྱི་བདག་འཇུག་གང་ཡང་རུང་བ་བྱས་པས་ཆོག་གོ། །དེ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་པའམ། བསྡུས་པའི་བཤད་ 
. ཚོད་ལྟར་བྱ་སྟེ། མཇུག་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་། བཀྲ་ཤིས། བསྔོ་བ། སྦོན་ལམ་གྱི་བར་མ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །དཔའ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་མཆོད་ * 
པའི་ཆོ་ག་དོན་བཞི་ཀ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ཉྱི་རྡོ་རྗེར་རབ་གྲགས་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས། །ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་པས།། ྲ 
དེ མཆོད་པ་བཟང་པོ་འགྲུབ་བྱེད་པ། །བདག་ཉིད་བརྗེད་པའི་འཇིགས་པའི་ཕྱིར། །བརྗེད་ཐོར་ཡི་གེར་བྲིས་པ་ལ། །འགལ་བར་གྱུར་པ་གང་མཆིས་པ།། 































?" + ༦། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་བཟོད་པར་གསོལ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་ཡིས། །ཚོགས་གཉིས་སྒྲོན་མ་རབ་རྒྱས་ཏེ། །སྒྲིབ་ 
གཉིས་མུན་པ་རབ་བཅོམ་ནས། །སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་འགྲུབ་བྱེད་ཤོག ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་འབུལ་བསྡུས་པ ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་ 
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.ཤྷཾ གི་འོད་ཟེར་ལས། བརྗེད་ཐོར་བདག་ཀིཏྟི་ཤྲཱིས་བྲིས་པའོ།། །། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཉི་རརེའི་གླུབཞུགས་སོ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཤྲཱི་བྷ་ ཊཾ 
ཧཾཿ ག་བཱན་ཧེ་བཛྲ་གི་ཏི་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཉྱི་རྡོརྗའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཡེ་ ཏཾ 

གནས་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །མུ་མུའི་པདྨ་འདུས་པའོ། །རྒྱུནདུ་ཇེའུ་སྒྲ་སྒྲགས་ཤིང་། །སྙིང་རྗེས་ཀུ་ཅོ་མི་བྱེད་པ། །ཀྱེ་མ་དམ་ཚིག་ཅན་གཞུག་བྱ། །དམ་ ཌ 
„ ཚིག་མི་ལྡན་སྤང་བར་བྱ། །དེར་ནི་བསྒྲིམ་ཏེ་ཤ་ཟ་བ། །ཉིན་མཚན་ཆང་གི་བཏུང་བ་ཡིན། །བཞི་མཉམ་དང་ནི་གླ་རྩི་དང་། །སིབླ་ག་པུར་བྱུག་པའོ།། ཌ 











ཤི་མ་དམ་ཚིག་ཅན་གཞུག་བྱ། །དམ་ཚིག་མི་ལྡན་སྤང་བར་བྱ། །ས་ལུ་ལས་སྐྱེས་བཙས་སྦྱར་བའི། །དེར་ནི་རྒྱུན་དུ་ཤ་ཟའོ། །དག་དང་མ་དག་མི་། 
`. བལྟ་ཞིང་། །ཡན་ལག་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཀྱེ་མ་དམ་ཚིག་ཅན་གཞུག་བྱ། །དམ་ཚིག་མི་ལྡན་སྤང་བར་བྱ། །གར་བྱེད་པ་ཡི་བསྐྱེད་པ་ 





པས ར་འ ཆ་་པཡར་པབྲར་ཐ ༤་,ལའ་  ་ ཆ་ཁ ་ ༄༧ལ"༤་ལལ་ལ་ པཔ པ་ལོ 











ྲ གིས་འགྲང་ཕུང་པོ་ཁམས་ཀྱི་རྟོག་པ་འགག་བར་བྱ། དེ ༼༡༽གར་གྱི་རོལ་པས་སྒ་དང་གཟུགས་འཇུག་བྱས་ཏེ། །སྟོང་པ་དག་དང་སྣང་བ་མ་དག་ངོར་མི་བལྟ། །རུས་པས་ \ 
` ཡན་ལག་ཏོག་མེད་བརྒྱན་ནས་ནི། །རོ་ནི་དགྱེས་རྡོར་དེ་རུ་གཞུག་པར་བྱ། །རིགས་ངན་དདེ་བ་སྤང་བར་མི་བྱ་སྟེ། །འཁྲིག་པ་འདུ་བ་ཉིད་དུ་བྱ། །དཔའ་བོ་ 
དགའ་ཆེན་ཟ་ནུས་ལས་འབྱུང་བཀྱེ་རྡོ་རྗེས་གསུངས་པ། རོརྗེའི་གླ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གསང་མཚན་ཧེ་ལཱ་བཛྲ་དཔལ་ཡེ་ 
ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཚན། གསང་མཚན་ཉམ་ཝྲ་དྷཱ་ཏིའི་དོན་དུ་རང་འགྱུར་མཛད་པའོ།། ། རོ་ྗའ་གླུ་ཡི་རྣམ་བཤད། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷི། ཨཱ 
རྡོ་རྗ་ཀླུའི་རྣམ་བཤད་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་དགྱེས་རྡོར་ལ་བཏུད་ནས། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གླུ་ཡི་དོན། །རྣལ་འབྱོར་ 
ཀིརྟི་ཤྲི་བདག་གིས། །བློ་དམན་དོན་དུ་ཅུང་ཟད་བྲི། །དཔལ་ཉྱེ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་འདི་ལ་དོན་ལྔར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གླུའི་དགོས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། 
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ཀདླྐླླྲླྐསླྐཨ ༩ ༠༩ སས སས བས ས་ས ྦ|ླསླས།། །། ༡ 4 < {ྦ{་་ ཨ "་ 2 རས སླ སསག པི སས ་སསློཤོཤིོསས སས ་ 














།གླུ་བླང་པའི་དུས་གང་ཡིན་པ་དང་། བླང་ལུགས་ཇི་ལྟར་དུ་བླངས་པ་དང་། དེ་དུས་བསམ་ལུགས་དང་། རྡོརྗེའི་གླུའི་དོན་ 
ནོ། དང་པོ་དགོས་པ་ལ་དྲུག་སྟེ ། ཐེག་པ་ཕྱི་ནང་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བ་དང་། ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལས་ 
ྫ ཆེས་ཆེར་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དང་། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་མྱུར་བ་དང་། གཞན་དབང་དུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ཐེག་པ་: 
„ ཕྱི་ནང་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བ་ནི། རྡ་རྗེ་གླུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརྡའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་དོན་ཟབ་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་སྟོན་པ་ 
_ འདི་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་གཞུང་ལུགས་ལས་མ་བཤད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དེས། ཕྱི་མུ་སྟེགས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་འདི་ 
༡ གསུངས་པས་ལམ་ཚོལ་དེ་དག་པས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བ་ནི། འོ་ན་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པ་ལ་ 
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7^}།16 [༥༥6] 127 ` 








མསམས་་་ ་-+འེ་༠་-་་་འ༅༄ ༡" 














: མེད་པར་ འདུག་པས་ནང་པ་སངས རྒྱས ་ང། ཀུན ལ་ཡོད་ ཀཾ ་ཞེ་ན། ཐེག་པ་འོག་མ་དམན་པ་ཉན་ཐོས་སྡེ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ 
' རྣམས་ལའང་མ་གྲགས་ཤིང་། ་ ཐེག་པ 1 ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞེས་པ་ནི། འོ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ 
ལེ ཐེག་པ་འོག་མ་ལ་མ་གསུངས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་དག་ནས་འདི་དག་གསུངས་སམ་ཞེ་ ན། མོ ་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ་སྡེ ་སྣོད་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ „ 
ˆ པ་ནས་ཀྱང་། ལམ་དཀའ་སྤྱད་ཆེ་ཞིང་གྲངས་མེད་གསུམ་མྱུར་ཤོས་སུ་འདོད་དེ། མགོན་པོ་བྱམས་པ་ལེ་ལོ་ཆེ་བས་ བསྐལ ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སངས་ ཟི 
རྒྱས་ལ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲས ་ཆེ་བས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཕར་ཕྱིན་སེམས་ལ་ རྟེན་འབྲེལ ཐཾ ་པས་ལམ་ ལའ ་ 


སྔགས་ལུས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་ཅིང་། : ཤྱི་ཡུལ་བགྲོད། ནད་དུ་རྩ་གྲོལ། ` རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་ཉེ་ཐ་ཡིན་ལ། དེའི་དོན་དུ་ཡུལ་ཕྱི་སུམ་ཅུ་སོ་ ཏ 


















ཨཾ བླ་ན་མེད་པ་གོང་ན་མེད་པ་ལ་སོགས་ཌྣ 









ྦ བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་ལ་སོགས་པ་ནས་ཀྱང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས ་པ་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པ་དང་། གཏོར་མ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་མེད་ ' 
` ཅིང་། རྫོགས་རིམ་བདག་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་རྫོགས་རིམ་མེད་ལ། དེའི་དོན་མཐར་ཐུག་སྟོན་པ། ཚོགས་གཏོར་ 
ད རྫོགས་རིམ་དག་བསྒོམ་པའི་ཐུན་མཚམས་ལ་སོགས་སུ་རིག་པ་གསོས་འདེབས་པ་དང་། རྒྱད་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་མ་གཏོགས་པ་གཞན་གྱིས་མི་གོ་བ་ ངེ 
_ དང་། ཉམས་རྟོགས་སྤེལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཚོགས་རྫས་སམ། ཆགས་ལམ་བོ་ལ་ཀཀྐོ་ལ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། གྲོལ་ལམ་རྩ་ 
འཁོར་ལོ་རྟེན་དང་རྟེན་བྱེད་དང་། དེ་ངེས་དོན་དུ་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གླུ་གསུངས ་པ་འདི་ནི། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་ཕྱིར། བླ་ན་མེད་པ་ལའང་ 




























ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་བའི་ 
དུས་ནི་དྲུག་སྟེ། དལ་ཆོག་དུས་དང་། ཐུན་མཚམས་དང་། སྐྱོ་བ་བསང་དུས་དང་། ཚོགས་འཁོར་དང་། གར་གྱི་དུས་དང་། སྤྱོད་པའི་ ་; 
¦ དུས་སོ། །དང་པོ་དལ་ཆོག་ནི། བདག་འཇུག་ཏུ་བསམ། དངོས་གཞི་དབང་གིས་གླུའི་རྗེས་གནང་དུས་སམ། གཏང་རག་མཆོད་པའི་དུས་ཉམས་ 
¦ མྱོང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་དུས་བླང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཐུན་མཚམས་ནི། རང་གིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུན་བཞིའམ་དྲུག་ལ་སོགས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རྟིང་སྤྱོད་ 
ལམ་གཏོར་མ་བཏང་བའི་རྗེས་ལ་བླང་ངོ་། །གསུམ་པ་སྐྱོ་བསང་དུས་ནི། གཏོར་མ་ལྟ་བུའམ། ཐུན་གྱིས་རྐྱེན་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་རི་ལ་སོགས་ 
- འགྲིམ་དུས་སམ། རང་གཅིག་པུར་གནས་དུས་སམ། འཁོར་བར་སྐྱོ་བའམ། ཟག་མེད་ཀྱི་ཉམས་འབར་བའི་དུས་སླུབང་ངོ་། །བཞི་པ་ཚོགས་ 


 ༄༅། །དང་། ལམ་གོང་ནས་གོང་མའི་ལམ་ལ་རྩལ་སྦྱང་ཞིང་ཆོས 
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། འཁོར་གྱི་དུས་ནི། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཚོགས ་འཁོར་ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལྟ་བུའི་ཚིམ་པ་དྲུག་ལས་གླུ་གར་གྱིས་ཚིམ་པར་བྱ་བའི་དུས་སུུ་བླང་ 
' ངོ་། །ལྔ་པ་གར་གྱི་དུས་ནི།. སྔགས་ནས་བཤད་པའི་གར་གྱིས་སམ། ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གར་ལྟ་བུའམ། ཙཱ་རུའི་བཟའ་བ་ལ་སོགས་ཚོགས་ 
ྭ འཁོར་མ་ཡིན་པའི་དུས་འདི་དག་དུའང་བླང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་དུས་ནི། ཡབ་ཡུམ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ནས་འདྲིས་པ་མེད་པའི་ཡུལ་དུ་སྨྱོན་པ་ མཿ 
དྲ བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པའི་དུས་སུ་བླང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དུས་འདིར་བླང་གི་ངེས་པ་མེད་དོ། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་ལུགས་ལ་གསུམ་ .ུ 
སྟེ། ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་དོ། །ལུས་ཀྱི་ནི། སྟན་བུ་ལིའམ། ནང་ཚངས་ཅན་ལ་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་ལ་སོགས་ལྔ་གང་རུང་ ྦ 






























ར་ནས་འདྲེན་པའི་དང་སྲོང་གིི་རེས་སུའགྲོ་བའི་གླུ་དང་། གྷ་གྷ་ནས་འདྲེན་པ་ས་འཛིན་གྱི་རྗེས་སུའགྲོ་བའི་གླུ་དང་། ཨ་ཨ ས་བྐུནདཾནཾོ་བ་ 
 མའི་རེས་སུ་འགྲོ་བའི་གླུ་དང་། 8: 5 588] ཇེ་ཕུཆྔཐྲ་ཐཉ་གླུད་རྲ། ཏི་ནས་འདྲེན་པ་བློ་གསལ་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་གླུ་དང་། ནི་ 
སཿ ནས་འདྲེན་པ་འཁོར་ཉན་་ྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་གླུ་དང་། ས་གིས་ངི་སཱ་ཧྷ་ནྷི་ནཱས་འདྲེན་པ་འཇུག་ཁ་དྲལ་ཐར་ཏྱེ་ཐ་ད། གྲིམ་པར་ལེན་པ་མྱུར་བར་རབ་ཏུ་ 
ཕྱེ་བ་དང་། དྲའི དུལ ་བར་ ལེན་པ་ཕྱི་ནང་ཇེ་དྲག ཨཱ པཾ དྲག་ པོའི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ དང་། ཚིག གཅིག ་ཙམ་གྱིས་ཁ་བཀང་ ཀེར ལེན་པ ཐབ པར་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ 
དང་། སྐད་རེས་ཆེ་རེས་ཆུང་བར་མཐོ་དམན་ཅན་དུ་ལེན་པ་ཕྱེད་བཅག་པར་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་། རིང་བ་དང་ཕྱེད་བཅག་བསྲེས་ནས་ལེན་པ་རྣམས་རྣམ་ 
 པར་བསྲེས་པ་དང་། དང་པོ་ཡི་གེ་གཉིས་བརྗོད། ཕྱིས་ཡི་གེ་གཅིག་གིས་འཐེན་པ་ཆགས་པ་གཉིས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་དང་། ཨ་ནས་འདྲེན་པ་གྲེ་ 



























༄༅། །ཕུག་འབའ་ཞིག་ཙམ་བསྔམས་ཏེ་མནན་པ་དང་། ཨཨུནས ་འདྲེན་པ་ཀ་དཀའ་འབའ་ཞིག་བསྡམ་སྟེ་མནན་པ་དང་། དྷ་དྷ་ནས་ 
འདྲེན་པ་ལྕེ་མནན་པ་དང་སོ་མནན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡར་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཚོགས་ཀྱིས་གར་བཞི་ལ ་སོགས་དང་སྤེལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལས་ 
| གཞན་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐོད་གླུ་དང་། སེམས་ཀྱི་རྡོརྗེ་བསྟོད་པ་ལ་སོགས་བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམས་ཀྱང་བླང་ངོ་། །རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ 
 ནས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་གླུ་ནི་བླང་བྱ་སྟེ། །བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཡང་ཀུན་བཟུང་ནས། །དེ་ནས་གླུ་ཡང་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ 
ལས་ཀྱང་། གླུ་དང་གར་དང་སྤྱོད་པ་ཀུན། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པར་མ་གྱུར་མེད། །ཅེས་པས་དྲུག་ལས སྐྱེས་པའི་གླུ་རྣམས་དུས་སྔར་བཤད་པའི་དུས་ 
ཿ དེ་དག་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱ་སྟེ ། དྲུག་གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་དམ། བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་ལ ་སོགས་པའི་གར་དང་ཡང་སྤེལ་བར་བྱའོ།༼° ཀ༽ ༼ང༽།གཞན་ 


1=×15 
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ཅབླ་བ༣༣༅༅༅་ཆས་་་་་་ཁབ་བལཝ་ཐལ་མ་མས་༅འམམམསལ:ཁང་ས་བས། 
བཆབ་སས་་་་ངམ་འ་འ་འཐ་་མཁ་མསས་བ་བ་མ་ཨཁ་ཁཁ་༢་ཁ་ཁ་ས 












' ༄༅། །ལུས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་སྤང་བར་བྱའོ། །ངག་ནི། ཀི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་ངོ་བོརྡོ་རྗའི་གླུ་ནོར 
འཁྲུལ་མེད་པར་བླང་བར་བྱའོ། །གསུང་གི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས་ངག་གི་མི་དགེ་བ་གསུམ་སྤང་ངོ་། །ཡིད་ནི། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
རང་རིག་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ཏིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསྒོམ་སྟེ | ངག་གི་མི་དགེ་བ་གསུམ་སྤང་ཞིང་། སྒོམ་ཆེན་རྣམས་རང་གི་སེམས ་རང་ལུགས་སྲ་ 
¦ བཞག དེའི་ངང་ལས་ཕྱི་ཡུལ་སྣ ང་གྲོགས ་སུ་བྱས་ཏེ་ཅུང་ཟད་གཟེངས་བསྟོད་པ་ཡིན་ལ། ལས་དང་པོ་པས་ནི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱ་བ་ 
དང་། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ་དང་། ཌ་ཀི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་ 
༩ པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ཐོག་མར་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་དྲན་པའི་ངང་ལ་ཅུང་ཟད་གཟེངས ་བསྟོད་པར་བྱའོ། སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་གླུ འི་དོན་ནི། ཕྱི་དང་ནང་དང་ 


:` [= 18 






1^|([ 6 |༨/༣6¥. 139 
























༄༅། _ །དོན་མདོར་  ར་ ་ནས་བྲི ཐནྦ་། - །རྟི ་གྱི་གང་ཟག་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ ཉིད་ནི། རྒྱད ནས་རང་འདོད་ལྷ་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་པ་རབ་མཐོང་ 
སྔགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་སོན། །ཞེས་པ་ཡི་གདེང་དང་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་ལ། །མཚན་དང་ལྡན་པའི་བླ་མས་གསོལ་བལན་གསུམ་དྲག་ཏུ་བཏབ་སྟེ = 2 ་གཉིས་ 
རྒྱུད་ལས་བཤད་པ་ཡི། །ཐྲིས་སྐུ་གླེགས་བམ་བི་ལགས་གུད་དུཤེས་ཧེ་བཛྲམ་གཏོགས་པའི་གཞན་ཡང་ནི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་དག་ལ། །མིས་ཞུ་དུས་གཏོར་མ 
གཏོང་ལ་རྨི་ལམ་བརྟགས། “ ངན་ན་མི་བྱ་བཟང་ན་ཁས་བླངས་རྟགས་བཟང་བ་ན་རབ་གནས་བརྩམས། །ཐོག 'མར་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན་ན། ་ཆོག ་བྱས་ནས་ སུ། །མཁས་པས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་གང་རུང་སྐབས་དང་སྦྱར་བྲི་བར་བྱ་སྟེ ། །བུམ་ཆོག་བཞིན་བུམ་པ་བཅའ་ བ་གུད་ དུ་ཤེས ། །རབ་ཏུ་གནས་པར ་བྱེད་ པའི་ལྷ། །དཀྱིལ་ 
ཛཾ འཁོར་ལྷོ་རྲུ་ལུགས་མ་བུམ་སྐུ་ལ་སོགས་པ་བ ཞུགས་དང་དགྲམ། །རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་དང་རྒྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་བ ུ བྱ་བ་ཞིང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཁ་བརྡ་ངན་ 


1=×18 
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ཐའའཚམས་ ཆཐཔ་ ༢༣༥༢ འམ་ ་"འ༅ེ༤ཐཛཐ༅་ཕ༅་༧༧༤༅༤.༤༥མ་ ཐ༅ས་ཆ་༧༠༣༅༠༅༄༄༅༣་:་ར་"/། ༧ =" '་ཡཨ་ ཅཅ -ར༄༅ལ་པ་ ༄༅ འ་པ ༢༢ ངག་ཚ༧༩ཚརཚཆཚཆཆཆཁརཚཆཁ༥་༥།་ ་ 












' པ་རྣམས་སྨང་བར་བྱ། །དེ་ནས ་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཕྱིར། །འཛིན་གཏོར་གུར་མགོན་གྱི་གཅིག་བཅའ་དབེན་པར་སྦ། །གཞན་ཡང་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ 
དུ བཤམ། ཆགསུམ་པའི་འོག་མ་བགེགས་གཏོར་བྱད་རྒྱུ་དང་ལྷག་ལ་དྲིལ། །ལུགས་མ་དངོས་སམ་མེ་ལོང་རས་བྲིས་གླེགས་བམ་བསྟན་པའི་ཁྲུས། །འོག་མའི་གཏོར་མ་ 
ཐོ དེ་ཡི་ནང་དུ་བླགས། . །རང་ཉིད་དགྱེས་རྡོར་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །རོལ་པའི་ཁྲོ་བོར་བསྒོམ་ནས་སུ། །ཡུངས་དཀར་ཐུན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །རང་ཉིད་ 
ངཱ དཔའ་བའི་སེམས་སྐྱེས་པའི་དུས། །གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་པོ་བླ་མ་ཡི་དམ། གཉིས་པ་ཆོས་སྐྱོང་། གསུམ་པ་བགེགས་ལ་བཏང་། །རང་གིས་དང་བསྟུན་ལ་གཞན་ ྲ 
གྱིས་གུ་གུལ་དུད་པས་རྟེན་རྣམས་བདུག །མིག་གཡས་རཾ་ལས་ཉི་མར་བསྐྱེད། །གཡོན་པར་ཏྲ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། །དེ་གཉིས་སྟེང་དུ་དྲུ་བསྐྱེད་ 
¦ པའི། རྡོ་རྗེ་འཕྲེད་ཉལ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་། །སླར་ཡང་དེ་ཕི་ཧུ་ཧྲུ་ས་བོན་བསྐྱེད། །རང་གི་རྐང་པ་གཉིས་ཉི་ཞབས ་སུ་ཨ་ལས་ནི། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རེ་ | 















ལྕ་བ 










༄༅། །བསམ་ལ། །ཧཱུཾ་གི་ང་རོས་མགྲིན་དགང་སྟེ། ། རཱཾ། མ་ལུས་ཏོན་ཅིག་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ཁོ་བོས་བགེགས་ 
གཤེད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །དེ་ཕྱིར་ང་ཡི་གསུང་ཉོན་ལ། །འདིར་གནས་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲི་ཟ་འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་དང་། །ཤ་ཟ་ལུས་སྲུལ་པོ་ལ་ 


1=×185 

















ཌཱ སོགས། །ཀནོད་པར་བྱེད་པ་གང་མཆིས་པ། །འདི་རུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། །གང་དག་མི་འགྲོ་དེ་དག་ལ། །ང་ཡི་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཡིས།། 
ཧོ མགོ་བོ་འགེམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། །ཞེས་བརྗོད་སྭུམྨྷ་ནི་དང་བཅས། །ཁྲོ་བོའི་སྟབས་ཀྱིས་གར་བྱ་ཞིང་། །མིག་གཡས་ཉི་མས་བགེགས་བསྲེག་ལ།། 


རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུས་ལག་སྟབས་དང་། །ཡུངས་དཀར་ཐུན་དང་སྔགས་ཀྱིས་གཟིར། །ཤངས་ཀྱི་རླུང་གིས་བདས་ནས་སུ། །མིག་གཡོན་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ 
གྱིས ༈ཚར་བཅད་པ་དགག་ཚིག་པ་ཟོས་ན་རང་ལ་གནོད་མི་ནུས་པར་བསམ་རྗེས་སུ་བཟུང་། །དེ་ལྟར་བགེགས་རྣམས ་བསྐྲད་ནས་སུ། །ཌ་ཀི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ལས་ཚོགས་བཞི་ 
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འང་ཆའ་འདཐ་དདཱ་་ཆབ་བབས་ཅམས་བ་བ་བ་བ་བ་ ཆངས་ན་བཀད་ད་ག་་པས་:ང་ཐབསས་་་ང་ས ཅབྱིད་ཆ་་ཐས་་ཆང་ས་༧༧༣ཐ༅བ་ས་༣༅་་་ལ་ལ་་ཁ་་ ཐསསགྲལྱ་ཅསསཆ། 













1]=×185 





` ༄༅། །བསྟིམ། །ཏྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་བྱུགས་ནས་སུ། །རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ལག་ཏུ་བཟུང་། །རྟེན་རྣམས་ལ་ནི་མེ་ལོང་བསྟན། །རང་གི་ 
ངག་ཏུ་འདི་སྐད་དུ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དབང་བསྐུར་ལྟར། །དེ་བཞིན་དག་པའི་ལྷ་ཡི་ཆུས། །དག་པ་ཡི་ནི་སྐུ་ 
ླ ཁྲུས་གསོལ། །དེ་ལྟར་བརྗོད་ལ་བདེ་གཤེགས་ལྔ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་མཛད། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སོགས་གླུ་ལེན་ཅིང་། །ཁྲོ་བོ་ 
, རྣམས་ཀྱིས་བར་ཆད་བསལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤིས་པ་བརྗོད། །རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་མཆོད་པ་བྱེད། །ལྷ་མོ་ལྔ་ཡི་བུམ་ཐོགས་ནས། །ལྷ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་ཡོན་བདག་གི། །ཉམས་དང་འཆལ་པའི་དྲི་མ་དག །དབང་བཞི་ཡོངས་སྲ་རྫོགས ་ནས་སྭ། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་ལ་བརྒྱན། 
སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ རྟེན། །སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །གང་དང་གང་གིས་རྣ ་ཡིན་པ། །དེ་དང་དེ་རུ་བསྒྱར་བྱས་ཏེ། དགྱེས་ 
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་; རྡོར་ཐིསྐུ་ཉིད་ཡིན་ན་བསྒྱུར་མི་དགོས། །གླེགས་བམ་ལྷ་ཚོགས་ཞུ་བ་ཡིས། །ཡི་གེའི་ཚོགས་སུ་རྣམ་པར་བལྟ། །གདུང་ཁང་མཆོད་རྟེན་རིགས་རྣམས་ 
' ཀུན། ༈།ལྷ་ཞུ་ནས་གྱུར་ཡང་ན་ནི། །ཕྱི་དབྱིབས་མཆོད་རྟེན་ནང་གི་དབྱིབས། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ལྷ་བསྐྱེད་ལ། །རྟེན་གྱི་རིགས་ལས་ཐུན་མོང་བ་དང་ 
ཧན་མོངམ་ཡིན་བ་ཤེས་པར་བ། །དེ་བཞིན་ནྡོ་ཇེ་ལ་ཞུ་བས། །དཇེ་རང་འགྱུར་ཉེབར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་དམིགས། །སྲུང་འཁོར་དག་ལ་ལྟ་ཡི་ཚོགས། ། 

ྦ ཞུ་བས་རྩི་ཡི་འཁོར་ལོ་ནང་གི་ཡིག་འབྲུར་སྒྱར། །གུར་ནས་བཤད་པའི་ཕྲེང་བ་དང་། །རྩ་རྒྱུད་ནས་བཤད་ཕྲེང་བ་ཀུན། །ལག་གཉིས་ཉི་ཟླའི་སྦྱོར་བ་ ཧོ 
ཡིས། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་བསྡམ་བྱས་ཏེ། །སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནེ། །སམྦུ་ཊ་རུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཁང་པ་ལྡུམ་རྭ་རྡོ་རིང་སོགས། །རབ་ 
4 གནས་བྱེ་བྲག་ཞལ་ལས་ཤེས། །ད་ནི་སྔགས་རྣམས་བཤད་བྱ་བ། །རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་དང་། །འཁོར་གྱི་སྔགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཀུན། ། † 






















ཤེ ུ །སར་བཙུགས་ཏེ། །བརྟུལ་ཞུགས ་ཅན་གྱིས་འདི་སྐད་གསོལ། །ཇི་སྲི ད་ས་ཆུ་མེ་དང་ནི། །རླུང་གིས་བསྐལ་པ་འཛིན་བ་རུ།། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ནི་བཞུགས་པར་མཛོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་ཡིས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ 


1]=×185 











: འདི་ལ། །མཆོད་གཏོར་རབ་གནས་བགྱིས་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གནས་རིང་བར། །འདི་རུ་བཞུགས་ལ་བདག་གཞན་ལ། བྱིན་གྱིས་ ཏོ 
རྨ བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ནས་བ་ལི་གཏོང་བ་ནི། །དུས་གཏོར་བཞིན་དུ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །འཛིན་གཏོར་གཏོར་ཁྲི་ཁར་བཞུགས་ལ། །མགོན་པོ་ 5 

འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྔོ། །རྟེན་གྱི་གཏད་གཉེར་བྱ་ བ་ནི། །གང་འདིར་སྐུ་གཟུགས་བསྐལ་པ་འམ། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་ལས་ལྷག་གནས་ཤིང་། །མ་ རུ 
༅ཿ དང་ཆུ་དང་མེ་དང་ནི། ། ངྲམས།་ མས ་ཀུན་གྱིས་བསྲུང་། །ཞེས་བརྗོད་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །བཀའ་བསྒོ་ཤིན་ཏུ་དྲག་པར་བྱ། །དེ་ནས་ ོ 




















།ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་ཁྱད་པར་དུ། །ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་རབ་གནས་པས། །དེ་དག་དོན་ནི་ངོར་བྱས་ཏེ། །དེ་|\ 
. །ཅི་འབྱོར་པ་ཡི་མཆོད་པར་གྱིས། །ཞེས་པའི་གནང་བ་སྦྱིན་བྱས་ལ། །ལྷ་ལ་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་ཡིས། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་ 
¡ ཤཧྱཨ་གཁྩོང། ༣།ནམོང་མ་ཡིཧཏནྟཏག་ཀུན། ༧ །སྐལ་ཞྲན་མ་གུཏོགེསྔ་སྐམ་ཇེད་ལ།. །རྣཝཱ་འབྱོར་པ་མི མི་ཐུསྟནྱིན། -གསང་བཞེགྲནན། \ 
སྭ་བཟར་བ། ཅཐ རུདཱ་ལ་ས་ཞི ཀང་དཱ། › །གླེགས་ཁམ་ཁྲཇ་ྲ་ཐཾསྐུ་ཉིན།: ཤ།གྲམ་ཏི་སྐལ་ཆྲེན་ཁཁཇྙརྙན།.. ཤརྱེ་ཁླཿནི་ཆུད་ངོཧྱཧ ˆ 
མེད། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་སྤྱོད་ཡུལ་མེད། །ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་ལྡན་པ་ལ། །རེས་འགའ་ཙམ་ཞིག་བསྟན་པར་བྱ། །གླེགས་བམ་ལམ་གྱི་སྤྱོད་ 


།ཞེས་པས་དེ་ལ་བརྩོན་པར་རིགས། །རབ་གནས་ལེགས་པར་ཆགས་འདོད་ན། །རྟེན་ལ་མཆོད་པ་ 


¦ ཡུལ་དུ། །སྐྲ་དང་མཆན་ཁུང་ཉིད་དུ་སྦ། 






ཀཀ གླས སས < ླྦ¶§{&སསྫསླྦ 














།བཟང་པོས་མཆོད། །སློབ་དཔོན་ཡོན་གྱིས་མཉེས་པར་བྱ། །དེར་ཚོགས་པ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བྱམས་པའི་སེམས་ནི་ 
གཙོར་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་ལ ་སོགས། །བསྟོད་པ་རྣམས ་བྱ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །གང་འདོད་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་དང་། །དགེ་བར་ 
བསྔོ་བ་བྱས་ནས་སུྭ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། །དེ་ནུབ་ཞལ ་གསོས་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར། །ཕྱི་དེ་ནངས་མོ་རྣལ་འབྱོར་རྣམས། ། 
དགའ་སྟོན་དག་གིས་མཉེས པར་བྱ། །་བའི་རྒྱུད་ཊི་དགོངས་པ་ལས་བླ་མའི་མན་ངག་གིས། །ཀིརྟི་ཤྲིས་འདི་སྦྱར་རོ། །ནོངས ་རྣམས་རྒྱུད་སྲུང་བཟོད་ 
མཛད་རིགས། །བརྩམས་པའི་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་བསྔོ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྒྱུ་མ་བརྟག་པའི་ལེའུ་དང་པོ་ལས་བྱུང་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་དགྱེས་པ་རྡོ་ 
རྗེའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་དབོན་པོ། ཨ་ཝ་ ཏཏི་ཀཱིཏྟི་ཤྲིས། གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
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 ༄༅། །སར་ཆུ་གཏོར་བཏང་ལ་གནས་བརྟག་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་དང་། བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ 
བྱས་ལ། ཁྱད་པར་མཆྫལ་བཞེངས ་པའི་དོད་པོ་སའི་བདག་པོས ་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སུནྟ་བཞེངས་པའི་བཀའ་བསྒྲགས་ཏེ ། ཁྲོ་ 
བོའི་རོལ་སྟབས ་དང་ཐུན་གྱིས ་བགེགས་བསྐྲད་ལ། རང་གི་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ཏེ། ཏོག་ཅེ་གསུམ་བརྐོ། ས་ཅི་ཙམ་བརྐོས་པ་དེ་ཙམ་གྱི་བར་སྲུང་ 
འཁོར་བསྒོམ་ལ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་དམིགས་ཏེ། བསྲུང་བའི་མེ་ཏོག་གཏོར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རངྱ་རྒྱལ་བྱ་ར་མཚོ་ 
དྲི་མེད་ནོར་བུའི་མཛོད་ནས་བཤད་པའི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོར་དམིགས་ལ། ས་རྣམས་ལ་རཏྣ་ལྔ་དང་། བཀ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དང་། དྲི་ 
༡ བཟང་བསྲེས་ལ་འཇིམ་པ་བརྫི་ཞིང་ལེགས་པར་བསྣོས་ཏེ། སྭ་བྷ་ཝའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་ལ་དེ་དག་ཧཱུཾ། རྔ ཨཾ། ཁ། ལྔ་རཏྣ་རྣམ་ 
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་ པ་ལྔ་བསྐྱེད། དེ་དག་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས ་ནས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དེ་ལ་བསྟིམ། དེ་ནས་རྣཌའི་གོང་བུ་ལ། ཨོཾ་ 
' ཨཱཿ ཧྷུཾ་ཏྲ་ཁཾ་ལས་སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་འཛིན། པདྨ་འཛིན། རྡོ་རྗེ་འཛིན། རཏྣ་འཛིན། རལ་གྲི་འཛིན་པ་བསྐྱེད། ལཾ་མེ་པཾ་ཏོ་ལས་ཡུམ་བཞི་ , 
ྦ བསྐྱེད། དེ་དག་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དཱོ་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། འབི་འབི་ནང་དུ་ཆོས་སྐུའི་སྙིང་པོ་ཡེ་དྷརྨྭ། ལོངས་སྐུ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་སྙིང་པོ། 
_ སྤྲལ་ འི་འཁོར་གྱི་ས་བོན། དམ་ཚིག་གི་ཡི་གེ་རབ་གནས་སྔོན་དུ་སོང་བ་དར་སྐད་དམར་པོས་དྲིལ་ལ། དབུ་མ་ལོག་པ་སྡིགས་མཛུབ་མ་གཏོགས་པའི་ ` 
། སོར་མོས་གཞུག་ལ། འབི་འབི་ལག་པས་དྲིལ་ལ་འབྲུ་མར་གྱིས་བྱུག་སྟེ། ལེགས་པར་སྒོང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལོངས་ 
¦ སྐུའི་རྡོ་རྗེར་དམིགས་ལ། རྐོས་ཕོར་ ཧྒྱུ་མ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཆོས་སྐའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ལ། ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་འབི་འབི་བཅུག་པས། ཡུམ་གྱིས་ཆོས་ 





























° ༄༅། །འབྱུང་ལ་ཐབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རོལ་པ་དང་། སྭནྟ་བྱོན་དུས་སྲས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བསྒོམ། བཞི་པ་ནི། དེའི་དུས་སུ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
སྙིང་པོའམ། གྲིབ་མ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་དང་། རྒྱུན་གྱིས ་ནི། ཨངྫ་ཟློས་ཀྱིན་གདབ་བོ། [རྔ་པ ་ནི། རྟེན་དེ་རྣམས་རས་དཀར་པོ་ལེགས་པའི་ 

ག།དྐན་ལ། རོད་པན་དརྟ་སྒྱུ་དཀར་ཐུམ་ལ་བཞུ་ཤྐས། མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་བཤམ། བ་ལི་གསུམ་བཏང་། རྟེན་དེ་རྣམས་སྐད་ཅིག་ལ་ཆོ་ག་ཡན་ལག་ 
གསུམ་གྱིས་དགྱེས་རྡོར་དུ་བསྐྱེད། དམ་ཚིག་པའི་གྲངས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པའི་གྲངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། ཕྱག་འཚལ་ 
མཆོད་པ་འབུལ། དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྟིམ། མེ་ཏོག་དོར། ཨངྫའི་སྔགས་ཀྱིས་གསལ་གདབ། སླར་སནྫའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་ 
བལྟས་ལ་དྲི་འབུལ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སྨོན་ལམ་གདབ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་འདུ་བྱས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱོད་ 
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༄༅། །ཐང་དུ་སྦྱར་བའོ།། དྲ ° དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། ། གོང་ན་མེདབླ་མ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་དམ་པ་འདྲེན་པ་དམ་པ་རྣམས་ 
ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཁ་ཆེར་ནཱརོ་སྐུ་འཁྲུངས་ཌཀིས་ལུང་ལུང་བསྟན་པ། །ཁུངས་ཤར་ཕྱོགས་ཏེ་ལོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །དུས་གསུམ་གྱི་དངོས་པོའི་ 
¦ གནས་ལུགས་བྱིན་རླབས་ཞུས་ཤིང་གདམས་པ་ལམ་འབས་བུ་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་མནོས། །དགོན་པ་བསྟན་ཅིང་གསང་བའི་བདེ་སྐྱོང་རྣམས། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
› ལོ། །སློབ་མ་མཆོག་གིས་གསོལ་བཏབ་པས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ལྟའི་དབང་བསྡུས་པ། །སྟེང་ཐོབ་པ་༼༡༽རབ་གཏནས་དེས་བྱ་བ་དང་གཉིས་ 

སོ་མཚན་ཉིད་༼༤༽བཟང་པོ་ཉིད། །རིམ་པ་གཉིསྩོརས་བཤད་དུ་ཇི་ལྟར་བྲི་བར་བྱ། །༼༡༽དེ་ལ་དངཔོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ 


ཟོ ཡང་གུར་ལས། རང་འདོད་ལྷ་མཉམ་བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་པ་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཐ་མ་རབ་མཐོང་ཆོ་ག་མཁས་ཤིང་སྔགས་ཀྱིས་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཕ་རོལ་སོན་མཆོག་གྲུབ་པ། ། 
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.་་སས་སས་སསས་ཁ་ྦབ་བཁས་ཅ་ས་ སལ་ས སར‹༧་ཤས་སཡསསཿ7ར་ལལས་ས/ྔལ་སས་གུང་ཁ་ས་སསམ་ 


















གསོལ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དྲི་དང་སྭ་བྷ་ཝས་རས་སེར་པོ་དྲི་མ་མེད་པས་ཀྱང་གཡོགས་ལ། དེ་ནི་རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱ་དེ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པའི་ཆོ་གའོ་ཉིན་ཞག་གཅིག།། 
° དེ་ལྟར་དངོས་གཞི་ལ་མི་དགོས་ཡང་། ནངས་པར་སྐུ་གཟུགས་སྦྱང་པ་དང་། དང་པོར་སྙ་གོན་ལ་སོགས་བྱས་ནས་ནི། །ཞེས་པ་དང་། སྟ་གོན་གྱི་བསང་བའི་ 
ྣ རྣམ་ལྔའི་འདག་ཆལ་ལ་སོགས ་པ་དྲི་ལྔའི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་ཡིས། སྐུ་གཟུགས་ལ་ནི་བྱུག་པར་བྱ། མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་སྔོན་བཞིན་བྱ། ཞེས་རྒྱུད་ 
ས་ཀ སུངས ་པའོ། །དེ་ནས 'དངོས་གཞི་ལ་ཐོ་རངས ་ཁ། གཙོ་ བོའི་བུམ ་པ་ལ་བརཟླས་པ ་ཐུན་གཅིག་བྱས ་ལ། ཉི་མ་ཤར་ཁར་སེར་སྣས་སྐྱོན་བསལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
བྱ་བ་ནི། རབ་གནས་ཀྱི་ཟྣ ་དེ་ཞལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟན་ལ། རས་སེར་པོ་དེ་ཡང་བཤུས་ཏེ་གོང་བཞིན་དུ་འདི་བྱས་ཀྱང་ཉན་ཏེ་ལག་ལེན་མི་ 
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ངཱ དགོས། བླ་་ཡིན་ན་བྱ་བའི་རྣམ་ལྔ་དང་། འདག་ཆལ་ལྔ་དང་། དི་ལྔ་དང་རས་ཀྱིས་ཕྱི་བ་རྣམས་བྱས་ལ། རབ་གནས་ཀྱི་རྟེན་སྭབྷཝས་རྒྱུ་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ 
ུ བསྒོམ། བསྲུང་བའི་མེ་དཕང་འཁོར་ལོ་བསྒོམ། དེ་ནས་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་དང་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེག་བསྒོམ་ལ། དེ་ལས་ཧེ་བཛའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
¡ ཧུ་མདོརན་མངནཏོགས་བཞིན་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནི་ལཿ ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཝྭཧཾ། ཞེས་པས་རྒྱས་གདབ། དེ་ནས་དེའེ་ནངདུ་རབ་གནས་ཀྱི་ „ 
རྒྱུ་དེ་གང་ཡིན་ཡང་། བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་ཐྱུག་པ་ཟླ་མ་རྣམ་སྣང་ལ་སླར་ཡཤེས་ལྔ་དགྱེས་པ་བསྐྱད་རིམ་གཉིས་དུས་གཅིག་བསྒོམ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་ནས་ཟག་ནས་ཕ་ཏ་ 
རབ་བྱུང་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་མ་ཐོབ་པ་འདི་ཡི་རབ་ཏུ་གནས་པ་མི་རུང་ངོ་ལ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྙོམས་འཇུག་བྱས་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ 
ེ སྤྲོ་བའི་དུས་སུ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོུཧི་ལན་གསུམ། ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་གོ་ 





























རོ ༦ ཧཱི་མ་ལ་སོགས་པ་ཐིག་ལེ་བད་འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་བསྐྱེད་དོ། དེ་ནས་དྲི་ཟ་ཉེ་བར་ཁུ་བའི་གང་བུ་གཞུག་པར་བྱ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
དངོས་སྲུ་ལྷ་མོ་བཞིས་མྱ་ངན་གྱི་གླུས་བསྐུལ་བའི་གསོལ་བ་གདབ་པའིརྡོ་རྗེའི་དབྱངས་བྱ། དེ་ནས་འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀར་གང་བུ་ལ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་ 
¦ བཞེངས། དེ་ལྟར་ཡང་འདིཉིད་ལས་ཕྱིས་ཀྱང་སྦྱར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཐོ་རྒྱུའི་རྟེན་རྣམས་རངས བྱུང་སྟེ་བྱིན་གྱིས་རླབས། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་སྐྱེ་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ལུང་ལས། མིག་ལ་སྩོགས་རྣམ ་པ་དྲུག་ལ་གཏི་མུག་རྡོརེ་སོགས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་གནས་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དགོད། །ཅེས་ 
ཾ སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྷ་བསྒོམ་པའི་སྙིང་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་སྦོས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། མེ་ཏོག་ལ་ 


1༥18 














1༡༦6 [༥༣6] 169 . 








པཔ ཡ་བང་ོ༄ མབ "༤," ཱ༣ི་འ༢ ་༧"་ཁ༠ཁབ་"་་ཡཆ་”ཁལ་པཔ་ཆཨམ་འལལ་ས་་ཁ ་་་་་ཅ༄༅་། 








་ྒ སོགས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྩོམ་འཇུག་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། བསྟོད་པ་ལོངས་སྐུ་བདུན་ལྡན་ནམ་སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་རྒྱས་བ ས་ཅི་རིགས་ཤིག་གིས་བསྟོད། 
 ཨོཾ་བྲཛ་གོཾ་དཱ་ཛཿ ཙོརི་བཏ་ལིཝྨསརི་ཛ ཙ་བ ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་དགུག་གཞུག་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྲེ། དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཚད་གཙོབོ་གཅིགཔ་ཅན་ 
ཡིན་ལ། ཚད་མེད་བཞུགས་པ་ནི། རོརྗེའི་དམ་ཚིག་ལ་དགོངས་ནས་བརྟག་གཉིས་ལས། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །སེ་གོལ་གཏོགས་པ་ཙམ་གྱིས་བསྐྱེད། །ཅེས་སོ། ། ཨོཾ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཧྱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲས་ཡེས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ལྷཚོགས་རྣམ་རིགས་ལས་མ་འདས་པ་རྡུལ་ཕྲ་ 
རབ་ཙམ་ལས་ལྷ་རེ་རེ་ལ་བཅུག་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་བསྲེའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་དངོས་གཞིའི་ལུང་། སྔ་བར་སྐུ་གཟུགས་འདག་ཆལལ་སོགས་སྦྱང་བ་དང་། །དང་ 
པོསྟ་གོན་ལ་སོགས་བྱས་ནས་ནི། །སྟ་གོན་རུབ་མོ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན། །སྐུ་གཟུགས་དངོས་གཞིའི་དུས་སྙིང་ཁར་རབ་ཏུ་བཞུགས། 





























༩ ༄༅། །ལས་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེར་བླངས་པའོ། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པར་བྱ། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་གནས་པར། །དེ་ནས་རྔོ་ 
རྗེ་ཕུང་པོ་བྱིན་རླབས་རིམ་པ་བསྒོམས། རྡོ་རྗེ་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བསམ་པར་བྱ། རྡོརྗེ་ལྕེ་ཡི་བདུད་རྩི་ཕྱང་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མགྲོན་ 
$ རྡོ་རྗེའེ་སྔགས་ཨ་ཀྭརོ་ཀྱིས་ཚིམས་པར་བྱ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུད་རྩི་མྱང་བས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁ་རཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས། མཆོད་ཡོན་སྟོང་གསུམ་གང་བར་བསམ་ཞིང་འབུལ། ནི་རི་ཏིས་ཞབས་བསིལ་འབུལ། 
བཛྲ་པྲུ་འེ་ཇྲའ། ཨཱ་ལོ་ཀེ། ཤྟབ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་འབུལ་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ལྷ་མོ་སྤྲལ་ཞིང་བདེ་སྟོཿ ང་གིས་མཆོད་པ་བྱ་ཞིང་འབུལ་ལོ། ། 
ལེ གོ་དཱི་མ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔལ་སོགས་པས་ནང་གི་མཆོད་པ་ཡང་འབུལ་ལོ། །ཌྫྦྷི་ནེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡང་འབུལ་ལ་མོ་སྙོམ་འཇུག་གོ་ལོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་སརྦ་ 
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་ེ ཞེས་པས་མཆོད་པའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །དེར་ཡང་། སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྒོམ་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་ནི་རྫོགས་པདང་། །མེ་ ' 

' ཏོག་རྫ་ཕྱི་ལ་སོགས་དབུལ་བ་ཉིད། །ཅེས་པ་དང་། མཆོད་པ་ལ་སོགས་རིག་པས་ལྔ་ལྔས་ནང་བརྩམ། །རིམ་གྱིས་མཆོད་པའི་ཌཕཱིནི་ལྷ་མོ་སྤྲོ། །ཞེས་ 

_ གསུངས་པས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་སྟེ ། གུངར་གྱི་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ཞེ་སྡང་རྡོརྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་འམ། བརྒྱད་པ་ལས་འབྱུང་བ་ 

འི བཞིན་ནམ། དགུ་པ་བཞིན། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཞེས་པ་དབྱེས་པ་རྡོརེ་དཔལ་གྱིཧེརུཀ་ལ་བསྟོད་ཞེས་པའི་བར་ལ་སོགས་པ་རིགས་ 
པས་བསྟོད་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ་ཏིཿ ར་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨུཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་བསྟོད་པའི་ང་རྒྱལ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། སངས་རྒྱས་བསྟོད་ 

¦ པ་ཡང་དག་བརྩམས། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱིས། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱ་དེ་རྣམས་ ཾ 

































༈ །ནེ་ལྟར་ཡང་། རྡོ་རྗེ་སེ་གོལ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་རབ་གནས་ཀྱི་སྡེ་རབ་ཏུ་ 
ཱ བྱུང་བའི་ཆ་ལུགས་ཡིན་ནམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གང་ཡིན་ཡང་། གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། འགའ་ཞིག་ཐུབ་པ་ལ་མི་དགོས་ཟེར་ 
 ཐ་མད་ཡོད་དེ། ཛྙུ་ན་ཏ་པའི་ཞལ་ནས། དེ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཡོན་བདག་གིས་སེར་སྣའི་དྲི་སྐྱོན་སྦྱངས། དཔེར་ན་མཆོད་ཁང་དུ་ལྷ་བཞུགས་པ་ལ་ག་དང་བྱེད་པ་དང་འདྲའོ། །དེ་སྐད་དུ་མཛོད་ལས། 


༨༨༨ = 


གཟུགས་སྐུ་ནི་ཁང་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཞེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བླ་དྭགས་ཏེ། གསོལ་བ་གཟུགས་སྐུ་ལ་མི་གདབ། ཆོས་སྐུ་ལ་གདབ་བོ་ཞེས་བྱའོ་གསུངས། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས།། ` 
འཇིག་རྟེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་དབྱེ་བར་ཤོག །ཨོཾ་ཙཀུ་ཙཀྐུ་ས་མནྟ་ཧཀླུ་བི་ཤོ་དྷནི་སྭཱ་ 
¦ ཧྭ། དེ་ནས་གསེར་ལ་སོགས་པའི་རྣ་བྲུས་ཏེ ། འགྲོ་རྣམས་ཐོས་པས་འཕྲོས་གྱུར་པའི། །རྒྱལ་བའི་ཆོས ཀྱི་རྔ་བརྡུང་ལྟར། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 



























།དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བའི་སྙན་མཚོན་བྱེད་བེམ་པོ་སྦྱངས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིནི་དབྱེ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་དྷི་བ་ཀ་ཌ་ཡེ་ནིཌ་པ་ལོ་ཀ་ཨ་པ་ཧཱ་རཿ ཧྲི་སྭ་ 
དེ་ནས་ཤངས་དབྱེ་སྟེ། གསེར་ལ་སོགས་པའི་སྨན་གཟེར་ཐོགས་ལ། ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་འདི་དག་པའི་ཕྱིར་དྲི་སླྨངས་པ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ 
¦ དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྣམ་པར་དག་པའི་དྲི་བསྐྱེད་ལྟར། །རྒྱལ་བས་ཤངས་ནི་དབྱེ་བར་བྱེད། །ཤངས་ཀྱི་རླུང་བཞི་གིས་ཁམས་གསུམ་བསྐྱེད་པ་ཡི། ། 
ྷ དབང་པོ་དག་ནི་དྲི་མཆོག་ཟག་མེད་སྙོམས་བྱ་བྲལ་ཡང་ཡུལ་ལ་རོལ། །སྔོན་བསོད་ནམས་དག་པས་ཐབས་བྲབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་རྟག་ཏུ་མཛད་པ་ལ། །ཉོན་མོངས་སྐྱོན་ 
བྲལ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམ་དག་དང་། །རང་གི་བསམ་པ་དག་པ་བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་འདི། །ཤངས་ཀྱི་སྤུ་བསལ་རང་གི་སེར་སྣ་རྟོག་པའི་དྲི་མ་ 
བསལ། །ཡེ་ཤེས་དེ་སྐྱོན་གྱི་མཐར་འཁོར་བ་ལ་ཐོགས་མེད་ ང་གིས་བདག་བསྐྱེད་ནས། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཞིང་འོག་མིན་བླ་མེད་གནས་སུ་ཕྱིན་པར་ཤོག 
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ད ཨོཾ་དྱིབ་ཀྣར་ཡེ་སྤར་ལྤམོ་ད་རཿ ནིཧྲི་ཧྲི། དེ་ནས་ཐུར་མ་ཐོགས་ལ་ཞལ་དབྱེ་བར་བྱ་སྟེ། ྦ ཆོས་ཀྱི་རོ་ནི་འབད་མེད་གདམས་ངག་དང་དག་པ་ཡིས། དའི་བྱིན་ ་ 
།ད རླབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ལྟར། །རོ་མཆོག་བརྒྱ་ལྡན་མར་ཞུ་བའི་བཀུར་སྟི་ཞལ་ཟས ་དམ་པ་འདི། །དབུལ་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་གཏེར་ཆེན་རབ་ཏུ་ 
ྫ རྒྱས་ཞལ་ནི་དབྱེ་བར་བྱ། །ཨོ་དྱིབ་མུ་ཀཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་སོ་ཤིང་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། སྒེབ་མེད་པ་དཔལ་གྱི་མགུལ་ནས་ཚངས་པའི་གསུང་ཕྱུང་ལ། །ྣ 
ཚོགས་ཅིར་ཡང་སྟོན་པ་ལྗགས་ཀྱི་དབང་པོར་བཀྲམ། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་རྣམས་སྟོན་མཛད་པ། །ཚེམས་དཀར་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ 
ཉམན་གམ། །བདྫས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡི་རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་དངུལ་གྱི་སོ་ཤིང་གིས། །བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་ཡོན་བདག་གིདྲི་མ་ཚེམས ཀྱི་སྐྱོན་བསལ་བས། །དེ་ལྟར་་ 
( བཀུར་སྟིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་བདེར་གཤེགས་གསུང་གི་དངོས གྲུབ་ཐོབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་ཀུན་སྐད་ཅིག་ཆོས ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ ཀི་ཤ་པ་དྷི་ར་ནི་སྭཱ་ཧྲི། 













ཇས སས སས སསསསསསསསསས སསསསསསསསསསསསས ས་པ་བ ས་བླ ས་བ ་ས།  44.444.4444.44ཿ..4-ཿ...4 
རརར སས སས བབ སས 
ར་ར ས་ས སས 





༄། དེ་ནས་རབ་གནནས་ཀྱི་རྟེན་བྲམ་དེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཆ་ལུགས་ཡིན་ན། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། ྤུ་གྲི་ཐོགས་ལ་དབུ་ 
སྐྲ་བཞར་བ་ལྟར་བྱས་ལ། ཇི་ལྟར་རབ་བྱུང་ཤྭཀ་ཐུབ་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དྲུང་། །སྟོན་པས་རྒྱལ་བས་ཁྱིམ་པའི་རྟགས་སྔོན་སྤངས་ལྟར། །བཅོམ་ལྡན་སེམས་ཅན་ 
|, དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཁྱིམ་པའི་རྟགས་ནྣི་དེ་བཞིན་སྒྲབ་པ་པོའི་མ་དག་པས་སེམས་ཁེ་གྲགས་དེ་འཛིན་སྤང་བར་བགྱི། །ཨོཾ་སྦརཤོ་དྷ་ན་ཁ་ཙཱེ་ད་ན་ཧཱུཾ། དེ་ནས་སྣམ་སྦྱར་དང་། 
¦ བླ་གོས་དང་། ཤམ་ཐབས་དང་། རས་སེར་ཡུག་གསུམ་ཕུལ་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཚོ་བྱེད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ན་བཟའ་གསོལ་བ་ 
ལྟར། ་དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ངོ་ཚྭ་ཁྲེལ་ཡོད་གོས་ནི་གསོལ་བར་བགྱི། །རཏྣ་ཅན་ནས་འདི་ནས་མཆོད་གཞན་གྱིས་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་ལ་མི་དགོས། 
ས་བཅུ་མར་མཛད་ལ་བྱ་བར་འདོད་དེ། མ་ཚད་ཡིན་ན་དེ་རང་ལ་སྦྱར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདི་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས་བླ་མས་རེས་རེ་ཤིག་གསུངས་པ་འདི་བྲིས་པ་ཡིན། སྤྱིར་འདི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས། ཐུན་ 
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་ེ མཆོག་ཕུལ་བས། །ཀུན་རྫབ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་ལྡན་གྱུར་ནས། །ཤེས་རབ་རང་འབྱོར་བུད་མེད་ཐར་ལམ་མ་ཧྭ་མུ་དྲའི་མཆོག་ལ་མཧྭ་མུདྲ་བདག་ 
` གནས་ཤོག །ཨོཾ་རྣ་ཨ་ན་ཀ་ར་ཧྲུཾ། དེ་ནས་སེམས་དཔའི་ན་བཟའ་དབུལ་བ་ནི། སྒོལ་མའམ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས ་པ་ཡིན་ན། སྟོད་གཡོགས་སྨད་ 
'ཾ གཡོགས་རས་ཟུང་རྒྱུད་ནས་གསུངས་ཏེ་འཐད་དམ་གཅིག་དབུལ། གོས་སྔོན་ཅན་ནམ་ཁློ་བོ་ཡིན་ན་རས་སྔོན་པོ་དང་དམར་པོ་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས་པ་དབུལ། དབུལ་ 
བའི་ཆོས་གནས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་དབུལ་ཟེར་བ་ཚིག་བཤད་དང་། སྔགས་ནི་གོང་གི་ཆོས་གོས་དབུལ་བ་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ནས་དེ་ལ་དབུ་ལ་གདུགས། ལོ 
གཡས་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་བ་དན་གདུགས་ལ་སོགས་པ་གོང་བཞིན་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་རབ་གནས་ཀྱི་རྒྱུ་དེ་གནས་བརྟན་བཅདྲག་རྟེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ན། 
དྲིའི་ཆུ་དང་ཁབ་ སྐད་ལ ་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དབུལ་བ་ནི། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །རིག་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བསླབ་བྱ་ ཤོ 
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།ཞེས། ་ཇི་ལྟར་ཐུགས་དམ་རྒྱ་ཆེན་བཞེངས་པ་བཞིན། །མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དག་ནི་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ས་མུ་ག་ཏ་ས་པཱ་རི་ 
ཀ་ར་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་རྟེན་དེ་རབ་བྱུང་ངམ་ལོངས་སྐུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆ་ལུགས་གང་ཡིན་ཡང་ཐུན་མོང་དུ་འདི་རྣམས་བྱ་སྟེ། རྒྱལ་སྲི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ 
| དང་། དབུལ་གདུགས་ཕུབ་བདག་གི་དབུ་ལ་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ཤོག་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དང་། བཀྲ་ཤིས་བིལ་བ་དང་། སྟར་ག་དང་། ཞོ་ལ་སོགས་པ་ 
ྦ དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་རྲཱཾ་ཞེས་ཉེས་པ་རྣམ་པར་དག་པར་བསམ་ལ་པས་བསང་ལ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་རྣམས་ཀྱི་སངས་རྱས་རྣམས་ཀྱི་ཕུལ་བའི་མཚན་བ་ཡི།། 
རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བཅས་པས་མཆོད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་ 
2; ཕྱར་བྱླིཊཿ་ཏུ་ཱཿི་ཐོཏཿ་ི། -།འཇིག་རྟེན་ཐིམ་ཁྲཏགླ་དག་གིས་ནཝཝ་ཌྙེརྲ་ཝ།... །ཕིཝ་པ་སྙརྨགྭཏྱཐྦ༔་ཐུའེ་ཐརཏཱ་རརྟཐ། ..མུུནདུ་ཏཱན་ 
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་ ནས་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པ་ལྟར། །བདག་གིས་ཀྱང་ཚོགས་སོག་པའི་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ་བར་བགྱྱི་འདི་རྒྱུ་རང་གི་གཟུགས་ལ་ཕྱི་བླ་མའམ་མར་མེ་ལ་འབུལ། །དེ་ 
' རྣམས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་བྱེད་པའི་རྩར་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོན་བདག་བཞག་གོ། །དེ་ནས་ཡོན་བདག་ལ་རབ་གནསས་ཀྱི་རྟེན་དེ་མཆོད་པའི་རྗེས་སུ་ 
ཤུ གནང་བ་སྦྱིན་ཏེ ། ཁྱོད་ཀྱི་རང་གི་ཡིན་ན་བདག་ཇི་སྲིད་འཚོ་ཡི་བར་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་ཅི་འབྱོར་གྱིས་མཆོད་པ་བགྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ 
རྣམས། ོསསྐུལ་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་ནསངོ་ཆེནཚགསསོསྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་ཁྱད་པར་དུ་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་རབ་ཉ་གནས་པར་བྱེད་པ་འདི། དེ་དག་དོན་ནི་ངོས་བྱ་ ༦ 
སྟེ། དྲེ་རྣམས་དོན་ནི་གྲུབ་ཟིན་པ་ཡིན་གྱིས། ཅི་འབྱོར་པ་ཡིས་ཅིའབོར་མཆོད་པར་བགྱི། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། མངོན་སྤྱོད་ 
ྭཱ ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་ལ་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ་ཟེར་ཡང་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་སྦྱང་ཟེར་བས། བར་དུ་གཅོད་པའི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་གནོད་སེམས་བསྲེག ཁོ་བྱང་སེམས་སྐྱེས་པར་བསམ་ལ། ལག་ལེན་ལ་ཞི་བ་ ༠ 



























' གྲོ་ཞིང་། བྱིན་ཆེ་བ། འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་མཐུ་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་ནས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་རིང་བ་དང་། སྟོབས་དབང་ཐང་དང་། 
 མདོག་གནས་འཕགས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་ཆོས་སུཟིན་དང་། དབང་ཕྱུག་དྲུག་ལ་སོགས་དང་། རིགས་རྟོགས་པ་དང་། གཟུགས་མཚན་དང་། 
ྒ སྐལ་པ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཁྲོན་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་དང་། མཱ་མ་ཀཱ་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ཨ་མོ་ལི་ཀའི་རྡོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་བྱ་ལྡན་པར་གྱུར་ 
ལེ ཅིག དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དང་ཡོན་བདག་གིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རྟེན་ལ་ཕུལ་བས། ཚིག་དེས་བརྟན་པར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བསྟན་པ་མ་ཞིག་ཆེད་དུ་ཇི་ = 
/ . སྲིད་ས་ཆུ་མེ་དང་ནི། །རླུང་གིས་བསྐལ་པ་འཛིན་བ་རུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱེད་ནི་རྟེན་འེལ་བཞུགས་པར་མཛོད། །དེ་ 

ནས་རབ་གནས་ཀྱི་རྟེན་འདི་སྔར་དང་འདྲ་དེ་གསུང་རབ་ཡིན་ན། ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཡི་གེར་ཞུ་བ་ལ། ཡི་གེའི་འདི་ཞུ་གཏག་དུས་སྤྱན་དབྱེ་བ་དང་། ན་བཟའ་ 



























གཟུག ཕུརྱ་བའོ། །ཨོ ཅཀྲ་པཱ་ཏྭ ་ར་ཀེ །སྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་བ་ དན་གཟུགས པར་བྱའོ། །(ཨོཾ་ བཿ ་མ་ལ སྭཱཧཱ། 6! ཨཿ །ཞེཧུཧཱཾཿ 
' བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡོན་ བདག་ལ་མཆོད་པའི་རྗེས་ལ ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གོང་ བཞིན ་དུ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རབ ་གནས་གང་བྱེད་ཀྱང་ དེའི་ 
སླང་ རྗེར ་འ། ་སྔར་འཛིན་ གཏོར་དང་ཆ་གསུམ་བྱ། དང་པོ་བླ་མ། གཉིས་པ ་ཧེ་བརྡ། གསུམ་པ་གྲི ་གུག་མ་ལ་འབུལ། སྲུང་མར་ བསྒོམ། དམ་བདར་བླ་མས་གསུངས་པ་མེད་དེ་གཞི་ བདག་གི་ གཅིག་ བྱས་ན་ལེགས་ 
སྙམ། བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། ཁྱོད་རྟེན་འདི་རབ་གནས་བྱེད་པ་ལ་མི་དགའ་བ་མ་བྱེད། རྟེན་འདི་བཞུགས་རིང་ལ་འགལ་རྐྱེན་སྤོངས། མཐུན་རྐྱེན་བསྒྲབ། འདིར་གར་གདན་འདྲེན་ན་ཕྱིར་མ་འབྲང་བར་བྱའོ། ། 
དེས་ན་གཏོར་མ་ཆ་བཞི་འོང་། རིགས་བཟང་གིས་མཛད་པ་ན་དོན་བསྒོམ་པ་ན་འདོན་ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་སོ། ། དཔལ ་མགོན་ ཟི་ བསྐྱེད་ ལ་ཤ་ཁྲག་ལ ་སོགས་ པའི ་གཏོར་ མ། གུར་གྱི་ 
དེ ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་འབུལ། བསྟོད་ལ ་སྲུང་མར་བཀའ་བསྒོ སློ་ཞིང་གཏད་པ་ནི། ས ་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་རླང་གིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ 
































༄༅། གྱི་སྐུ་གཟུགས ་ལ། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་རུ་སྲུང་མ་མཛོད། །དགྱེས་ཤིང་ཡིད་བཟང་གྱུར་པ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ཡོན་བདག་བཅས་ 
པ་ཡི། །བུ་དང་ཚ་བོ་བསྲུང་གནས་མཛོད། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་མཆོད་པ་བཟང་པོ་བཤམས་དགའ་སྟོན་བྱའོ་གྱིས་ 
¦ མཆོད། བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས ་པས་བསྟོད། ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བཟོད་གསོལ་བྱ། གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པར་དགྱེས་རྡོར་གྱི་བཏང་། 
ྦ སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བའི་རིགས་མཆོག་ཏུ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སྨོན་ལམ་གདབ་བོ། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་གཤེགས། དམ་ཚིག་གི་ལྷ་མི་དམིགས་པར་ 
བསམ་བསྡུའོ། །རྡུལ་ཚོན་ཕྱགས་ལ་ཆུ་ལ་དོར་རོ། །རྟ་དང་གླང་པོ་ལ་སོགས་པ་རབ་གནས་ཀྱི་ཡོན་དུ་བླ་མ་ལ ཅི་འབྱོར་འབུལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། 
; འདི་ཉིད་ཀིཏརྟལས་དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རབ་གནས་ནི། །འཇིག་རྟེན་ལུགས་རྗེས་རྟོགས་བྱས་ནས། །ཞེས་གསུངས་པས་ 
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།འཇུང་གྲ་སྲ་པ་ཏིའདི། །ཆན་ཆག་རུའཔོ་འབུཉ་ཞནལ། །ཨཡ་ཝ 2 །བཏག་གི་ཆ སུཾ །ཟགའ་འབངས་ཡེང་གི་ 
།། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། ། ན་མ ་རྣ༔་གུ་རུ་ཧེ་བཛྡ་ཡ ་སི དྷ དཔལ ཀྱེརྡོ་རྗེའི་སྦྱིན་ 
| སྲེག་བྱེད་པར་འདོད་པས། རྣམ ་པ་བཞིར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ ༡༠༧༨ མངོན་སྤྱོད་དོ། །དང་པོ་ཞི་བ་ནི། 
ྣ ས་གཞི་དུལ་བ། བདག་པོས བྱིན་པའི་ས་ལ་མརཱལ་ཟླུམ་པོ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ་ལྟེ་བར་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། ཁ་དོག་དཀར་བར་བྱ་སྟེ། མྱ་ངན་མེད་པ་ 
ཟླུམ་པོར་བརྩེགས་ལ། མེ་སྤར། པྲ་བརྟག པྲ་ལེགས་ན་མེ་ལྷ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ཁ་དོག་དཀར་བ་སྤྱི་བླགས་དང་བགྲང་ཕྲེང་བསྣམས་པ་ 
༡ བསྐྱེད་ལ། ཤར་ལྷོ་མཚམས་ནས་མེ་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག། 


. ]ང×༥༥[8 
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༥ཡའརལལམ་༧ལཆ་་  ཁཆ་ཊབ་ེ་ི༠༦6༩༦༩འྲབ་འང་ ཆ་བ ཡཆ་རགསལལ།་ལ་། ཨ;་" 





` བསྲེག་བླུགས ་ཞལ་ཟས་བཞེས་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སོ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དམ་ཚིག་པ ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། ཁྗཤམ་ 
' ལ་རཾ་བཀོད་ལ། རང་གི་ལག་པ་དགང་གཟར་བླུགས་གཟར་དུ་བསམ་ལ། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་བསྲེག་རྫས་འབུལ། སྔགས་ནི། མ་ 
ྦ ཧཱ་ཨགྷི་ཡེ་པཱུ་ཛ་ཧོཿ ནད་དང་གནོད་པ་ཛྭ་ལ་རཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྲེག་རྫས་ཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་འབུལ། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། མེ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ 
དྲང་སྲོང་མཆོག །འབྱུང་པོ་ཡོངས་ལ་བསྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །ཚངས་སྲས་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
_ ཅེས་པས་བསྟོད་པ་བྱ། དེ་ནས་མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་པའི་དཀྱིལ་དུ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ 
རཿ གྱིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས ་ཤིང་། དྲིལ་བུ་བསིལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་རྡོར་བྱོན་པས་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་པར་ 


1 2 ལག | རར རས་་ས་་ ར་རས སས བ་ས བབ ཟབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིཔིཔྨཔསླསསསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་པ་་ ཟས སས་སས་སས བབ སས པ་བ ་སས་ བས ས་ས སས སས སས སབ ས་ས སས ས་ར་ས་ར སས ས་བ ས་ས་ས ས་ས བ་ས པ་པ 














།ལྡན། །བདག་གིས་པུུ་ཛ་འབུལ་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་ 
མེད་པར་བསྟིམ། དེ་ལ་བསྟོད་པ་ནས ་འབྱུང་བ་བཞིན་ཕྱག་འཚལ། ལྗགས་ལ་རཾ་བཀོད་ལ། རང་གི་ལག་པ་དགང་གཟར་དུ་བསམ་ལ་དཀར་གསུམ་ 
ྲ མངར་གསུམ་ཤིང་ཐོག་འབྲུ་སྣ་རྣམས་ཀྱི་བསྲེག་རྫས་འབུལ། རྩ་སྔགས་ཀྱི་གཤམ་དུ། མ་མ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ལན་བརྒྱ་ 
ྦ འབུལ། ཡང་དག་པར་བསྟོད་པ་བྱ་ཞིང་དྲིལ་བུ་བསིལ། གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། མེ་ལྷ་ 
ལྷར་གསལ་གདབ་ལ་བཏང་རག་གི་མཆོད་པ་འབུལ། བཟོད་གསོལ་བྱ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སྨོན་ལམ་གདབ། དགེ་བ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ ། མུཿ 
ཞེས་བརྗོད་པས་མེ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་མི་དམིགས་པར་བྱའོ། །ཐལ་བ་ཆུ་བོར་དོར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ནི། 










༄༅། 


1]=×18 
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ཁ་པ _་་པ་པ+པཡལངར་། ༤ 













1=×185 


ཁྲག་དང་། དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལིང་ག་བསྲེག་པ་དང་། སྔགས་གཤམ་དུ་དགྲ་བགེགས་ལོགའདྲེན་སརྦ་དཾ་མཱ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ། ཞེས་བཏགས་པ་དང་། 
¦ གྲངས་དྲུག་ཅུ་འབུལ་བས་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བའོ། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། ས་ར་ཏི་ཤི་ཤའི་དོན་དུ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་། 
ྫ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིིརྟི་ཤྲཱིས། གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ། བྱ་ལོ་སྦྲུལ་ཟླའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ལ་ཡི་གེ་སྦྱར་ 

བའོ། ༈ དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རེའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། སྦྱིན་པ་ཀུན་ལྡན་སྦྱིན་པ་ཆེ། །ལས་ཀུན་གྲུབ་པའི་རཏྣ་འདིས། །ཡེ་ཤེས་མ་གྲུབ་རྣམ་རྟོག་བསྲེགས། །ཀིཏིཤཱ 
ཡིས་མཆན་བྲི་འཚལ། ། མཆོད་བརྗོད་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྦྱིན་སྲེག་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཆོ་ག་ཐབ་གྲུབ་པ་ལས། ཐབ་བཅའ་བའི་རིམ་པ་ 
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༤ ཆཔམསས་་ ྷཆ༧༧་༧་་ 















དྲ རྫས་བཤམ་པའི་རིམ་པ་དང་༼༢༽། ཁྲུས་དང་བྱུར་བསལ་བའི་ཆོ་ག་དང་༼༢༽། བདག་རང་ལྷར་བསྐྱེད་པ་དང་ 7 མེ་ལྷ་བསྐྱེད་ 

པའོ༼ རི །དེ་ལ་ ༼༡༽དང་པོ་ཐབ་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། འདི་རྣམས་གང་ཡིན་ཐབ་བཅས་ཀྱང་ས་བླང་བ་དང་ཆོ་ག་དགོས། ཁྱད་པར་ཀླུ་གཏོར་བརྒྱད། ཆུ་གཏོར་རྣམས་སྔོན་འགྲོར་བྱ་གསུངས་ཞི་ 

རོ བའི་ཐབ་ནི་དཀར་དཀྱིལ་དུ་ཁྲུ་གང་ལ། ཟབས་སུ་ཁྲུ་ཕྱེད་པའོ། །རྒྱས་པ་ནི་སེར་དཀྱུས་སུ་ཁྲུ་དོ་པ། ཐུར་དུ་གང་བའོ། །དབང་ལ་ནི་དམར་སོར་མོ་ 
ྭ བཞི་བཅུ་ལ་ཁ་ལ་སོར་མོ་ཏི་ཤུ་པའོ། །དྲག་པོ་ནི་ས་སྟེགས་ནག་དཀྱུས་སུ་སོར་ཉི་ཤུ་ལ། ཐུར་དུ་སོར་བྱཅུའོ་དང་པོ་རེ་ཁ་དིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་གྲུབཞི་ཟླ་གམ་ཟུར་གསུམ་བྱེད་ཀྱང་། ཱ 



































༄༅། །འདིར་ཞེང་བཞིན་དེ་ཡི་སྒམ་པ་བརྩེགས་གསུངས། །དེར་མཚན་མ་ནི་འཇིམ་པ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ཞིང་དུ་སོར་བརྒྱད་པ། འཕང་དུ་ 
སོར་གཅིག་པ། དྲབས་མཐེང་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་སེར། ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་ཝང་མཚན་པ། 
¿3 ཤིང་རྣམས་ཙན་དན་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའི་དྲིས་བྱུག་ལ་ཐབ་ཏུ་བཞག་པར་བྱའོ། །ཁའི་བལྟ་ཕྱོགས་ཞི་བཤར། རྒྱས་པ་ལྷོ། དབང་ནུབ། དགབ་བྱ །དེ་ཡི་གཞས་གཡོན་ཧྲ་ 
༣ པུདྩི་རི་ཀ་ཤ་ཤ། ཧོ་སྟོང་ལྡན་པདྨ་གཡོན་སྔགས་པའི་གཡོན་ངོས་སུ་བས ང་གཏོར་གྱི་ཆུ་དང་། མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་བསིལ་དང་གསུམ་བཞག་གོ། །གཡས་ 
དགང་གཟར་གཡས་དང་། ༡ གས་གཟར་གཡོན། རྡོ་གཡས་དྲིལ་གཡོན་རྣམས་ནི་མདུན་གཡས་གཡོན་དུ་བ ཞག་གོ། །སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་ 
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་ྣ གཞན་ནི་གཡས་སུ་བཞག་གོ། དེ་ནས་གཡོན་དུ་བུམ་པ་བྲེ་གང་ཤོང་བ་རཏྣ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ་ཆུ་གཙང་མ་ཁ་དྲི་སྔོས་སྤོས་ཀྱི་བཏབ་པ་བལ་བུ་ཁ་རྒྱན་དང་། 
ུ སྲོག་ལྔ་པ་མགུལ་ཆིངས་བྱས་ལ། དའི་ནང་དུ་ཧེ་བཛྲ་ལྷ་དགུ་དང་པོ་བསྐེད་དེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པས། ལྷ་དེ་རྣམས་བདུད་རྩིའི་ཆུའི་རྣམ་པར་ཞུ་སྟེ་ཀྱིརྡོ་རྗེའི་སྙིང་ 
ཊཱ པོ་ཨྫ༔་ནཱ་ལན་བདུན་བཟླས་སོ། དེ་ནས་ཆུ་དེ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ཐང་སྐུ་ཡོད་ན་ངི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་ཞེསཔ་དེའི་གཟུགས་མེ་ལོང་དུ་འཆར་དུ་གཞུག མེད་ན་ 
དྷ བསམ་ལ་དེ་ལ་ཁྲུས་བྱ་ཁྲོཆུ་ཁོལ་མར་བསམ་དེས་སྡིག་སྒྲིབ་བསགས་པའི་ཐང་ཀ་བསམ་པ་མིན་ནོ། དེ་ནས་སྔགས་པ་ཡང་ཁྲུས་བྱ་སྟེ། ཆུ་ལྷག་མས་གནས་ཁང་དང་། 
རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ལ་གཏོར། དེ་ནས་ཉུངས་ཀར་ཟན་ཆང་བགྲེས་ལ་རང་གི་ལུས་བསྐོར་ཞིང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཉེས་པའི་བྱུར་ཐམས་ཅད་འདུས་ 
¦ པར་བསམ་ལ། དེ་ལ་མེ་སྐྱོག་གི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་སྒོ་རྒྱབ་ཏུ་བཞག་གོ། ད ༼༤༽དེ་ནས་བདག་ལར་བསྐྱེད་པ་སྔགས་པ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། བླ་མ་ 






་༣ཆ༅༅/༅༥༅་འཛ་ ༣) ་ོ༤༥༣༅༧་་'༤:་་༅༅༧༤༧་ པ་འ" ་""""ལས་ཆཁསས་ 











་༅་འལ འར ་༅་༤་༥ལལ་ལ བས་ལ ༤ར་འ"་ཁ་"ཁ༠༥་༅༤་ སས ༤༤༥ ཁ་ང་་ཨཡ$ཡང་་ཁ 
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༄༅། །དག་པའི་ཆོ་ག་བྱ་བ་ནས། རྡོ་རྗེ་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་དང་པོ་སྦྱོར་བའམ། ཡང་ན་མངོན་རྟོགས་ བཞིན་བསྐྱེད་པའི་ 
རིམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡན་ཆད་བསྒོམ་ནས། འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཞལ་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ཏེ། གཙོ་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ 
ྭ བྱའོ། །དེ་ནས་ཐབ་ཏུ་ཨཱཿ དང་ཧྲཱཾ་ལས་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་རང་བཞིན་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་ལ། དེ་ནས་སྙོམས་འཇུག་བྱས་པས་ཞུ་ནས། 
ུ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་རྣམ་པ་ཐབ་ཏུ་བསྒོམ་ལ། དེར་མེ་སྦར་བ་ནི། ཞི་བ་རྒྱས་པ་དབང་ལ་སོགས་པ་ལ་དགེ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་མེ་ནི་བོད་མེ་ཆལས་འདོན་ 
ཨུངས་། སྲུབ་ཤིང་ལས་བྱུང་བའི་མེས་སོ། །དྲག་པོ་ལ་སོགས་པའི་མེས་ནི། བོད་དམར་པ་ཨ་ཀ་བདེ་བོད་ཤན་པ་གདོལ་པ་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མེས་སོ། །དེ་ 
རཿ ཡང་མེ་འཇུག་པའི་དུས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་རཾ་གཅིག་བརྗོད་ཞེས་པའི་སྔགས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྤ་བདུན་བརྗད་མེ་ཏོག་ཕུར་དཱི་ཀ་སྐམ་པོ་དང་བཅས་པའི་མེ་སྦར་བར་ 
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། བྱའོ། ་མེ་མི་འཆི་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། མར་གྱི་བསྲེག་བླུགས་བདུན་འབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐབ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ཀུ་ ཤའི་ཆུན་པོ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆུནཔོ་རེ་བླངས་ཏེ་ 
' མེའི་དབུས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་ལ་བཞག་གོ །དེ་ནས་ཆུན་པོ་གཉིས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། རྩེ་མོ་ལྷོར་ཤར་དུའཕྲེདལ་སྐྱེ་རྩེམ 
ྲ བསྒོམ་བསྟན་ལ་བཞག་གོ། །གཉིས་རྩེ་མོ་ནུབ་ཏུ་ལྷོར་བཞག་ནས་སྦྱེལ་རྩེ་མོ་འཕྲེད་ལ་བསྟན་ལ་བཞག་གོ། །གཉིས་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་རྩ་བ་ལྷོ་དངསྒོས་རྩེ་མོ་ཤར་དུ་བསྟན་ལ་ 
བཞག་གོ། །དེ་ཡང་ཁུངས་གངཞེ་ན། ལས་ཀུན་བྱེད་པས་བཟླས་ནས་ནི། །ཀུ་ཤ་རྩེ་བསྙམ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ། །ཐབ་དཀྱིལ་བཞག་པསཟིར་ཁུང་འཁོར་བར་ ཡི 
དགྲམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ། དེ་ནི་མེ་ལྷའི་གདན་ཀུཤ་དུ་བསམ་པའོ། །དེའང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀུ་ཤར་གྱུར་པར་བསམ་པ་དེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཨཱཿ ཧུ་གི་ཆོ་ 
ེ ག་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པ་ཚུར་བསྡུས་ཞུ་བ་ལས་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་སྲས་དགྱེས ་པ རྡོ་རྗེ་ཡབ ་ཡུམ་བསྐྱེད་དེ་རྡོ་རྗ་པདྨ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྙོམས་འཇུག་བྱས་པས་ཞུ་བ་ལས། ར་དང་ 
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བེ་ཏ ་ཡི་བཾ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ་བཅིང་ ། གཱམསྨ་རི་ཧོཿ ས་མི 'དགྱེས ་མེད་པར་དབགྱེས་པར་གཞུག་བྱའོ། ཉི ནས་སོ་སོས་ལུས་བརྫི་མནན་གསུམ་བསྒེང་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ \ 
ི ༣ ངག་ཏུ་ ཨོཾ་ཨ་ནཱ་ལ ་མ་ཧཱ་བུདྡྷ་ཛཱ་ལ་ ཡ་སརྦ་དངྫ་བྷསྨ་ཀུརུ་དཾ་ཕཊ་ཏྲི་ཤྱ་ཛཿ རྩཾ་བ་ཧོ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧྭོ་ཞེས 'ལན་གསུམ་བརྗོད་པར། དཱམཿཀལ་བཞག་གོ། ། 
རིན་ ལོ ཆེའི ་ཕྱག 'རྒྱ་ལག་ པཾ ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་མཐེ་བོ་། བོ ་གཉིས་དང་། མཛུབ ་མོ་གཉིས་གུག་རྩེ ་ཉན་པོར་བྱ་གཞན་ དྲུག་ གཤིབ་བོ། བོ། ཨོཾ་རཏྣ་ (ན།་ བྷཱི ཁ་མ ཞེས ་ནོར་བུ་རིན་ ཕོ་ ཆེའི་ དབུ་རྒྱན་ 
གྱིས་དབང་ བསྐུར་ བར་བྱའོ། །དེ དེ་ལྟར་ ཡང་། མེ་རབ་ 'དགང་བླུགས་སྤར་ ཏཱ ་སྦྱིན་སྲེ སྲེག་ ལུས། །ཕྱི་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ཡང་ནི་ དགུག པརྱབྷཾ། །ཞེས་པ་ལ་ 

སོགས 'ང། གཅུར ་པས་སོ། །དེ་ རྒ 'མཆོད་བསྟོད་རིམ་པ བཅོན པཱ ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ཐྲ མཆུ རྫས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པ་དང་། སྒེག་ 
མོ་ལྟ་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད། གུར་ལྟར་ཞེ སྡང་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ལྟར་ལང་ཡང་། འདི་ནི་མཆོད་ཡོན་གྱི་དམ་ཚིག་གོ། ། † 

































` ༄༅། །སྒེག་མོ་སོགས ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆོག་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་བསྲེག་རྫས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། རྫས་ 
རྣམས། བཛྲ་ཨ་ནཱ་ལའི་མ་ཧཱ་བུདྡ་ལ་སོགས་སྔགས་ཀྱིས་དབུལ་བའམ། ཡང་ན་དེའི་ཞབས་སྲུ་རྫས་སྔགས་ཡོ་བྱད་དེའི་ཤམ་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བི་ཛ་ཡ་ལ་སོགས་སོ་སོ་ལ་ 
¦ བཏགས་ནས་དབུལ་བའམ། ཡང་ན་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་དབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་རེ་རེས་དབུལ་ནས་ཨ་གྷེ་ཡེ་ཧྱུཾ། ཞེས་པས་མར་དབུལ་ལོ། །ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པེ་ 
ྭ ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་བཛྲ་སཏྭ་སྱ་སྭཱ་ཧཱ་བདུན། ཞེས་པས་ཏིལ་ནག་པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་པུངྡ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ་བདུན། ཞེས་པས་འབྲབས་མ་ཆག་པའོ་སྙེ་མ། །ཨོཾ་སརྦ་ 
སམྦ་ད་སྭཱ་ཧཱ་བདུན། ཞེས་པས་ཞོ་བག་ཕྱེ་བུ་རམ་གསུམ་དུ་བསྲེས་པའི་རི་ལུ་དབུལ་ཏེ་ཞོ་ཟན་གྱིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཛ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ་བདུན། འབྲས་སོ་ 

བའི་འབྲ་འོ། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་བེ་ག་ཡ་སྭཱ་ཧཱ་བདུན། ནས་ཀྱིའོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བ་ལཿ ཡ་སྭཱ་ཧཱ་བདུན། མོན་སྲན་གྲེའུ་ཆུང་ཡིའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རི་སྭཱ་ཧཱ་བདུན། 
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༄༅། །རང་ཟ་ནུས་ན་འབུལ། རང་ཟས་ཡིན་པས་སྐྱག་པ་འབུལ། ཇི་ལྟར་ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཞལ་མི་ 


།ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་བསྲེག་རྫས་ཀྱང་དབུལ་བར་བྱའོ། 
གཙང་བས་བཀང་ཞེ་ན། ལོག་པའི་ལམ་ཞུགས་ང་སྨྲའོ། །ཞེས་ག་ག་ཙནཱ་གཉིས་ལས་གསུངས། དོན་གྲུབ་པས་མདོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ། སངས་རྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆང་གནང་བ་མེད་མོད་ཀྱིས་འོན་ཀྱང་། སོ་ 
་ྭ སོ་སྐྱེ་བོ་འཐུང་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་ནས་གཏོར་ན་བསོད་ནམས་ཐོབ། རྟེན་ནམ་ཀུན་དགའ་རྭ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་རང་ཟ་བ་ལ་མི་འབུལ་བ་མེད། མི་བཟའ་བ་འབུལ་ན་ཉེས་པ་འོང་། དེ་ 
¦ རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཞི་བ་ལ་ཞི་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ཏེ། །སྤེལ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་རྒྱས་པར་བྱ། །བདུག་ཅིང་ཆགས ་ལ་མྱོས་པ་ཡི། །ཞེན་པའི་ཡིད་ 
ཅིས་དབང་དྷུ་བཱ། །བསླུལ་ཁའི་ཁྒིག་དང་སྤེལ་ནས་སུ། །སྫགས་དང་པེ་གེ་རྱན་བར་བྷ།  (ཞིས་ཨོ། . །དེ་ལྟནཾུས་ནས། .རྱུམདུ་ཌཱཧནཱ 
ཐ་བ ཅིང་ཞེན་པ དང་། .མདངས། རྩུ བ་པ་ལ ་ཤི་བའི་མདོག །ཉི་མ་འདྲ་ཞིང་མེ་སྟག་དང་མེ་རྩུབ་ཅིང་མདོག་ཧྭ་སྐྱ་དང་ཕྲ་ཕྲོར་སོང་། མདུང་རྩེ་འདྲ་བ་ལྟེམ་ལྷེམ་མི་ཟིན་པ་མེ་ཐུར་ལ་འཁྱོག་པ་ 
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༄༅། །བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་མེ་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཟེར་བ་དེ་འདྲ་བ་གཅིག་བ་ནི། ཨྱེ་ཧྱ་ཧི། བྷ་ག་བཱན་ཧི་ཧ་བ་ག་ཏ་སེ་ལཱ་ཡེ་ན་ཛ་ཧེ་ 
བ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཛ༔ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ། ཧཱཾཾཾུཾཱཾཱཙྱ་ཞེས་པས་བགེགས་བསྐྲད་ལ། མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པཕྲེ་རུྲེ། 
@ཾ ནང་ཤ་ལྔ་ལྔ་དང་བསྟོད་ཅི་རིགས་པ་བྱ་སྟེ། མེ་ལྷ་ལྟར་གོ་རཱི་ཛཿ ཞེས་པས་དགུག་གཞུག་ལ་སོགས་པ་བྱས་ནས། ལེའུ་བཞི་པ་རྒྱུད་ཡིན་པས་ལག་ལེན་མངོན་རྟོགས་བཞིན་ 
ཟླ བྱའོ་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་དེ་ལ་དབང་བསྐུར། བརྟག་པ་ཕྱི་མའི་ལེའུ་དང་པོ་དང་། གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་དེ་རྣམས་སམབླ་མས་མཛད་པའདྲ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། 

གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་དང་། དགུ་པ་དང་། བཅོ་ལྔ་པ་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས་པས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །གུར་གྱི་ལེའུ་དགུ་པ་བཞིན་དུ་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ལ། བདུད་རྩི་མྱང་བའི་ཚོགས་འཁོར་བཞིན་ཆོ་གས་བདུད་རྩི་མྱོང་ངོ་། །དེ་ནས་བསྲེག་རྫས་སྔར་གྱི་རྣམས་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་དེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་རཱུཾ་ཧཱུཾད 
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ཕཊ ཁའ ཁ་་ ཨགྣེ་ ཡེ་ཛཱུ ཀ་ ་པས་གཙོ་བོ་ལ་མར་དབུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་པོའི་ཞབས་ལ་རྫས་རེ་རེ་བཏགས། བསྲེག་ 
' རྫས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག རབ རྐ ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་བཏགས་ལ་ཅི་རིགས་པར་ དབུལ ་ལོ། །གསང་ བའི་རྫས་བདུད་རྩི་རི་ལུ་བཏབ་ པས་ཆོག་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཡང་ 
„ དྭབུལ་ལོ། །དེ་ནས་གོ་རཱི་གཾ་ཟེར་ཡང་གཙོབ་དངསྦེལ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨགྣཾ་ལེ་རཱཾ། ཞེས་པས་མར་དབུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་ས་བོན་གྱི་ཞབས་ལ་རྫས་ „ 
ཀྱི་སྔར་གྱི་སྔགས་བཏགས་ཏེ། འསྙན་ལུན་གློསས་མམ། སངས་རྒྱས་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཆེས་རྒྱས་པ་ ཧུད རྒྱས་ན་གང་རུང་ཏི་ཤུ་རྩ ཤ། བླ ་ཅི་རིགས་པར་ 'དབུལ་ 

ལོ། །རཌ་ཀི་བརྒྱད་ཀ་ལ་དེས་འགྲེས་ལ་ཙོ་རཱི་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་པོ་ཡང་ཅི་ རྟག ་པར་འབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ལང་ཡང་། ལྔོ་ཡི་ 
ཤར་ཞི་བ་དང་དང་། ནུབ་དྲག་པོ་དང་། བྱང་དབང་དང་། ལྷོ་ནི་ཕྱོགས་སྲུ་གནས་པ་རྣམས་ཆེར་ཟབ་རྒྱས་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཆེས་ཟབ་རྒྱས་ 









ཐཐཐ༅་༣་༅༅༅༅༢༧༅༡༅༡༢༢༢༢༢༥༢༥་༅༅འམ༅༅ཀཞ་ལའ་ག་ན་འའའམ་འབམ་གལ་ཆཁམས་པ་༔མསས་་་ 


༄༅༅ །ཏེ་ མཆོད། ལྷ་ མོ་བདག་མེད་མ་དང་དགྱེས་ནས་གསང་བའི་སྙོམས་འཇུག་ཕྱོགས་བྲལ་ག ནས ་རྣ ར།ར། ་ལ་ཟག་མེད་ལྷག་པའི་ཚེ་ནི་ཐེག་པའི་ མཆོག་གིས་ 

མཆོད། ཅེས་གསུངས་པས་སོ། དདེ་ལྟར་རྫས་ཕུལ་བའི་ལྟ་རྣམསལ་གངའདོད་ཀི་རྗེས་ལ། ཨརྒྷཾ་ཇྷྡེ་པྲཏིནྫ་པུ་ཛ་བྷ་བ་ཧ་ན་པྲ་སི་ཏ་མ། ཞེས་བཞི་བརྒྱར་ 
° བཞི་པའི་ནད་དང་། གདོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སུམ་བརྒྱདུག་ཅུ་ཐྲམས་ཅད་བསལ་ཞིང་། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱར་འགྱུར་ 
: བའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཅི་རིགས་པར་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བཞི་མཆོད་རྫས་ཀྱིས་མཆོད། བསྟོད་པ་ཅི་རིགས་པས་བསྟོད། 
ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ནོངས་པ་ལ་བཟོད་གསོལ་བྱ། དེ་ནས་དབྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་གཤམ་དུ་ 
མུཿ བཏགས་པས་བཛྲ་མུཿས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དམ་ཚིག་པའི་ལྷ་དབྱེས་མཛད་རྣམས་བདག་གི་ཐུགས་ཀར་བསྟ དེའི་རྗེས་ལ་མེ་ལྷ་ལ་བསྐྱར་ཏེ་སྦྱིན་ 
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བྱ མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བསལ་ཞིང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་བཞིན་དུ་རྒྱས་ཤིང་ཆེར་འཕེལ་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ཕྲིན་ལས་ 


སས 24 པད རས སས = ླ 






་ སྲེག་བྱ་བ་ནི་བསླར་བསྐྱར་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་བ་ནི། བསྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་བསྲེས་ལ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ། བཛྲ་ཨ་སྔར་གྱི་ན་ལའི་སྔགས་ཀྱིས་བདུན་བདུན་ནམ། 
ེ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དེ་མ་ཟད་བར་ལ་སོགས་པ་ཅི་རིགས ་པར་འབུལ། གང་རུང་ ཞེ་སྔ ང་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འ ཚལ་བསྟོད། ། ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་མེ་ལྷ་ལ་ཕྲི ན་ལ། ས་བཅོལ།་ 
ཧྲ ་ནི། ངག་ཏུ་བརྗོད་ (ན། རྒཾ་པྲ་ཏིནྫོ་པུ་ཛ་བྷ་བ་ནཾ་པྲ་སི་ཏ་ མེ། ཞེས ་པར། ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བ ཅར། ་པ་གང་འདོད་ རྣམས་ཀྱི་ ནད་དང་། གདོན་ལ་སོགས་པ་ 
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བཅོལ་བའོ། །འདི་གཉིས་ཀ་བརྗོད་ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། ཇི་ལྟའི་རྗེས་སུ་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ 
3 གསོལ་ཏེ། །སྤར་ཡང་གཤེགས་པར་མཛད་འཚལ་ལོ། །སཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་གཤམ་དུ་མུཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསོལ། དམ་ཚིག་གི་མེ་ལྷ་ཧེ་ 





རཿ 













༄༅། །པས་ཀྱང་མཐོང་། ཁོང་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་དགོས་པས་ཁྱིས་གཤའ་མ་མ་མཐོང་། མི་ལ་བཟླས་ན་ཁྱོད་ལ་སྐྱོན་ཅིག་འོང་བར་འདུག་ 
བྱས་ལོ། །ཉོན་མོངས་བསྲེགས་པ་འབར་བའི་ཞུགས། །དགེ་བའི་གཏེར་ཆེན་གདམས་ངག་འདི། །ཤཱཀྱའི་བན་དེ་ཀིིཏྟི་ཤྲིས། །སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཱ འདོད་ཕྱིར་བརྩམས།། །། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ནས་རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། ལྷ་ལ་ལྷ་ཡི་དྲིན་ཤེས་པ། །ཡི་དམ་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་རྟེན། །མཁས་པའི་གདམས་ངག་ 

འདྲེན་པ་ཡིས། །མཆན་འདི་ཀིཏྟི་ཤྲི་ཡིས་བྲིས། ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞབས་རྣམས་ས་ལ་རྡེབ་ཅིང་བདུད་འདུལ་གྱི་གར། ལོངས་སྐུ་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པ་ 
དགུ་དང་ལྡན་གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་ནི། །ཞལ་ནས་ཧྱུཾ་ཧཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་ཉོན་མོངས་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པ་ཡི་འཇིགས་པའི་གཟུགས ་དང་ལྡན། །རྗོས་སྐུ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པས་ 
བདག་མེད་མ་འགྲེལ་སྤྲལ་སྐུ་དུ་མ་འབྱུང་བ་དེ་ལྟ་བུ་དང་བདེ་སྟོང་ཐུགས་སུ་བསྟར་ཞིང་བདག་མེད་གར་གྱིས་འཁྱུད། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་བསྐོར་བླ་མར་བཅས་ལ་གཉིས་མེད་བླ་མ་ལ་ 
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་ བསྟོད་པ་གཅིག་ལྡན་གསུམ་ལྡན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་བསྐུར་བླ་མ་གཅིག་ལྡན་གཉིས་ལྡན་གསུམ་ལྡན་སྐུ་གཤེགས་བསྙེན་བཀུར་ཕྱིར། །སློབ་མས་བླ་མའི་རྗེས་འཇུག་ཇི་ 
ྲ ལྟར་གསོལ་བཏབ་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པས་གུས་པ་རྣམས་ཀྱིཞུ་རོ་སྲེག་རིམ་པ་བྲི། བླ་མ་དམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བསླབ་བྱ་སྟོན་པ་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བལྟ་ཞེ་ན། བླ་མ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ཡིན་སྔར་ལྟར་བདྡྷའི་བསྟོད་པས་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཏནྟ་ལས། དབང་ 

སྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཕྱོགས་བཅུ་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་སོ་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རྗེས་འཇུག་ཡོན་ “ 
ཏན་བསྐྱེད་པའི་ཕ་མ་ཡིན་ནམ་དེ་བཞིན་ཕ་དང་མར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱའོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་དེ་ལས་འབྱུང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་པས་སོ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བླ་མ་དེ་སྐུ་འདས་པའི་ཌཱཀི་གུར་ལས་གསུངས་པ་ཡི་དུས་ན་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཤི་ཟེར། 
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༄༅། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་ཤི་ཟེར་བ་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་གཤེགས་པའོ། དེ་ནསྨ་བླ་མ་འདས་པ་དེ་ཡི་པུར་དེ་ལ་ 
རིམ་གྲོ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། དང་པོ་ཁོ་ནར་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། དྲི་བཟང་ལ་སོགས་པ་ཙན་དན་ལ་སོགས་པའི་ཆུས་ཕང་དེ་ཤིན་ཏུ་དག་པར་བཀྲུས། རས་དཀར་པོ་དྲི་ 
ྦ མ་མེད་པའི་ནང་དུ་དྲིལ་ནས། ཤིང་ཤུན་ནམ་གྲོ་བ་ལ་ཐྲིས་ཤོག་བུ་ལ་རྩ་བའི་སྔགས་ཡ༡ྱ་ནཱབྲིས་ལ་སྤྱི་བོར་ཞལ་རས་ལ་བཏགས་སོ། །སྙིང་པྲ་དེ་བ་ཕི་ཙུརས་ལ 
¦ བཏགས་བྲིས་ལ་མགྲིན་པར་བཏགས། ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་ཨོཾ་བཛཀརྟརིཧེ་བཛྲཕ་ཅེས་བྲིས། ཐུགས་ཀར་བཏག་ཟིན་པ་དང་། དེ་ནས་རང་གྲི་བང་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 
མཆྫལ་བྱ་ཞིང་ཤིང་གི་ཁྲི་བྱ། དེའི་སྟེང་ཕར་དེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། སྟེང་ན་བླ་བྲེ་སྟེ་རྒྱན་ནྣམས་མར་ལ་གདུགས་ཕུབ། གནམ་གཡོལ་ལ་སོགས་པའི་ཅི་ 
„; འབྱོར་པ་གནས་བརྒྱན་ལ། སྲད་བུ་ ཡེཤེས་ལྔའི་བརྡའོ་ལྔ་པ་བསྒྲིལ་བའི་གཟུངས་ཐག་ཐུགས་ཀར་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་དེའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་སྟན་བདེ་བ་ལ་ 
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ཆངས །ཁཁང་ཁལ་ལཁབ་་མང་ 



















' འདུག་སྟེ་སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱ་བ་ནི། རིགས་བསྡུས་ལྔ་པའམ། རིགས་བྱེ་བྲག་པའི་ལྟ་དགུ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་གྱིས་ཏེ། འདིར་མི་བསྐྱོད་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ ྦ 
` དགུ་ལ་མཚོན་ན། དང་པོར་ འི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་བཅུ། འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བཞེངས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཆོས་བཅུ། བརྟག་པ་ཕྱི་མ།ི་དེ་རྣམས་ལེའུ་ལྔ་པ་ 
ྒ ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ཉི་ུཔ་བསྐྱེད་རིམ་རྒྱས་པར་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམཔའིརྗསལའོ་བསྒོམ་པའི་རྗེས་ལ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཞལ་དུ་བསྡུས་ནས་རྒྱའི་ཆོས་བཅུའབསབའི་ཆོས་བཅུསློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཀུན་གཞི་པུར་ལ་བཅུག་ལ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱེད། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས 'འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་བྱ། དེ་ 
ནས་བདག་གིས་ཐུགས་ཀའི་གཟུངས་ནས་བཟུང་སྟེ། སྙིང་པོ་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་རྩ་བའི་སྔགས་ལག་ལེན་ཀོལླ་བཟླས་གང་ཡང་རུང་ལ་བཟླས ་པ་བྱ་སྟེ། སྤོ་བསྡུ་ 
¦ ཅན་མདའི་ཤུགས་སམ་ཞལ་ན་གསས་རྨ་བྱ་སྤང་པའམ། ཐི་གུ་ཐུགས་ཀར་བསྒོམ་བསྒྲིལ་བ་ལྟ་བུའམ། འོད་སྦེལ་བ་ལྕགས་སྒྲོག་འཁྲིལ་བ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
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: རྣམས་དབང་གི་ལེའུ་དབང་གི་ནང་རང་གིས་གསལ་ལོ་བཅུ་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་ནངས་པར་ཐིག་གི་ཆཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཆོ་ག་དང་། ཚོན་གྱི་ཆོ་ 
' ག་ཌ་བྷྷཱཾལ་སོགས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱང་དབང་གི་འདི་ཡང་དབང་བསྐུར་ནང་དུ་བའོ་ལེའུ་བཞིན་དུ་རྒྱས་པར་བྱས་ལ། སྒྲུབ་པ་པོ་དངཔོ་བདག་ 
„ ཉིད་འཇུག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། རིག་པའི་དབང་ཆུ་ཅོད་པན་དང་རྡོརྗྲིལ་བུ་ས་མང་བརྟུལ་ཞུགས་ལྔ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་དབང་དང་དྲུག་བླངས་ནས། 
གཉིས་པ་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་པུར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་རིམ་པ་ནི། དང་པོར་མཆྦལ་གླིང་བཞི་ལ་སོགས་བྱས་ནས་ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་དབུལ། དི 
ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་རང་གླི་བ་མ་ལ་བསྐུར་བ་ལེན་ན་རང་གི་ཆོ་ག 


། བྱ་ཞིངཧེ་བཛྲས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་གསོལ་བ་གདབ།  གདོང་གཡོགས་ཤིང་།_ _ཕུར་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུགས། _ དེ་ནས་འང་དང་གཉིས་ཀའི་སྒོ་བཞི་ནས་ཕྱག་བྱ། 
































?" ༅། །དེ་ནས་ཕུར་དང་རང་གཉིས་སྒོ་བཞི་ནས་སླར་ཤར་སྒོར་བཞག་ལ། སྡིག་བཤགས་ལ་སོགས་རང་གིས་བརྗོད པུར་གྱིས་ཀྱང་གསུངས་པར་བསམ་པ་ 
བྱེད་བཅུག་ནས། དེ་ནས་རྣད་གྲིལ་སོགས་རིགས་ལྔའི་སྔོམ་པ་དང་། གང་ཕྱིརརྡོརྗེ་འཛིནཔ་ཡིས་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷས་ཧེ་བཛྲ་དང་། པུར་བླ་མར་ 
` བསྐྱེད་པ་དང་། རང་དང་གཉིས་ལས་འབོག་པར་བསམ་ལ། རང་གི་བླ་མའི་པུར་གྲལ་མགོར་བཞག་ལ་རང་གིས་བརྗོད། གཉིས་ཀ་ཧེ་བཛྲ་ལ་ན་མོ་ཟློས་པར་བསམ་མོ་བདག་ཉིད་ཀྱིས། 
 སངས་་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་རྣམས་བརྗོད། དེ་ནས་རང་དང 
གཉིས་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆྫལ་གྱི་ལྷ་ཧེ་བཛྲལ་ཁས་ལེན་པར་བསམ་ལ། འདི་སྐད་བརྗོད། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན་བྱས་ན་ལོ་གསུངས་སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་ 
ཧྱ གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ལ་སོགས་པ་དང་། །གང་གསུངས་པ་དེ་རྣམས་དེ་ལྟར་བདག་གིས་བགྱིད་པར་འཚལ། ད 
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་ དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་བརྗོད་པས། སེམས་བདེ་སྟོང་གི་རྟོགས་པ་དང་དབང་གི་ཉམས་རྣམས་ལྡན་པར་བསྐྱེད། དེ་ནས་ལྷའི་དམ་ཁྱོད་དལ་མ་ 
' མཐོང་བ་ལ་སྦ་བར་མི་བྱ་སྟེ་བསྒྲགས་པ་དང་། མནའ་ཆུ་འདི་ནིཁོད་ྱིནརཀཆུ་ཀླུད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་དམ་ངས་གང་༔ྱོས་ཤིག་བྱསཔ་དེ་བསྒྲགས་པ་བྱ་སྟེ། 

༼ཀ༽དེ་ནས རིགས ་ལྔའི་དམ ་ཚིག་ཇི་ལྟར་དུས་ གསུམ་ནྭ་ ཐ་རྣམས་ ཁ ༨ བླང་ངོ་། །སྤྱིར་དང་པོར་དབ ང་མ་ཐོབ ་པས་ བླ་མ ་ལ་མི ཉན། རང་ཡ བདུས བཟ © དག་འཇུག་བྱས་ པས་ བྱིན་རླབས་ ཆེ། 
དབང་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་གཙོ་བོ་ལ་ལན་ནུས་པའོ། ། དེ་ནས་པུར་དེ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་དྲན་རྔོགས་སྐད་ཅིག་མས་བསམ་ལ་བཛྲ་ཨ་ཏྷིཏཱིརྩ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་བསང་། རེ 
ཨ་ཁཾ་ཅབྷི་ར་ཧྱུ་ཞེས་གདོང་གཡོགས། ཞེས་པས་པུང་གྱི་ཕྱག་གིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། དེ་ནས་པུར་གྱི་སྙིང་ཁར་རྔོ་རྗེ་བཟུང་ལ། (ཨོཾ་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་བཛྲ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད། ༼ཊ ག༽དེ་ཚེ་ཚིག་རྣམས་བདག་གིས་བརྗོད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷས་ཧེ་བཛྲས་ཟེར་བར་བསྒོམ། དེ་ནས་ཅཱུཾ་སྔོན་པོ་ལ་ 

















་ི་་ལིཾུ་པདྲ་་་ས་་་་ད་ལམ་པང་ ས་ས་ས ཐ་དད ་ དྲཌལལན ལལ་་ ་ཨསམས སས་ལས་ ལ་ལ་ཁ།།ྨཡྨཔ༨ལ༥ ཅཨལསའ་ཀཁགྲ་་ཁསམས། ལ་བ་ས་བླཆ་ མ་ཡི སས་ ཐ་ལ་དྲལས་ ཆ་ས ཐབ་བ་༣ཐབ་་ས་ཀདད་དྲང་ 
¦ 
















༄༅། །ཟེར་ཡེ་ཤེས་དབབ་མེ་ཏོག་དོར་པ་ཏཱིནྣ་བཛྲཧོ། ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ། ལྷ་ངོ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ལུང་ཡང་། 
རྡོ་རྗེ་བསྔམ་པ་རྣམས་བྱིན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱས་པར་དབང་བསྐུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
| པུར་བཛྫཀ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ་ནས། བུམ་པ་བརྒྱད་ཀའི་ཆུ་ཐམས་ཅད་གཙོ་བོའི་བུམ་དགུ་པ་རྣམ་རྒྱལ་པའི་ནང་དུ་བསྡུས་ནས། དེ་ལག་ཏུ་བཟུང་ 
ཀྲ སེ ངག་ཏུ། རངགིས་བརྗད་ལ་ལྷ་ཡི་གསུངས་པར་བསམ་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཤྲ པའི་གསང་གསུམ་པའི། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལྷས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། ཨོ་དེ་བ་པི་ཙུ་བཛྫཾཱཾ་ཕཊ་སྭཧྭ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཉལྩ་བཏགས་ལ་དབང་ 
བསྐར། དའ་དུས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ལྷ་མོ་བདུད་རྩི་བུམ་ཆུ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བར་བསྒོམ། ཆུའི་དབང་དེས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཞེ་སྡང་གི་ཕུང་ 
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༢༧༧ ་ྩ༥"་ཐ༅༅༅་མ་ར པ་ པ་ཿལ་་་༅མ་ ་ཁཆ་་ ""ཁ༠་ ༡༡ 






















།བརྗོད་ཅིང་། 
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, གནས་གྱུར་ནས། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལག་པར་སྦྱིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ 
_ ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་པུར་དེ་རྣམ་པར་སྣ ང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམ། ྡོྗེདྲལ་བ་གཉསརྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཟུང་སྟེ ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཏིབྱ་མི་བཛྲ་ཨ་ན་ 
ཡ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ། དཔལ་དང་པོའི་གསང་མཚན་གང་ཡིན་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པས་མིང་གིས་དབང་བསྐར་ནས། མིང་གཞིའི་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ལས་གཏི་མུག ཕུང་པོ་ལྔ་ 
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་ཊ་ཐངས་༢ཐ༅༅འ༅མ་མ་འའའཆཐསསས་མ་མསལསབ་་མ་་མལ་ང་༅མ སས; ་བ་བ་ག་བ་བ་སཁགང་།ཁས། 















` ༄༄༅། = དག་གིས ་བྱེད་ཀྱང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཡིས་དཔལ་གྱི་ཧེ་རུ་ཀས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་མོ་དབང་བསྐུར་བར་བསམ། 
དེ་ཡན་ཆད་དེ་ནི་རོ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སརྒྱུ་ལ་སོགས་བྱས་ལ་ཁང་པའི་ཕྱོགས་གང་བདེ་བ་དེར། དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་ ཙ ལར 
ངམ་ཅི་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། དེར་ཞི་བའི་སྕིན་སྲེག་སྐབས་ཀི་ཐབ་ཁུང་དཀྱུས་སུུ་ཁྲུ་གང་ལག་ལེན་འདོམ་གང་བྱས་ལ། ཐུར་དུ་ཁྲུ་ཕྱེད་གང་བཞོས་བརྐོ་བར་བྱའོ། །དེའི་ 
༼ཁ༽ཐྲབ་ཀྱི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བྲིས་ལ། དེའི་ཕྱི་རོལ་༼ཀ༽དུ་སོར་བཞི་དོར་བ་ལ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་བཏགས་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱི་ 
རོལ་དུ་དཔངས་དང་། ཞེང་དུ་སོར་བཞི་པ། རྩིབས་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་བཏགས་པར་བྱའོ། །༼ག༽དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ནག་ལ་རྡོ་རྗེ་བྲིས། 
ོ ར་དཀར་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལ་འཁོར་ལོ་བྲི། ལྷོར་སེར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་དམར་ཏུ་པདྨ། བྱང་ལྔང་དུ་རལ་གྲི་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་དེར་ཤིང་མཆོད་རྟེན 
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¦ དབྱིབས་ནང་དུ་བརྩེགས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་པུར་མཆོད་པ་ལྔ་མཆོད་པའི་བག་ལེ་དམར་བཅུག་དང་བྱེ་བྲག་དང་བཅས་པས་སྤྱན་དྲངས ་ལ། ཐབ་ཁུང་དུ་བཞུགས་སུ་ 
བྷ གསོལ། དེ་ནས་སྒྲབ་པ་པོའི་ཕུར་ཞལ་ཤར་དུ་བསྟན། སྒྲབ་པ་པོ་ནུབ་ཏུ་བལྟ་གཡོན་ངོས་སྲ་བསང་གཏོར་གྱི་ཆུ་དང་། མཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་བསིལ་གསུམ་ 
, བཞག་པར་བྱའོ། །གཡས་སུ་ནི་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་ཅིའབོར་དང་། དྲི་ཆབ་དང་། ལྷ་བཤོས་དང་། མར་མེ་རྣམས་བཞག་གོ། །མར་དང་། 
ཡམ་ཤིང་དང་། ཀཀངཧུ་ །༔ཐཛ རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་རྣམས་ནི་མདུན་དུ་བཞག་གོ། །སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་བཞི་ཀའི་ཁྱད་པར་སྨན་མང་དགོས་གཞན་དག་ཅི་ 
འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་གཡས་སུ་བཞག་གོ། །དེ་ནས་འདིར་སྒྲབ་པ་པོ་བཞི་ཡོད་ན་ཡང་དགའ་གསུམ་གྱིས་བྱ་སྟེ། སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱེད་པའི་ཆེ་གེ་མོ་ བ་པ་ 
>7 ཧེ་རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་ཐབ་ཀྱི་ནང་དུ་ཨཱཿ དང་དཱཾ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་ལ། དེ་ཞུ་བ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་ ྲ 


 པ་ཡར་སྙནབདེབ་ལ་འདུག་སྟེ 


སས ་ ཞགས སས སས སས 24. ར་ས ་ ས་ས སས ས་ས་ས སས སས ས་ 




















་ྦ བཞིན་བཅུག ད་ལ་དགེ་སྡིག་མི་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་གཙང་བ་ཞིག་བྱས་པས་ཞུ་ནས་རཾ་ཛྭ་ལ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཞལ་གཅིག་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་ 
` བཞི་པ། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་མཆོག་སྦྱིན། གཉིས་པ་བགྲང་འཕྲེང་། གཡོན་པས་དང་པོ་ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། 
འི འོག་མ་ན་དབྱུག་པ་བསྣམས་པ། དྲང་སྲོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔགས་པའི་ལག་ 
པ་ལ། མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མཐེ་བོང་གཡབ་ཅིང་། ཨོཾ་ཨྱ་ཧྭ་ཧི་མ་ཧཱ་བྷཱ་ཏ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ། བསང་གཏོར་བྱ་བ་དང་། ༥ 
མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་། དགུག་གཞུག་བྱ་བ་དང་། དམ་ཚིག་ལ་གཞག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་། མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་ 
༈ རྫས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྲིག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། 






























༨ ༨ ༤༨ 


༄༅། །བསྲེག་རྫས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་གཤམ་ལ། ཚེ་འདས་ཀྱི་བླ་མ་ཆེ་གེ་མོ་གསང་མཚན་ཞེས་བྱ་བའི་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧན་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། 

ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསྲེག་རྫས་རྣམས་ཨོཾ་དེ་བ་ལ་སྔགས་སོ་སོར་གདགས་ལ་ཅི་རིགས་པར་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ། སྔགས་དང་དབུལ་བའི་རྫས་ནི། སྔགས་ཏྲ་རྒྱས་པར་སྦྱིན་ 
¦ སྲེག་གི་ཆོ་གར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ནི་མེ་ལྷ་ལ་བྱ་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་མེ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གྲུ་བཞི་སྒོ་ བཞི་ཆུ་ཤེལ་ལས་གྲུབ་པ་མན་ངག་གོ་གསུངས་བྷོ་ 
¦ ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམ་ལ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་པུངདེསྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་པུར་དང་ཐ་མི་དད་དུ་མངལ་སྐྱེསི་ 
སམ་སྐྱེ་གནས་བཞི་རྫུས་སྐྱེས་སམ། སྒོང་སྐྱེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷར་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔལའ་འོག་མིནཌཀི་བཞིས་སྤྱན་དྲངས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
སྲེ། དབང་སྔར་ལྟར་ཁྱད་པར་གསུམ་བརྙ ར་མཆོད་ཡོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་མེ་ཏོག་་སོགས་པ་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། ནང་གི་ ཤལ་སོགས་པ་ལྔ་ལྔས་མཆོད་པ་དང་། 


1 









༧1 


7༡༩༦།6 [༥༡6 229 












` གསང་བའི་མཆོད་པ་ཌྫིསིནྷི་རྣམས་ཀྱི་མཆོད། བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཤེས་ཅི་རིགས ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད། བདུད་རྩི་མྱོང་བའི་ཆོ་གས་བདུད་རྩི་ཡན་ལག་ 
' དྲུག་བཞིན་མྱོང་ངོ་། །དེ་ནས་སྲེག་རྫས་ཐམས་ཅད་དབུལ་བ་ནི། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའི་སྔགས་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རཱ་ལ་སོགས་པ་ཁྱད་པར་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཞབས་སུུ་བླ་ 
` མ་གསང་མཚན་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ། སརྦ་པཱ་པེ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྤྱིར་བླ་མ་མཆོག་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིན་ན། ཏིལ་ལ་སོགས་ལ་སློབ་འབངས་ཀྱི་སྡིག་པ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དགྱེས་ 
མཛད་བླ་མ་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བར་བསམ། དེ་མིན་ན་ལྔ་རིག་པའི་པདྨི་ཏ་མིན་ཀྱང་། བླ་མའི་ཀུན་གཞི་དང་ཧེ་བཛྲ་ཐ་དད་མེད་པར་བསམ། ཟག་བཅས་ལུས་ཀྱི་སེམས་སམ། སྡིག་སྒྲིབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ པཾ 
ལ་སྦྱངས། བླ་མ་དགྱེས་མཛད་མི་དམིགས་པའི་ཆོ་ག སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ན། དེ་ཡི་ཀུན་གཞི་ཐབས་ཀྱི་ཧེ་བཛྲའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་ཡི་ཕུང་པོ། བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་རྣམ་པ་ལྷ་ལ་ཕུལ། རྗེས་ལ་འོག་ 





" ་མྲྨ་་་་་ཆ་་ཁ་༡༢ ཡ་་ཅའརམཆར་་འ་་"འ་ཆཡས་ "ཡལ ལ་འ 












པ་2 2: ༅་ླ་༢་༧ཆ་ ་༈ ཆ་ ༄༅ཊོྫི་་་ ་༣ཆ་"་ ་ཤཡཤསངསངཿ ་།ཅཟ་ སས་ ”" ་་་་བཡ་ 


















༄༅། །པོ་གཅིག་གིས་ནི། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་ལ། སྡིག་པ་འདག་པར་བསམ་པས་ཧེ་བཛྲའི་སྙིང་པོ་དེ་བ་བཟླས་སོ།། 
༼༣༥༽གྲོགས་པོ་གཅིག་གིས་ནི་བསྐྱེད་རིམ་བཛྲ་སཏྭར་བསམ་ཀྱང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པར་བསྒོམ་ལ། གཤེགས་པའི་བསམ་པས་ཡེ་གེ་བརྒྱ་པ་ནུས་ཚད་བཟླ། དེ་ 
དྲ ནས་དེ་རྣམས་ལ་སྐྱོ་ན་གཞི་ཡོད་ན་འབྱུང་པོལ་བ་ལི་ཐིང་ཚད་གཏོང་ངོ་མཆོད་པ་བྱ། བསྟོད་པ་བྱ། སྨོན་ལམ་གདབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་གཤེགས། མེ་ལྷ་ 
` ལ་བསྐྱར་ཏེ་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་ བ་རྣམས་སྦྱིན་སྲེག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ཐུན་ལ་བབ་ནས ་གོང་བཞིན་གཅིག་གིས་ཆོ་ག་བྱ། ཆེཀོས་ཀྱིས་༼ཁ༽ཐུན་ 
མཚམས་སུ་པུར་དུ་བསྐོར་བ་ཡང་བྱའོ། །ཞག་གསུམ་གྱི་མཐའ་མར་རྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ ༼ཀ༽ཧེ་བཛྲའི་ལྷ་ཚོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་པུར་དང་ཐ་མི་དད་དུ་ 
བསམ་ལ། འོག་མིན་དུ་བསམ་ལ། འོག་མིན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ཅིག་གིས་ཧེ་བཛྲའི་སྙིང་པོ་བཟླས། གཅིག་གིས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས། དེ་ལྟ་བུའི་ 
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ད རྡོར་ཤེས་པར་འདོད་པ་རྣམས། །སེང་གྱེ་རྐྱལ་མཚན་འོད་ལ་གཏུགས།། དྲ རྗེ་བཙུནརྡོརྗེ་བདག་མེད་མའི་མངོན་རྟོགས་བདུད་རྩི་བུམ་ཆེན་བཞུགས་སོ། ། 
ད ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ན་རཱ་ཨྨཿ ཡ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བདུད་རྩི་བུམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ྒ མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མ་བདེ་ཆེན་མཆོག །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དགའ་བས་བརྒྱན། །བདག་མེད་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །བླ་མའི་ཞབས་པད་ལ་བཏུད་ 
དེ། །དགྱེས་རྡོར་རྒྱད་རྒྱལ རྒྱ་མཚོ་ལས། །ནཱ་རོའི་དགོངས་པ ་བསྲུབ་ཤིང་དང་། །མན་ངག་གནད་ཀྱི་བསྲུབ ་ཐག་གིས། །བསྲུབས་པས་བདུད་རྩི ལར 
བུམ་པ་བཤད། །དེ་ལ་སྒྲབ་པ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལས་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་བསྒོམ་ 
¦ པར་འདོད་པས། མེ་ཏོག་འབྲབས་བུ་སོགས་བརྒྱན་པའི། །རི་བོ་རི་སུལ་ཚང་ཚིང་དུ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཉིད་དུ་སྤྱད། །ཅེས་གསུངས་པའི་གནས་སུ་ ཾ 
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ོཿ ༄ོ། །བདེ་བའི་གདན་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རོལ་པས་འདུག་ལ། ཁྲུས་བྱ། བདུད་རྩི་རི་ལུ་ཁ་དག་པར་བྱས་ལ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་ 
མེད་མ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ ། དེ་ལ་ཆོས ་གཉིས་སུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ། མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྗེས་སུ་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། །དང་པོ་ལ་ 
; གསུམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། བླཟས་པ་བྱ་བ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ལའང་ཆོས་བཅུ་དྲུག་སྟེ། །བླ་མ་དག་ 
 པའི་ཆོ་ག་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་དང་། ཆོས་འབྱུང་བསྒོམ་པ་དང་། 

ྐ འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་བསྒོམ་པ་དང་། གདན་བསྒོམ་པ་དང་། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྐུ་ 
བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ རྭ ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགུག་ཅིང་གཞུག་པ་དང་། དབང་བསྐར་བ་ 
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༄༅། །མས ན་ཁ ་ལ་མཆོད། བཛྲ་ གནྦྷཾས ་དྲི་ཆབ་མས་ཐུགས་ལ་མཆོད། བཛྲ་ནེ་ཝིངེས། ཞལ་ཟས་མས ལྔཊཿ ་ལ། 'ཨུཆོད། 
བཛྲ་ཤབྟ་སིལ་སྙན་མས་སྙན་ལ་མཆོད། དེ་ནི་ཕྱིའི་མཆོད་པའོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་ནི། ངག་ཏུ། ཨོཾ་གོ་རཱི་གཾ་ཨཱཿ ཙྷུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་གོ་རཱི་ 

' མ་ འ་འ མོས ཅི ང། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་བས ཆོད དེ་ ཞ་བ དུ། ཙོན གྱིས ཙོ་དཱི་དམར་མོ་ མོས་པདྨ ཧཱཿ ་མཆོད། བེ་ཏ་ལེ་བཾ་གྱིས་བེ་ 

ྗ ཏ་ལི་སེར་མོས་དྲི་ཆུས ཁ་ཚོ གཱསྨ སྟིརྨ་གིཊ ་གཱམྨ ག་འ ་དྲི་ཆེན་གྱིས་མཆོད། པུཀྐ་སི ་པི་གྱིད། པུཀྐ་སི་སྔོ ་སྔོན་ ར་ ཤཱ ཆོགས་བསྟར་། 
ཀ་བ་རི་ཤི་གིས་ཤ་བ་རི་དཀར་མོ་ གྲུབ པའི་ ་དངུལ བའ ་མཆོད། ཡཿ 'ལི་ཙི་གྱིན། ་ཙྫ་ལི་སྔོན་མོས་ཅང་ ཏེའུ་སྒྲས ཤཿ དེ་ནི་ ནུང་མྭ་བྲོན དོ། །གསང་ 
„× བའི་མཆོད་པ་ནི། ངག་ཏུ། ཌམམྷི་ནིཌི་ཞེས་བརྗོད་པསཌམྦྷ་ནིཁྲ་མོ་སྤྲོས་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ནས་སྙོམས་འཇུག་གིས་མཆོད། དེ་ནི་ 
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དཱ གསང་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་སྡིག་པ་སྔར་བྱས་ལ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད། ཕྱིས་མི་བྱེད་པར་དམ་བཅའ། སྤྱིར་ནང་པ་ས ངས་རྒྱས་པའི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ དཱ 
` དང་། སྒོས་སུ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྒོར་ཞུགས་པ་ལ་ཕྲག་མི་དོག་པར་རྗེས་སྲུ་ཡི་རང་བར་བྱ། དེ་ནས་སྐྱབས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་སངས རྒྱས་དཀོན་ ` 
ྦ མཆོག་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ། དེའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དམ་པའི་ཆོས། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་བཅུ་བཞི་དང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་སྟེ། དེའི་སྐྱབས་ ཁུ 
འོག་ཏུ་ཚུད་པར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམ། ལམ་གྱི་ནང་ནས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་བསྒོམ་སྙམ་དུ་ལམ་བསྟན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་དོན་དུ། ་ླེ 
བདག་མེད་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད། དགེ་བའི་རྩ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་གསལ་བདག་ 

¦ པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །སྔིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
































།ཡིདྱ་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་ 
བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་ 
 གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གཉིས་པ་ 
ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་འཕྲད་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་བྱམས་པ་དང་། །སྔུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་ 
པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བའི་རྒྱུད་བརྟན་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་དགའ་བ་དང་། དྲག་མེད་གཉེན་མེད་པའི་བཏང་སྙོམས་བསྒོམ་མོ། ། 
¥ གསུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ནང་བཅུད་དུ་བསྡུ། དེ་བདག་གི་ལུས་ལ་བསྡུ། 


༄༅། 
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སས སས བབ 5 4 


 དེ་ཐུགས་ཀའི་པདྨ་ལ ཨ། དྷེ་ཟླ་བ་ལ། དེ་ཨཾ་ལ་བསྡུ། དྷེ་ཟླ་ཆེས་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། དེེ་ན་ད་ལ། ངག་ཏུ། ཨཾ་ཤུུ་ཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ 
( སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ནཱ་ད་དེའང་མི་དམིགས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་མོ། །བཞི་པ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། རཾ་ལས་ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཧཱཾ་བསམ། དེའི་འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་མ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྭ་བ། 
དྲྭ་བ། གུར་དུ་གྱུར་ཞིང་། ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མེ་རིར་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟདཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ཞེས ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ལྔ་པ་ 
ྲྦ དྲུག་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པ་ནི། དེའི་ནང་དུ་ལེ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་བཞི་ལེ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 






















[ཡན་ལག་དུ་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་གདན་བསྒོམ་པ་ནི། ནང་གི་པདྨ་འདབ་མ་བཞིའི་ལྟེ་བ་དང་། འདབ་མ་དང་། ཕྱིའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ 
' དང་། སྟེང་འོག་གཉིས་སུ་རོའི་གདན་མགོ་གཡོན་དུ་བལྟ་བ་བཅོ་ལྔ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དགུ་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་སྐུ་བསྐྱེད་པ་ 
ནི། དབུས་སུ་རོའི་སྙིང་ཁར་ཨཱ་ལི་གཡས་བསྐོར་དང་གཡོན་བསྐོར། གཞན་བཅུ་བཞིར་ཨཱ་ལི་རྐྱང་པ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ། དེ་མངོན་ ་ 
པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་དང་པོ། ཡེ་ཤེས་ན་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དབུས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཀྭ་ལི་གཡས་བསྐོར་དང་གཡོན་བསྐོར། གཞན་བཅུ་བཞི་ལ་ཀཱ་ ༥ 
ལྭི་རྐྱང་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་སྟེ ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི་གཉིས་པ། ཡེ་ཤེས་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཉི་ཟླ་ ད 


ཧ་ ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་ནས་ས་བོན་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། དབབུས་སུ་ཨ་ནང་གི་འཕར་མ་བཞི་ལ། ཤར་ནས་ཨཱ། ལྗོར་ཨི། ནུབ་ཏུ་ཨཱི། བྱང་དུ་ཨུ། 
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_ ༄༅། ཕྱིའི་འཕར་མ་བརྒྱད་ལ། དབང་ལྡན་དུ་ཨུ། མེར་རཾ། སྲིན་པོར་རཱཾ། རླུང་དུ་ལཾ། ཤར་དུ་ལྭཾ། ལྷོར་ཨེ། ནུབ་ 
ཏུ་ཨཾ། བྱང་དུ་ཨོ། འོག་ཏུ་ཨོཾ། སྟེང་དུ་ཨཾ། དེ་ལྟར་ཕྱོགས་དང་མཚམས་འཁྲུགས་པ་ནི། ལྟའི་འགྲིགས་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་གདན་སྟེ། ཇི་སྐད་ 
' དུ། བརྟག་གཉིས་ལས། ཨཱ་ལི་དང་པོ་བདག་མེད་མ། །སམཱ་ལི་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་མ། །ཨཱ་ལི་གསུམ་པ་དཀར་པོ་ཉིད། །བཞི་པ་ཆུ་ཡི་རྣལ་ 

¦ འབྱོར་མ། །ལྔ་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །དྲུག་པ་པུཀྐ་སི་ཞེས་བརྗོད། །བདུན་པ་ཉིད་ནི་རི་ཁྲོད་མ། . །བརྒྱད་པ་སྨེ་ཤ་ཅན་དུ་བརྗོད། །དགུ་པ་ཡང་ 
ནི་གཡུང་མོ་ཉིད། །ཡང་ན་ལྔ་གཉིས་དཀར་མོ་ཉིད། །བཅུ་གཅིག་ཆོམ་རྐུན་མ་རུ་བཤད། །བཅུ་གཉིས་རོ་ལངས་མ་ཞེས་བཤད། །བཅུ་གསུམ་པ་ 


སས ཤར རར ༨༩ ༨ 
།ཅེས་གསུངས་པས་སེ། །ད་ནས་ས་ 


༡ ནི་ སྨ་རི། །བཅུ་བཞི་པ་ནི་ས་སྤྱོད་མ། །བཅོ་ལྔ་པ་ནི་མཁའ་སྤྱོད་མ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ས་བོན་ཉེད། 


༩༩༡༡༡།།གིསཿསཿངསེཁ་ཿཁས༩༣༩༠ས།༡༩༩༠༩༩༡༢༡༡༢༠༤ས༠༩༠།༩༥༠༠༠༡༩༢༠༡༠༩༩༩༡༨༠/༢༩༩༡༩༩/༩༩༨༡༩༠༩༩༩༦༩༩༡༩༧ྡ༩༩༩།༠༨༩༩།།རཇབབཐ་བས་་བ་་བས་པ་བ་་བ་ེ་ིས་པ་་མས་ལསསས་་སས་ས་་༔༡ 
ཐབབཐཟཟས་ཐས་བསསསསསསསསསས་ས་པ་པ་་་་་་་བ་་བས་བ་བབ་བ་་བབས་སས་སས་སས་་བ་པ་་་བས་པས་བས་བས་སབས་སསསས་པ་བས་པས་བ་སས་བ་སསས་ངས་་བིས་པསས་པ་བསུས་་བས་ 
མང -- ༡༨རལསསས ཛ༨མ:/༠༡༠༦༩༡༡༦༦ ༄༦༡༦ར༠༡༡༠,-རས་ཆཚནང་༨༩༦༤༡༧༠༧༦ཙ༡།རང་འོརཔའ༧བཟེགསང་༡༡༨༡༠༢༢༤༤༨༨༡༡༤ཀ༥༦༧ས༧༨ལེཛ༢༠༧ཆོར་ཅིན་ཁོ་ཚོཆི་ོ སོར ༡༤༠༦ ཆེང འོའ་འོརལ་རིལ་ འརི༤༡༨༤༨ཟབངིའཆོརསོ་ིོརསིང་ལ་རིངོརཚོང་ ལོང ༨༤༠༩ར༤རིོངཡའ༤རིན༤༤༧འ་༤ར༡༨༤༡༡༤༤-༧ར༧༤༤ལོརསབསའི་མཛོངའ་ཐསཔབསལངོ་འས༤༤༨༡༢༧༤༤༧༤ོར༤༡༨༨༤༤-༧༤༤ལོང་འངོ༡༤༤༤ལ༤༧--༨༨༨༤ཕ༨ྕ༨-༡༡༤༨༧༤༤-༧༧ཆརཔ༨༢༤༡༨༨༤༤༤༠༠པ་༨-༨༩ བིང ༨༧༤-༤- 
ོོ ༢=*=-༩༤ ༡3 ༤༡52 ཟ༩༣༩༩༡༤༩མརེཚ་ི་སརསོན་༡༩༠ས ཁོ་ར ལོ་༦༢༩༡༩༠༢༠སཆེ་ཡ་ལེ་འཇྲོལ་སེ ༡རོོོས་ེ་་༡ར་ོལ་ཆམ་ལི་རེ་་་པ་ 
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 བོན་བཅོ་ལྔ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་གྲི་གུག་འཆང་བཟུང་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ་བཅོ་ལྔར་ 
_ གྱར་པར་བསམ། དྲེ་བང་ཆུབ་པ་ནི་གསུམ་པ། ཡེ་ཤེས་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་ཉི་མ་དང་། ཟླ་བ་དང་། ཕྱག་མཚན་དང་། 
ས་བོན་བཞི་འདྲེས་ནས་ནམ་མཁའི་ནཱ་ད་ཞུགས་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེས་པར་བསམ་ལ། ངག་ཏུ། ྦ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ 
ཨཱཏྤ ཀོཉུཧཾ། ཞེས ་རྗེས་ས གུ ་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས ཏའ ཡན་ལག་དྲུ་རྒྱས་གདབ་བོ། ད་བ བྱང་ཆུབ་པ་ནི་བཞི་པ། ཡེ་ཤེས་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
།ྲ་ནསྤཅ ཐོ་བ རའྟི་མུ་གྲསལ་བརྡབུསྐྱེད་དེ། ;ནི་ཁཱ་ཀྐུ་མེ་བཅོ་ལྫ་བྱོགས་གྲན་ཐེསྒོམ་ཐཾ་ཏང་མཉཉ་ནེ། ཇི་སྐད་དུ: རེ་མཨིག་ནང་གྱི 
།རྣལ་འབྱོར་མ་ལྔ་ངེས་གནས་ཏེ། །དབང་པོ་རྡོ་རྗེར་ གཤིན་ཟ རྗེ་དཀར། །ཆུ་བདག་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ལུས་ངན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
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༄༅། །ཧཱཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་གྱི་ཡི་གེ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྙིང་པོར་བྱས། །ཞེས་གསུངས་པས། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། ཐུགས་ཀར་ཧྱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ་བསྒོམ་སྟེ ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་མོ་དང་མཚུངས་ 
ྲ སོ། །དེ་ནས་ངག་ཏུ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཁེ་ཙ་རཿ བཛ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཏྭཧཾ། ཨོཾ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཙ་རཿ བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཨོཾ་སརརྦ་ཏ་ 
| བཱ་ག་ཏ་པཱ་ཏཱ་ལཾ་བཱ་སི་ནི་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ལ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭཧཾ། ། ཞེས་རྒྱས་གདབ་བོ། །བཅུ་གཅིག་པ་ཡེ་ ཊཔས་སེམས་དཔའ་དགུག་ཅིང་གཞུག་པ་ནི། ཡེ 
_ ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ལ། སྲར་བླ་མ་དག་པའི་ཆོ་གའི་སྐབས་བཞིན་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད། བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་ 
༡ རུང་གིས་བསྟོད་ལ། གོ་རཱི་ཛཿ ས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དབུ་ཐོག་ཏུ་དགུག ཙོ་རཱི་ཧཱཱཾ་གིས་གཞུག བེ་ཏ་ལི་བཾ་གིས་བཅིངས། གཱསྨ་རི་ཧོཿ ས་ 


> ༠2༨ ༡-༨༨༧༨༡༧རཿ=-༡༤-༡--༨༤--༢༡༤༢༢༤༡༢༤---༨༢-༢༢༤---༢༢༨---༧༨༧༧༠༧༢ར༡༨༢༢༠༤༦༤པ༡༩༡༧༢༢ཚན༩༩༩ངཁ་མོཆབོས་༢༤ར༠ལོགངཔཐོསའིའཚོ༥༡༦༩༧རོག་མཞས་་ས༤གེས་ཀྒའོ་གངོ་ཁོསའཞོ་༡༠༧༩༡༡༩༨༤༤༤༡༩༧༨༢༡༤༤-༤༤༢༡༨༨༤༨༧༥སརངོ༩༩༠༤༩ས༠༢༠༩༤༤༠༤༤༤༤༢༤༠༤༢༤༢༢༤༤༤༤༧༤༢༤༢༤༤༢ཟ༢༤ར༤-༢༤༢༤༤པ༤༤༢༩༠༩༠༠༤༧ལ གོ་༠༡༡༡༡།༢༣ྣྡ༨༩༣༠༨༦༡༢ཿོང་ཏེསོ་སེས་རིད་མེངའི་ཁ་ཅམཅ༠རསམ7༠༠༤༨༦༩༩༡༦༦༩༩་ཆོ 
༧ ~-3༡༩༩༦༠༢༨༩༢༧༠༧༢༤-༡༩༡༡༠༢༤༨༢༢༧༨༢༨༨༢༡༧༨༢༠༠༡༡༩༠༠རར་༢༠༠ོ 
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་ྲ དགྱེས་པར་བསྐྱེད་དོ། །ཆུ་དང་འོ་མ་འདྲེས་པ་བཞིན་བསམ། བཅུ་གཉིས་པ་དབང་བསྐར་བ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་འོད་འཕྲོས་ནས། ྫ 
།ད དབང་གི་ཡུལ་རིགས ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་ལ། མགོན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །བཅོམ་ 

ལྔན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ཅིག །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
ཤུ རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞིས ་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས། སེམས་དཔས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོས་ °“ 
བོར ་བར་ཆད་བསལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཞལནས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཨཁྲྲཿསྐུརཾྲྡཾཱྱ །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་ 
ཟླ རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་ལས། །རབ་ཏུ བུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་བླགས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག 
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་ྦ བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ རྒྱས་གདབ་བོ། །བཅུ་གསུམ་པ་བདུད་རྩི་མྱང་བ་ནི། བདུད་རྩི་རི་ལུ་བཏབ་པའི་ཆང་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་སྦྱོར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ེ 
ྒ རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ལྗགས་རྡོ་རྗེསྦུ་གུ་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱི་སྦུ་གུས་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ྒ ག་ཏ་ཨ་མཱཾ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། བདུད་རྩི་མྱང་བ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་རྒྱས་གདབ་བོ། །བཅུ་བཞི་པ་མཆོད་ ངཱ 
པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དུ་མ་སྤྲོས་ནས། འཇིག་རྟེན་ན་གཟུགས་སྡུག་པ། སྒྲ་སྙན་པ། དྲི་ཞིམ་པ། རོ་མངར་བ ། ངོ 
རེག་བྱ་འཇམ་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔས་མཆོད་པར་བསམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱངྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
པའི་ཡན་ལག་ཏུ་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །བཅོ་ལྔ་པ་བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ ་བཟུང་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར། དྲིལ་བུ་བསིལ། 
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ས་བླ ཁདོགདུག་ཏྫོབངལིསེ། ིསནྡ་ཐུཾ།-=་དྒནྔམོག་པོ་ཐ་ཏུ་ཐརྒམ།: - ། སོག་ཞཏཆཔཏེ་ཧཾམེ་ཐནཊསྨག བཡང་ 
' ལ་ནི་སེར་པོར་བསྒོམ། །བཞི་པ་ལྗང་གུ་དེ་བཞིན་བསྒོམ། །ལྔ་པ་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་སྟེ། །དྲུག་པ་དཀར་པོའི་ལུས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ྦ དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་ན་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར། ཇི་སྐད་དུ། འདིས་ནི་འཁོར་ལོ་རྣམས་བསྒོམ་ན། །དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། ། 

° གང་ཞིག་ང་ནི་རྟག་དྲན་ཅིང་། །ང་ཡི་སྐུ་ནི་བསྒོམ་བྱེད་པ། །གལ་ཏེ་སྒྱུ་མའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཀྱང་། །གལ་ཏེ་རྨི་ལམ་ནང་ན་མཐོང་། །ཞིན་ཏུ་ འེ 
གོམས་པའི་རྒྱུན་ལས་ནི། །མངོན་སྲམ་དུ་ནི་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་བསྟན་ཏོ། །ད་གཉིས་པ་ 


རཿ བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྙིང་གི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་གནས། །ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ས་བོན་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་འོད་ 
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ནན ངས ྷྣན་ 
| 
















ཀྱི་རྣམ་འཁྲིགས་ལྡན། །བསྐུལ་བའི་ཆོ་གས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ 
ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཕྲེང་བའི་སྔགས་བཀོད་ལ། སྔགས་བཟླས་པས་ཞལ་ནས་བྱུང་ཞིང་། ལྟེ་བར་འཇུག་པར་བསམ་ལ། གཙོ་མོའི་ཟླ་ 


1]ང×།8 









' གྲོགས་འཁོར་བཅུ་བཞིས་བྱེད་པར་བསམ་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨ་ཨཱ། རཾ་རཱཾ། ལོ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨ་དྱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ ཡུ 
ཧྭ། ཞེས་ཇི་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་མངོན་དུ་མ་བྱོན་གྱི་བར་དེ་སྲིད་དུ་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཞིག་འདི་ཡི་ང་ལ་ནི། །བསྐུལ་བར་ ངཱ 
བྱེད་པ་རྒྱལ་སྲས་ཏེ། །དེ་ཡི་བརླ་སྟེང་དུ་འདུག་སྟེ། བུད་མེད་སྒྱུ་མའི་སྙོམས་འཇུག་བདེ། །སྔགས་ནི་སྤྱན་འདྲེན་པར་གསུངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ ༔ 
སྐད་ཅིག་གིས་འབྱོན་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་བླཟས་པ་བྱ་བ་བསྟན་ཏོ། །ད་གསུམ་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ནི། ྲུ 





༨༡ .-_.. ༨ 
འཁོར་ལྷ་མོ་ 





ཟ་ བས་༥ངམ་བབ་ཐ་་བཆད་ད་ཆས་་༧ཐལ་ག་བྱབ་༤ངབ་ས་སས་ 


¦ བཅུ་བཞི་པོ་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀར་བསྡུས་ལ། གང་ཟག་ཆགས་ཅན་ཞིག་ཡིན་ན། གཞན་ལུས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བསྒོམ། །དེའང་ཇི་སྐད་དུ། བདེ་བ་ 
ུ ཆེན་པོར་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་པདྨ་རབ་སྦྱོར་བས། །གང་ཞིག་ང་ལ་འདོད་སྟེར་ན། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་འགྲུབ་པར། །དེ་ལྟར་ངས་སྟེར་ཐེ་ 
ཚོམ་མེད། །ཆགས་ཆེན་གྱིས་ནི་འདོད་སྤྱོད་གང་། །དེ་རྣམས་ལ་ནི་ང་མཉེས་འགྱུར། །དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་ངས་སྟེར་ཏེ། . །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོའི་དངོས་ 
གྲུབ་གནས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་འདིར་བདག་མེད་མའི་གཟུགས་ཀྱི་ཇི་ལྟར་བརྟེན་པར་བྱ་སྙམ་ན། ཇི་སྐད་དུ། བུད་མེད་ལུས་ནི་སྤངས་ 
ནས་གཞན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བྱ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྐྱེད་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་པདྨར་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་སྣ་རྩེར་རང་གི་མིག། 

.. ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དེ་བཞིན་ཨོཾ].. །ཡེ་ཤཾ༔ྔ་ཁབ་ཏུ་མི་ཁཏང་ྱིརྤ། = །ཉོར་བུའེ །ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཡིས་ནི། ` །རྫོགས་སངས་ 


















།ནོར་བུའི་བུ་གར་ཕཊ་ཡིག་སྟེ། 








ས་པ ར་པ་བ ས་ས་ས སས སས 2 བབ སསསས་སསསསསས་ ཐབས་ཐིཆི་ 























༄༅། 


།རྒྱས་ཀྱི་རོལ་པར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ ། ལག་ལེན་ནི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གང་ཟག་ཆགས་བྲལ་གཅིག་ 
ཡིན་ན། གཏུམ་མོ་དང་སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་བསྒོམ་སྟེ། ལག་ལེན་ནི་རིན་སྤུངས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རམ། རྗེ་བརུན་ནཱ་རོ་པའི་ཆོས་དྲུག་ནས་འབྱུང་བ་ 


1]=×18 











' ལྟར་རྟོགས་ལྔན་བླ་མའི་དྲིན་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཟིན་ པཾ 
ཏོ ད་རྗེས་སུ་བྱ་བའི་ཆོས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། རེ འདི་ལ་ལྔ། རྣམ་དག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དང་། གཏོར་མ་བཏང་བ་དང་། རྡོརྗའི་གླུ་བླངས་པ་དང་། ཐཾ 
_ སྨོན་ལམ་གདབ་པ་དང་། སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་རྣམ་དག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལའང་གཉིས། ཀུན་རྫོབ་ལྷ་སོ་སོའི་རྣམ་དག་ 
„༥ དང་། དོན་དམ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དག་གོ། །དེ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ལྷ་སོ་སོའི་རྣམ་དག་ནི། ཇི་སྐད་དུ། གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཚོར་བ་ལ་ ཌྣ 
























 ནེ་དཀར་མོར་བརྗོད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །འདུ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །འདུ་ཤེས་ཕུང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་ ' 
' མར་གནས་སོ། །གཟུགས་ལ་དཀར་མོར་རྟག་ཏུ་བཤད། །སྒྲ་ལ་ཆོམ་རྐུན་མ་རབ་གྲགས། །དྲི་ཡི་ཆ་ལ་རོ་ལངས་མ། །རོ་ལ་གཱསྨ་རི་རབ་ 
, གྲགས། །ཆེག་ལ་ས་སྤྱོད་མ་ཞེས་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མ། །ས་ནི་པུཀྐ་སི་ཞེས་བཤད། །ཆུ་ཁམས་རྔོན་པ་མོ་ཞེས་བརྗོད།། 

མེ་ནི་གཏུམ་མོར་ཤེས་པར་བྱ། །རླུང་ནི་གཡུང་མོར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེ་སྡང་ཞེས་བཤད་རྡོ་རྗེ་མ། །འདོད་ཆགས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྲག་ ° 
ག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །སེར་སྣ་གསང་བའི་ལྷ་མོ་ཉིད། །གཏི་མུག་དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེར་བཤད། །ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་སྐྱོན་དྲུག་རྣམས། །གཅོད་ཕྱིར་ 
£ གྲི་གུག་རྣམ་པར་གནས། །དངོས་དང་དངོས་མིན་རྣམ་རྟོག་གི། །མགོ་བོ་པདྨའི་སྣོད་དུ་ནི། །བདུད་རྣམས་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་ཁྲག །དངོས་གྲུབ་ཕྱིར་ 














ལྡན་གཞུག་པར་བྱ། །སྐལ་པ་མེད་པ་རྣམ་པར་སྨངས། །བཞི་མཉམ་གླ་རྩི་སིབླ་དང་། །ག་པུར་རྣམས་ཀྱི་བྱུག་པར་བྱ། །དེར་ནི་ཚོད་མ་ཤ་ཆེན་ ' 
' གྱིས། །བཀང་བ་དགྲ་ཀྱང་བཟའ་བརྡ་བ། །འགྲོ་དང་འོང་བ་དགག་མི་བྱེད། །དག་པ་མ་དག་བསམ་མི་ཁྱབ། །རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན།། 
དེ་རུ་རོ་ནི་གཞུག་པར་བྱ། །ལུས་ཕྱིར་གཉིས་ནི་སྦྱོར་བར་བྱ། །དེར་ནི་རིགས་མིན་སྤོང་མི་བྱེད། །བཞི་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། །ལག་པ་ཐལ་མོ་ 6 
སྦྱར་བྱས་ལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་མེད་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཏེ། །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ རར 
འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །མ་བསྒྲལ་བ་ནི་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་ནི་བདག་གིས་དགྲོལ། །དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་བརྩེ་བའི་ཕྱིར། །རྣལ་འབྱོར་གཙུག་ 
8 ལག་དམ་པ་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཤོག །བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ། ལྔ་པ་སྤྱོད་ལམ་ནི། ཉལ་བའི་དུས་ཆོས་ཉིད་བསམ་ 
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" ༄༅། པུག་སི་ནི་རྡོ་རྗེ་ལགས། །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོ་ 
མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོའི་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པས། གཡུང་མོ་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་པས་ 
' མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ངག་ཏུ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་ 
) བཤགས། ༈འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱི་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས ་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 
དྲ སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས།། 
ཧུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག 
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་ ཐ༅༅༅༥༧ ༥༤ ༧་་འ༡ིེོ༅ོའ ་་་་ོ་་མ་མ་་ཡས་”་ ༣༧ 
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ུ ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བདུན་རྣམ་དག་བྱ། །དེ་ནས་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ། ཉ།་ དང་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ ་བཞིས བློ་སྦྱངས། ན་ན་མ་གཏུ། ` 
འི ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྫོ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་དམིགས། (ནེ ཤུཿ་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ 

སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བ། ར་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། ཧྲུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་གིས ་མཚན་པར་གྱུར། 
པབ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྭ་བ། དྲྭ་བ། གུར་ཁང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ ༣ 
རཀྱ་དྱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས ་བརླབས། དེའི་ནང་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུགས་པ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་ 
ཟླ གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་གཅིག་བསམ། དེའི་ནང་དུ་ཨཱ་ལི་གཉིས་འགྱུར་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཏྲུ 
















































”" ༅། །བའི་ཡུལ་སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ་ཏུ་མེ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། ཨོཾ་ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས། དྲི་མ་དག དབང་བཞི་ཐོབ། ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་ 
་ྲ དུ་འཁྱིལ་པས་མི་བསྐྱོད་པས ་དབུ་བརྒྱན་པར་བསྒོམ། ཨོཾ་སརྦ ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱླ་ཀོྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ 
ྭ སྦྱོར་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བདུད་རྩི་མྱང་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་མྲཾ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨུྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ 
ལྷ་མོས་མཆོད་ཅིང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཙ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོའཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་བུད་མེད་ཀྱིས་འདུལ་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །བདག་ 
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ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཁ་དོག དྲུག ་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་ནི་ བསྐྱེད པའི་རིམ་པའོ། །བླབས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ ' 
ལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཾ ་ལ། ཐབ ཀྱིར 'འཁོར་ བར་ དམིགས་ཏེ ཏེ། མཆོག་ ་དང་ ལས་ཀྱི་དམིགས་པ་དང་ ལྡན་པས། ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ། ཨི་ཨཱི ཨཾ་ 
་ོ ཤཿ ལོ 3ཿ (ཨེ་ ཨ་ཨཾ ཨཾ་ཨ ཅེ ཕཊ སྭཱཧཱ ཚྭ ཇི་སྲིད བ་བ ཉ ཨིཏོང་ཇུགཟླན རྦ་བེད་པ་ནི་གྐྫས་པའི ་པའི རྣལ་འབྱོར་ ལཱ 









ལྔང་བ་ ་མའི་རྣལ་འབྱོར། 


ཁྲུས་བྱ་བ་ དབང་གི་རྣལ་འབྱོར། ཟས་ཟ་བ་ བདུད ་རྩིའི་རྣལ་འབྱོར། སྤྱོད་ ལམ་རྗེས སྤྱོད་ 
གཏོར་མ་ཕྲིན་ལས་ ་རྣལ་འབྱོར། 


སྙོམས་འཇུག་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ ༈ 






























' གཏེར་མཛོད་བླ་མ་དམ་པ་ཡི། །སྐྱོན་བྲལ་ཞབས ཀྱི་པདྨོའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། །གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་བྱས་ནས། །ཉོན་མོངས་བདུད་ལས ་༽ 
རྒྱལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་འདི། །བདག་ཉིད་བརྗེད་པ་སྤང་དང་སྤོ་ཕྱིར་བྲི། །འདི་ལ་སྤྱི་དོན་གཉིས་ཏེ། བརྒྱུད་ 
ྦ པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། མན་ངག་གི་དོན་བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། ཇོ་མོ་བ རྟུལ་ཞུགས་མས་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པ་དེས། 

ྦ ཛྷཱན་བཛྲ་ལ་གནང་། དེ་ལ་ངས་རོང་གི་ས་ཕུག་ཏུ་ཞུས་པས་ལན་འགའ་མ་གནང་། དུས་རེས་ཤིག་ཆང་བྱ་བོ་གང་དྲངས་ཏེ་ཞུས་པས། ཀྱག་པ་ད་ལྟ་ “ 
རང་སྦྱིན་གསུངས་ནས་གནང་ངོ་། །གཉིས་པ་འདི་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ནོ། དདེ་ལ་མ་རྒྱུད་ཤེས་ 
་ྦ རབ་གཙོར་སྟོན་པས་ན། ཡང་སྙིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཡིན། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཐེག་པ་དམན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པ་སྟ། འོ་ན་ ཏཱ 





:-ས་་ ་་ 




















འགྲུས་ཆེ་བ། ཕྱི་ནང་གི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་ཞིང་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་ཤེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་གཅིག་དགོས་སོ། །རྒྱས་པར་གཞན་ལའང་ཤེས་པར་བྱ། 
 འདིར་མ་སྤྲོས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་གིས། རྒྱུད་བླ།རྒ་ན་ཆ 'འདིར་དལ་རིམ་གྱིས་དབང་ཐོབ་པའམ། ཅིག་ཆར་དུ་ཡིན་ཡང་ཉན་སྟེ། 
ཤཱ དེ་ནས་ཡི་དམ་དུ་བསྙེན་འདོད་ན། གནས་ཁང་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་གདབ་ལ། ག་དར་བྱས་པའི་ནང་དུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཀྲམ། 
ྦ ཚཆོགས་དང་། གཏོར་མ་དང་། མཆོད་པ་རྣམ་པ་ཅི་འབྱོར་པ་ཡང་བཤམས་ཏེ། གྲི་གུག་དང་། ཀ་པཱ་ལ་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་རྣམས་ཀྱང་རྩར་བཞག 
༡ ཇི་ལྟར་འཛོམས་པའི་གདན་ལ་ཅི་བདེར་བསྡད་ལ། ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་གི་རི་ལུས་ཁ་དག་པར་བྱ། ལྷག་པའི་ 
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ལྷའི་སྔགས་ཀྱིས་བདག་དང་། གནས་དང་། རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་སྟེ། སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ཇོ་མོ་འོག་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
' གསལ་བར་བསྒོམ་ལ། ཐུགས་དྲོ་བའི་བཞི་ཡིག་ང་རོ་བཞི་པ་བསྣན་པ་ལས་ཆུ་སྐྱེས་གྱེན་དུ་ཁ་བྱེ་བའི་ལྟེ་བར་ནམ་མཁའི་རི་བོང་ལ་གནས་པའི་སྟེང་དྭ་ 
མོ དབྱངས་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེ་རྣམ་པར་མཛེས ་པས་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་བསམ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས། བླ་མ་དང་བདག་ ‹ 

མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། ལྷ་མོ་བརྒྱད་སྤོས་པས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སོགས་པས ་མཆོད། ཡན་ལག་བདུན་ ཡི 
པ་བྱ། དེའི་རྗེས ་ལ་ཚད་ མེད་པ་བཞི་བསྒོཿ མ། ཝ་ཿ ཤུན་ཏཱ་ཛྙཱ ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨུཏྨ་ཀོ༩ ཧཾ། ཞེས་ལ ན་གསུ, མ་བརྗོད་པ ས། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ 
ཱ སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདུས་མ་བྱསབློ་དང་བལ་བའི་ངང་དུ་ལྷན་གྱིས་བཞག་གོ། །དེའི་ངང་ལས་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ ཤུགས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ 
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།རྫོགས་པའི་སྐུར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ ། པད་ཉི་རོའི་སྟེང་དུ་ས་བོན་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཇོ་མོར་ཝལ་གྱིས་བསྐྱེད་ 
དེ། བྱམས་པ ཆེན་པོའི་རྟགས་སུ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ། ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་རོ་གཅིག་པའི་བརྡར་ཞལ་གཅིག་པ ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ 
འཐ བརྡར་སྤྱན་གསུམ་པ། མ་རུངས་པ་འདུལ་བའི་བརྡར་ཁྲོ་འཛུམ་དུ་འདུག་པ། བདུད་བཞི་རྩད་ནས ་གཅོད་པའི་བརྡར་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། ཐབས་ 
ཤེས་རབ་གཉིས ་སུ་མེད་པའི་ཕྱག་གཉིས་པ། ཉེན་མོངས་པ་གཅོད་པའི་བརྡར་གཡས་གྲི་གུག འཇིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་བའི་བརྡར་གཡོན་ཐོད་ 
ཁྲག ཐུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བརྡར་ཁཊྣཾ་ག་གྲྭ་ཁུག་ན་ཡར་བསྒྲེང་བ། ཡབ་ལྔ་དང་ཡུམ་ལྔའི་བརྡར་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་སྐུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་ཐོད་པས་དབུ་སྤྲས་པ། 
- ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་བརྡར་བུད་མེད་ཀྱི་ནུ་མ་དང་མཚན་མ་ཡོད་པ། ངོ་ཚ་བ་དང་རྣམ་རྟོག་མེད་པ་ལ་དཔལ་འབར་བའི་བརྡར་གཅེར་བུ་སྟག་ 
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་ེ ལྤགས་ཀྱིས་རྐེད་པ་དཀྲིས་པ། སེམས་ཅན གྱི་དོན་ མཛད་ པའི་ བརྡར་ཞབས གཡོན བརྐྱང་བ། ཚྲགང་གྱི་དླིཐ་པ་མི་མངའ་ཞིང་འཁོར་ཐའེ་སྐྱོན་བྱིས་ཝ་ ་ྲ 
_ གོས་པའི་བརྡར་གནུམ་གཏན་ཁ་བཞུགས་ཤིང་ཞབས་གཡས་ བསྐུམ་ པ་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་རྣམ་པར་དག་པ། བརྒྱད་གཉིས་ཀྱི་ཚད་དེ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་ལ། 
ྭ ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་ ཡཧྱེས་ཆ ་སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་བཞིས་གཉིས་སྲ་མེད་པ བསྙིམ། འབྲུ་གསུམ 'གྱིར། སྐུ་གསུང་ཐུགས བྱིན་གྱིས ་བརླབས། ཡང „ 
ྒ འོ ཟེར་གྱིས་བླ་མ་ དང་ཕྱོགས བཅཅུའི་ཐ ་སངས རྒྱས ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ རེ ་ཀི་མ་རྣམས ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། དནམས་ཝ ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ ༤ 
པའི་ཚིགས་བཅད་ སྔག ་བརྗོད་པས རིན་ པོ་ཆེའི་བུམ་པས་ ཁྲུས་བྱས་པས་བག་ཆགས ཀྱི་དྲི་ཆ མ་དག་པར་བསམ། དྭབང་ བཞི་རྫོགས་ཐོབ་ཅིང་དེ་ ཉིད་ཀྱི་ 

¦ རྟགས་སུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའམ་ མི་ བསྐྱོད་ པས་དབུ་བརྒྱན་པ་བསྒོམ། ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་དང་། ཐུགས ་ཀའི་སྔགས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ 






























་; རུ་ནེ་ཆཱ་ཨྨྷཿ ཡ། རྗེ་བཙུན་བདག་མེད་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ` 
་ྒ སྒྲབ་པ་པོ་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ཅིང་། བདུད་རྩི་རི་ལུས་ཁ་དག་པར་བྱས་ཏེ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རང་གི་ཐུགས་ ; 
|, ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་དབྱངས་ཡིག་དང་པོ་མཁའ་མཛེས་པ་འོད་ཀྱི་ཀུན་ནས་བརྒྱན་པ་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དེས་རང་གི་མ་དག་པའི་ ་མའི་ 
ྣ ཕུང་པོ་སྦྱངས་ཤིང་གནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་མ། སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་བཞི་ ༤ 
གཅིགས་ཤིང་དབྱུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་འབར་བ། གྲི་གུག་ཐོད་པས་སྦྲེལ་བའི་ཕྱག ཁཊཾ་ཀ་མཆན་ཁུང་དུ་བཅུག་པ། ཞབས ་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་ 
བརྐྱང་བའི་གར་གྱིས་རོ་ལ་ཞོན་ཞིང་གཟི་བརྗིད་ཆེ་བ། དྲག་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡ་ དེ་ལྟ་བུའི་སྐྲ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐ་ལ་ཇི་སྲིད་མ་སྐྱོ་ 
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་. ཤཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲིརྟི་ཤྲིས། ཡུལ་མདོ་ཁམས་ཀྱི་ས་ཆ། དབྱི་ཤོད་ཀྱི་ལུང་པ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་གླང་ལོ་སྦྲལ་ 
། ཟླའི་ཚེས་བཅུ་དགུ་ལ་གང་ཟག་བློ་དམན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་ཁོ་ནས་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། ད། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་བཞུགས་སོ། ། 
„ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཛྙཱན་ཌཱ་ཀི་ཏནྟ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲོ་མའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། རྩ་གསུམ་བདེ་བར་ཤར་བས་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྟེར། །ཕྱི་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་སྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པ་དང་། ནང་ཟབ་མོ་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པ། གསང་བ་རྟགས་གསུམ་ 
མོརླུང་གསུམ་དབུ་མར་ཚུད་པས་རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་མཁྱེན། །བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེ་ཟག་མེད་མཐའ་ལས་གྲོལ། །ྩ་བ་མདོར་བསྟན་རིག་པའི་འཆར་སྒོ་མ་ 
ར༠ཐ ངཿ ་གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་རྫོགས། །ཤེས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས ནས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲར་བརྗོད་དོ། །རྫོགས་སོ། །རྒྱས་ བཤད་སྐར་ཆེན་བདེ་བའི་རྒྱལ པོ་སྣ དྲ 












` སྟངས་འཕྲུལ་འཁོར་རྣམ་བཞི་ཡིས། །སྲོག་རྩོལ་ཟིན་དང་འབྱོངས་པ་རྟགས་བཞི་འབྱུང་། །བོགས་འདོན་བརྒྱད་གེགས་སེལ་གཉིས་གདམས་པས་བརྒྱན་ 
' པར་བྱ། ཕོ་རླུང་སྟོཿ ང་རའི་གདམས་རྫོགས་གནད་ཤེས་པའོ། །རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལས་འཇུག་བྱེད་ཉི་ཟླ་བསྐྱོད། །སིན་པོའི་སྒོ་བསྔམས་བྱང་ ] 
སེམས ་བདེ་བའི་ཧཾ། །དྲོས་དང་སྤེལ་བས་སྒོ་བཞི་ཉམས་རྫོགས་ཏེ། །སྤེལ་སྦྱངས ་མཐར་ཐུག་ལུས་ཀྱི་རྟགས་དྲུག་རྫོགས། །འབྱུང་བཞི་འཁོར་ལོ་ ཟླ 
རིམ་གྱིས་རྫོགས་བྱས་ཏེ། །གོང་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་འབྱུང་བ་ལྔའི་རྟགས་རྫོགས་འགྱུར། །མོ་རླུང་བདེ་གསལ་སྟོཿ ང་རའི་གནད་བསྟན་པའོ།། “ 
གསལ་བདེ་མཐར་ཕྱིན་འོད་གསལ་ཐུང་འཇུག་གཉིས། །སློབ་དང་མི་སློབ་བྱེ་བྲག་ཤེས་བྱ་སྟེ། །མཉམ་བཞག་རྗེས་ལྡང་གཉིས་སྲ་ཤེས་པར་བྱ། །མ་ 
ནིང་རླུང་ནི་ཟུང་འཇུག་སྟོང་ར་སྟེ། །སླར་ཞིང་གང་ལའང་མི་སློབ་མངོན་སངས་རྒྱས། །ཐོབ་བྱ་སྤྲལ་སྐུས་གེགས་ཆེན་གེགས་ཀྱིས་བཅད་པའི་འགྲོ་དྲུག་གོལ་ 































༤༨༩ 


༄༅། །ས་ཁེགས། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པའོ། །མཁའ་འགྲོའི་རྟེན་འབྲེལ་གནད་མགྲིན་པ་ལམ་གསུམ་རྫོགས་གྱུར་ནས་མི་ལམ་དང་འོད་ 
གསལ་བསྒོམ། །གཉིད་ནི་མི་སྤོང་འོད་གསལ་གནས་སྲུ་བཞུགས། །རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པ་སྒྱུ་མས་འོད་གསལ་བསླབ། །ལམ་དེ་མཐར་ཕྱིན་ཐོབ་བྱ་ཆོས་སྐུ་ལོངས་ 
སྐུ་ཚེ་འདིར་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར། །གཉིད་འཁྲུལ ་གཉིས་མེད་གདམས་པས་བརྒྱན་པར་བྱ། །ཐིབས་ཆེན་ཐིབས་ཀྱི་ནོན་པས་རྣམ་རྟོག་འཁྲི་བ་ཆོད། །རྡོ་ 
རྗེའི་ཚིག་རྐང་གསུམ་པའོ། །ལམ་གསུམ་བདེ་བར་གནས་སུ་མ་སྐྱེལ་ཀྱང་། །མཁའ་འགྲོའི་གནད་རྒྱེན་གྱི་འཆི་ན་གདམས་པ་གསུམ་གྱི་གནད་ཀྱིས་ཅིག་ཆར་དུ་སངས་ 

རྒྱས་གསུམ་ཤེས་པས་བར་དོར་མངོན་སངས་རྒྱས། །ཀུན་ལ་མི་སྒོམ་བསན་མི་སྤེལ་སྐྱེས་བུ་ལེ་ལོར་གྱུར། །དག་བྱ་དག་བྱེད་འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་ཐོབ། ། 
རྟགས་ཚང་བཟློག་ཐབས་བཞིན་དུ་འཕྲུལ་འཁོར་རྣམ་གསུམ་བཅའ། །སེམས་བསྐྱེད་ལྟུང་བ་བཤགས་ལ་ཚོགས ་དང་གཏོར་མ་སྦྱིན། །དྲན་བཞི་སྔོན་དུ་ 
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༄༅། 





།བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལ། །བདག་གིས་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་འདུད། །གྒྱུད་ཝབ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གི། །དོན་འགྲེལ་བསྡུས ད 
པྲ་བི་བར་བྱ། །བརྗདབྱེད་འདི་ལ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བའོ། །༼ཀ༽ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ལསྒྲོ་འདོགས་གཅོད་པདང་གཅིག། ། 

 ༼་ ཁ༽ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས ་བསྐྱེད་པ་དང་གཉིས། །༼ ག༽ཉམས་སུ་བླང་བའི་རྟགས་འཆར་ཚུལ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་གསུམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ།། 
ཟི བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་རྟེན་ཐི་གང་ཟག་གིས། །ཡང་དག་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཐེག་པ་མང་ཡང་ཐེག་པ་ལས་ཉན་ཐོས་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ 
ྲུ སྣང་ལ། །འདོད་པ་འདི་ཡང་མི་ཟབ་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཕར་ཕྱིན་སེམས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཅིག་ཤོས་ཉིད་ 
„༥ ལས་ཟབ་གྱུར་ཅིང་། །འབས་བུ་མཐར་ཐུག་པ་ཡང་ཡིན་ནའང་། །ལམ་ལ་ཐབས་ཀྱི་དབུལ་བ་ཡིན་པས་མྱུར་དུ་མི་འགྲུབ། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི།། 


རོ རསས གླ སས སས་བ ཟབ ཀ༅་ཐཁང་ 
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་ རྡོ་རྗེ་ལུས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །གནད་དུ་བསྣུན་པའི་གདམས་པ་དག །ཐབས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོ་ཁྱད་འཕགས་ཕྱིར། །དབང་གསུམ་ལ་སོགས་དུ་ 
' ཉིད་དུ། །མཚོན་བྱེད་དཔེ་ཡིས་ཉམས་མྱོང་སྐྱེ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་དངོས་རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན། །ཐབས ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་སྔགས་ཀྱི་ལུགས།། . 
ངེ ཐབས་ཟབ་མོས་རྡོ་རྗེ་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པས་རང་མཚན་རྒྱུད་ལ་འཆར་བས་ན། །ཐེག་པ་གཉིས་ལས་ཐབས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལམ་ཉེའི་གནད་འདི་ཤེས་པར་བྱ། ། ༼ཁ༽ སྤྱི རཱ 
ྦ དོན་གཉིས་པ་ཟབ་མོའི་དོན་བསྟན་པ་ནི། །གསང་སྔགས་ཆེན་པོའི་སྙིང་པོ་དག མ་སྨིན་སྨྲིན་པར་བྱ་བ་དང་སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་གཉིས་སུ ཤེས་པར་བྱོས། །དེ་སྟོན རྨ 
པར་བྱེད་པ་ལ། གོ་ལོག་བྱེད་པའི་ལམ་ནི་སྨིན་གྲོལ་རྣམ་པ་གཉིས། །སྨྲིན་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གྲོལ་ཆོ་ག་སྟེ། །ཞེས་ཚིག་རྐང་དང་པོ་ལ་གསུངས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་བཞི་སྟེ། །བུམ་པའི་དབང་ 
དང་གཅིག་གསང་བའི་དབང་དང་གཉིས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་གསུམ་ཚིག་དབང་ངོ་དང་བཞིའོ། །གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་གཉིས། །གངཞེ་ན་བསྐྱེད་ 4 




























 ༄༅། །པའི་ རིམ་པ་ཉིད་དང་ ༩ །དེ་བཞིན་ རྫོགས ་པའི་ འ་རིས་ཐཏ། །སྔགས་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་ནས་ རིམ་གཉིས་ཁ་ནྟསཏིན ནས་ 
| རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་འདི་སྟོན་པའི་ཕྱིར་ཆོས་བཤད་དོ། །སྦྱང་གཞི་ རགས་པའི་ཕུང་པོ་ལ། །སྦྱོང་བྱེད་ཡི་དམ་ ཁ་ཁ །དུ་གལ་ག་ཇཐ ་མུག་ཆེ་ 
¦ ར་སྐུའི་ལྷ། འདོད་ཆགས་གསུང་གི་ལྷ། ཞེ་སྡང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ། ང་རྒྱལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ལྷ། ཕྲག་དོག་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ། རིགས་དང་སྦྱར་བ་བསྒོམ་མོ་ཤ་སྦྱར་ཏེ། །ལྷ་རིགས་ལྔ་ལ་གོམས་བྱས་ 
¦ པས། །བོ་བོས ་བགྱིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གཞན་ན་གསལ། །རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་བསྟན་ པ་ནི། །མངོན་རྫོགས ་པ་ནི་གང་གསུངས་པ། །ཐབས ཀྱི་དབྱེ་ 

བ་བསམ་མི་ཁྱབ། །གདམས་པ་དེ་དག་བསྟན་པ་ནི། །འདི་རུ་བཞི་རུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྡོརྗེའི་ཚིག་རྐང་བསྡུས་ཏེ་ཡེཤེསཌ་ཀིས་གསུངས། །བསྒོམ་པ་ཡུལ་གནད་ 
„ འཕོ་འགྱུར་གི་དུས། །གནད་མ་ཤེས་ན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །གནད་བཞི་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་སུ། །གོམས་པས་འབྲས་བུ་སྐ ་བཞི་འཐོབ། །ལུས་ 
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' གནད་གང་ཞེ་ན་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རྨུང་གསུམ་གཏུམ་མོའི་གདམས་པ་བསྒོམ་པ་ནི། །རིརྨ་འཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་རང་ལ་བསྒྲིགས། །དེས་ན་ལྟེ་ ' 
་ུ བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོར་དེ་སྟོནཔའི་ཕྱརདུ་གེགས་ཆེན་གེགས་ཀྱིས་བཅད་པས་འགྲོ་དྲགགོལས་ཁེག་ཅེས་པསརྡོ་རའི་ཚིག་རྐང་གཉིས་པ་གསུངས་སོ་བརྗོད། །ལུས་ཀྱི་གནད་མཆོག་སྙིང་ཁ་རུ།། 
་„ གཉིད་འཐུག་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་ནས། །བསྒོམ་ན་གདསས་པ་དྷརྨའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་སུ་ཡོད་པས། །དེས་་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱའོ། །གཉིད་ 

སྲབ་མོརྨི་ལམ་སྒྱུ་ལུས་ལ་སྦྱར་ཏེ། །མགྲིན་པར་བསྒོམ་ན་སཾ་བྷོ་ཡི། །རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །ལོངས་སྤྱོད་དེ་སྟོན་པ་ཐིབས་ཆེན་ཐིབས་ཀྱིས་ནོན་པས་ ༥ 
ྣམརྟག་འཁྲི་བ་ཆོད། །ཅེས་གཉིད་དང་རྨིལམ་གྱིས་རྡོ་རྗའི་ཚིགརྐང་གསུམ་པ་གསུངས་སོ་འཁོར་ལོས་གསུངས་པའོ། །རང་ལུས་འོག་མིན་སྤྱི་གཙུག་ཏུ། དྲོ་ཡིག་བཞི་པ་ནཱ་ 
¦ དས་སྤྲས། །ཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་ཀུནྡའི་གནས། །ཡས་དབབ་མས་བརྟན་དབང་ཐོབ་ནས། །ཕོ་ཉའི་ལམ་ལ་བརྟེན་བསྒོམ་པས། །སྐྲ་བཞིའི་རྟེན་ 
















































སོ། །དེ་ལྟར་སྐུ་བཞི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡི། །ཆེ་འདིར་འགྲུབ་བྱེད་ཐབས་སུ་བསྟན། །གལ་ཏེ་སྦྱོང་བདོ་མ་འབྱོངས་བར། །རྐྱེན་གྱིས་འཆི་བར་ 
¦ འདུག་པ་ན། །གནས་དེར་འཕོ་བ་བར་དོའམ། །རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པས་འཆི་ཀ་ཡི། །འོད་གསལ་ཟིན་པསས་འོད་གསལ་གཉིས་འཕྲོད་ནས་བར་དོར་སངས་རྒྱས་བར་ 
་. དོར་གྲོལ། དེ་ནི་ཕྱི་མི་དོན་དུ་དེ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ། སྐྱ་རེངས་ལམ་དུ་འཕོས་པས་བར་དོར་སྐྱེ་བ་འདག ཅེས་པས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་བཞི་པ་གསུངས། འདི་གནད་སྤྱི་བོ་འབྲས་བུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
ི་ནའ་ཚྭ་སེག་སྔན། ཀ༽སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྟོགས་བཤད་པ། །ཕོའི་རླུང་ཟིན་རྟགས་དང་མོའི་རླུང་ཟིན་རྟགས་དང་མ་ནིང་རླུང་། །གཉིད་དང་འོད་གསལ་ཟིན་ 
པའི་རྟགས། །གཞན་ལུས་འཕོ་བ་བར་དོར་སྟེ། །རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས། །ཕོ་རླུང་དག་ནི་ཟིན་པའི་རྟགས། །རྔུལ་བ་དང་འདར་བ་དང་ 
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།འཕར་བ་དང་། །ཡན་ལག་གཡོབ་དང་གར་བྱེད་དང་། །རྔམ་པ་དང་རྒོད་པ་དང་ངུ་བ་དང་དབྱངས་ལེན་པ་དང་། །ྒྱ་གར་སྐད་དང་ཀླ་ཀློའི་སྐད་སྐད་ངན་དྲག་ 
ཡོར །སྒྲ་རྣ་བས་བྲོས་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་ལ་སོགས་པ། །གཙོ་བོ་ཡིན་ལ་གཅིག་གསུམ་གཞན་ཡང་རྟགས་དུ་མ་འབྱུང་། །རླུང་དེས་བྱང་སེམས་ཟིན་པའི་ 
, རྟགས་ཐང་འབྱུང་སྟེ། །མི་རྟོག་པར་གནས་པ་དང་སྟོང་སིང་ངེ་པ་དང་། །ལུས་པོ་ཡོད་པར་མི་ཚོར་དང་། །དབུགས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་མི་ཚོར་སོགས། ཅབ -' £ 
བཞིས་གཙོ་བྱས་གཞན་ཀྱང་འབྱུང་། །རླུང་སེམས་ཟིན་པའི་རྟགས་སུ་བཤད། །མོ་རླུང་ཟིན་རྟགས་དྲུག་ཡིན་ཏེ། །ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་གནས་གྱུར་ནས།། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འགྱུར་བ་དང་། །ལུས་པོ་བདེ་ལྡན་མདངས་གསལ་བ། །ནམ་མཁའི་རི་བོང་ལྟ་བུ་དང་། །ལུས་སྲ་མཁྲེགས་སྟོབས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ 
།རས་བལ་ལྟར་ཡང་ཆུར་མི་བྱིང་། །ལུས་འཇམ་མཉེན་ཞིང་ན་ཚ་སྤངས། །ཐིག་ལེར་སྟོང་སྒོར་འཆིང་བ་འབྱུང་། །གཞན་ཡངང་མེ་རླུང་ལ་ 
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 བར་ནུས། སྒ སྒོ་དྲུག ་ལར། པས་ཀི་རྒུཆཁ་ཅཾ་ བས། །དྲགཞ། བཞིའི་ཉམས མྱོང་སྐྱེ་བ་ ཡིན། །སྐད་ ཤཱ མོར ་གཅོད་འབྱུང་ བོད རླ །རྟགས ཟོ འབྱུང་ ། 

' བཞི་ཁྲག་ཆུ་སེར། །རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔར་འགྱུར་ལ ་སོགས། །ལུས་ཀྱི་རྟགས ་དྲུག འབྱུང་བ་ ན། །གཞན་ལུ ལས་ལམ་ དུ་འྲགོ་བ བའི་རྟགས། །དྲན་པ་འཆི་ 

 བ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཆོས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། བླ་མ་རྗེས་སུ་དྲན་པ། གདམས་ངག་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ བཞི་ དང་ལྡན་པ་པོས། །འཕོ ཕོ་བའི་གདམས་པ་ བསྒོམ ་པའི་ཚེ། །འབྱུང་ བཞི་ར་ 
གཡས་ན་ལུགས འབྱུང་གིུལ དང་བྲིམ་པའི་ འིཏྭགྲས། །རྟགས་ལྔ་མཐོང་ན་ ཡིན་པ་གསུངས། །འབྱུང་ བཞི་རྩ་གཡོན་ནས་ལུགས་ལྫོག་གི་ཚུལ་ དྲུ་ཐིམ་པས་ རྟགས།། 

མུན་ནག་འཇའ་ཚོན་གློག་ཟླ་བ། །ཉི་མ་དག་གི་ ཟེམ་དྲང་འོད། །རྟགས་ལྔ་ཉིན་མོ་མུན་ ནྭ།ལསོཊཊ་ཊཛ ནུབ་ནུབ་མོ་དུ་བ ལསོགས་པ་ལྔ་དབྱེ་བས་མཐོང་། །རིག་ 

¦ འཛིན་སྒོ་ཚངས་ཐུག་ཟ་ཚ་དང་དྲོད། །ཐུག་གམ་སྐྲང་ལ་སོགས་པ་རྣམས། །ཐྱུང་ན་འཕོ་བའི་གནད་ཟིན་རྟགས། །ཕྱི་ཡི་རྟགས་ལུས་ཅི་སྟོབ་ལ་སོགསཔ་བཞི་ 






























། གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །ཌ་ཀི་ནམ་མཁའི་ལུས་ཅན་གྱིས། །དབྱིངས་ལས་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་བརྗོད་པ། །མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་རྣམ་གཉིས་བདོག 
ྲུ ཐེག་པ་གཞན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཕྱིར་། །ཨ་དུམ་བཱ་རའི་མེ་ཏོག་འདྲ། །ཨ་ཅནཱ་སིང་ག་ཀིཏྟི། དེ་སྔགས་མ་རྒྱུད་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་པས་ནུས་པ་ཐོབ་ 
ཅིང་། སྒིང་ལའི་དུར་ཁྲོད་དུ་ལོ་བདུན་དུ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་ལ་རང་གིས་འབུལ་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་ནམ་ 
མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་གཟིགས། མཁའ་འགྲོས་རྩ་བ་ཚིག་རྐང་གསུམ་པ་བདེ་བར་ཞེས་པ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྒར་བརྗོད་དོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུངས་པ་ལས། དེ་དོན་མ་ཁྲོལ་བ་ལས། ཚོགས་འཁོར་བྱས་ 
ཤིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས། རྒྱས་བཤད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་བཞི་པ་གསུངས། གཞན་ཡང་བསྐྱེད་རིམ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་དང་། མདོར་བསྔུས་སུམ་ཅུ་པ་དང་། དགྱེས་རྡོར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ། བཅིང་པ་གསུམ་གྱི་ 



























༄༅། །ཡིན་སྐད། ཕྱག་གི་མཐིལ་གཡོན་པ་ལ་བདག་མེད་མ་རང་བྱོན་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཞབས་ལ་འཁོར་ལོའི་རྒྱན་དངོས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངས། བླ་མ་འབྲོག་མིའི་ཞལ་ནས། བླ་མ་ 
གཤེགས་པ་ལྟོ་བ་ལེན་ཏྲར་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པར་སྐུ་ལུས་དེ་ཉིད་ལ་འགྱུར་བ། ཌྦི་ཧེ་རུ་ཀ་དང་ཚུལ་མཐུན་པ་ཡིན་གསུང་སྐད་དོ། །ད་དུས་དགོངས་འགྲེལ་དུས་ངན་འདིར་ཟབ་དོན་རྒྱུད་ལ་དོན་མ་ནོར་ 
དྲ བར་ཕ་འདི་ལྟ་བུ། །དེ་བས་ཀྱང་ནྲི་དེ་དུས་ལ་སྨོས་ན་དུསད་ལྟཅི་སྨོས་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །བླ་མའི་དྲིན་ལས་ཀཱིཏྟི་ཤྲིས། །དེང་འདིར་ཕན་སེམས་བགྱིས་ནས་བྲིས།། 
¦ རོངས་རྣམས་ཌཱ་ཀིས་བཟོད་པར་གསོལ། །དགེ་བས་འགྲོ་དྲུག་དོན་དུ་བསྔོ། །གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། རྩ་བ་རྡོ་རྗེའིཚིག་རྐང་གི་དོན་ 
འགྲེལ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀྲིརྟི་ཤྲིས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། །ཚིག་དོན་དང་དབང་བསྐྱེད་རྫོགས་གེགས་སེལ་དང་བཅས་པ་གུད་དུ་ཁོ་བོས་ 
སྟོན་པ་ལས་བླངས་བར་བྱའོ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱས གུ་ཧྱ། ཨོཾཿ ཇོམོ་བདག་མེད་མ་ཡེ་ཤེསཌཱ་ཀི་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་མིག་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ 
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པ ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷཾ། རྗེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌ་ཀིའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་ 
ཱུ བརྗོད་དུས་གསུམ་ཐི་བདེར་བར་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ། ཀསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཆོས་སྐུ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་བརྒྱན་པའི་ལོངས་སྦྱོདརྫོགས་སྐུ། ། 
ཡེ་ཤེས་ཙི་མཁའ་འགྲོ་སྤྲཌ་སྐུ་སྡེ་ལྔ་དང་། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཀྱིརྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གུས་པ་གསུམ་གྱི་འདུད། །རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཉིད་དང་ཡང་། །དེ་བཞིན་གནས་ 

ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། །ཇི་ལྟར་ཉམས་སྲ་ལེན་པའི་ཐབས། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཡན་ལག་བཅས་པ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་བྲི། །དད་ལྡན་དབང་བསྐུར་དམ་ ཇཾ 
ཚིག་གཞུང་དོན་ལས་ཐོག་མར་སྒྲུབ་པ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དད་ལྡན་དེས། དགྱེས་མཛད་ལ་སོགས་པ་དལ་ཆེན་མོར་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པ་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
དེ པོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་བྱས་པ། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་དམ་ཚིག་གི་སྐོར་རྣམས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པས། དེས་ན་དགྱེས་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་དབང་ཆེན་མོ་མ་ཐོབ་པར་ལས་དང་པོ་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྨིན་ 
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སྔ འཛོད འོ་མ འདའོ ཉི རྲིས ཛྲ མི་གི 
ཅན། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་བསྒྲབ་པར་ཤེས། །དེ་མ་གཏོགས་པས་འདི་ལྟ་བུ། །བསྒོམ་པར་མ་གསུངས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག །གཉས་ཉྱི་མཚན་ཉིད་དུར་ཁྲོད་ 
ཛཾ འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་ཤིང་གཅིག་གམ། །བྱ་ཐབས་མེད་པའི་བྲག་དམར་ལོགས་སམ་ད་ལྟ་བའི་ཆུ་ཡི་གླིང་། །གཡའ་རི་དང་གངས་རི་དང་ནགས་ཚལ་མེད་པའི་ 
ྭ ལྗོངས་དང་། །རྟགས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་གཉིས་ཅན་མི་མ་ཡིན་གནས་པས་བརྩོན་འགྲུས་འབྱུང་བའི་དགོས་པ་ཡོད་ནམ་མི་མ་ཡིན་ན་དབེན་པ་རུ། །ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པའི་རྫས་བཤམས་བླ་མ་ཡི་ 








དམ་གྱི་སྐུ་མཆོད་ཡུལ་དུ་དགྲམ། །ཏུ་ལི་ལ་སོགས་ས་ཡི་སྟེང་ནང་ཚངས་ཅན། །གནས་ལྔའི་སྟབས་ཀྱིས་མངོན་འདུག་ལ། །སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་གི་རང་ལྷ་ཡི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །བདེ་སྐྱོང་ནང་དུ་རྒྱ་མྱོས་བྱེད་དག །འཆི་མེད་གནས་འབུར་བཅུད་དུ་བྱིན་བརླབས་ཏེ། 





།ལག་གཡོན་ འེ ་མའི་ངོ་མཚར་བ་གདན་ཐི་གནས་དེའི་ 
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༢༣༨༨ འེ 


ཟས་སུ །གཅིག་གིས་དེ་བཞིན་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་བསྒོམ། །ཡང་དེའི ཏིང་རྐང་པ་གཅིག་གིས་དགེ་བའི་ར་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བྱ་བ། རྡ་རྗེ་གུར་གྱི་ 
རྗེས་འབྲང་སྟེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་༼༡༽བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་༼༢༽རང་།། 
པ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་༼༣༽བཟུང་། །སངས རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་ ༼༤༽མཆི། །བདག་དང་ 

ྒ གཞན་དོན་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས ་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བདག་གི་མགྲོན་དུ་༼༥༽གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་༼“༽བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ ༼༧༽ཤོག །ཅེས་ 
༡ ངག་ཏུ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། གོང་གིས་སྡིག་པ་བཤགས་ལ་སོགས་པ་དོན་དག་ལེགས ་བསམ་སྟེ། །བཛྲ་མུཿ ཡིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེ་རྗེས་ཚངས་པའི་ 
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། གནས་བཞི་ཡིས། །བདག་བློ་སྦྱངས་པར་བྱ་བ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱ་རུ་དང་ལྡན་བར་འདོད་པའི་བྱམས་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག \ 
ཊཱ བསྔལ་གྱིརྒྱ་བྲལ་བར་འདོད་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། །བདེ་བ་དང་དེ་དག་མི་འབྲལ་བརའདོད་པའི་དགའ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་གི་ཆོས་བརྒྱད་མགོ་སྙོམས་  ; 
པར། ༈འདོད་པའི་བཏང་སྙོམས་བསྒོམ་པར་བྱ། །རྒྱ་བསོད་ནམས་ི་ཚོགས་ནི་རྫོགས་པ་དང་། །སྔགས་འདིས་འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསྒོམ་ཕྱིར།། , 
ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་དོ་སརྦདྷརཱ་སཾབྷ་ཝ་ཤདྡོཧཧི། འདི་ཡིས་ཅ་རལ་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅདསྒྱུ་མར་དམིགས་ལ། །དེ་ནས་སྟོང་ཕཉིད་བསྒོམ་པ་ནི། །ཨོཾ་ཤུཅུཏ་ཛྙཱ་ ༩ 
ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨངྨ་ཀོཉཱཧཾ། འདི་ཡིས་ཕྱི་དང་ནང་སྣོད་བཅུད་སེམས་ཅན་དེར་འཛིན་པའི་སེམས་དེ་དག། ཇི་ལྟར་སྟོན་དགུན་མཚམས་གྱི་ནམ་མཁཁའི་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
དོན་དོན། །ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐ ར། དདེ་མ་ཐག་ཏུ་བསྒོམ་ཕྱོགས་སྐྱོངལ་སོགས་པ་རྣམས་བདག་གིས་བགྱིས་པའི་དགྱེས་མཛད་ཀྱིམངོན་རྟོག་དི་མེད་ནོར་བའིམཛོད་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱ།། 1, 








ཡས་  "་པཔངསང་ཁལ་བ་ ལ་ཡ ་བ་ ༣:ཆ༧མ༅༅་:་༅, 


















¦ གསུམ་མངའ་ཞིང་སེང་གེ་མཆེ་བཞི་གཙིགས། །ལྗགས་འདྲིལ་བདུད་རྩིའི་རོ་འཆང་ཞིང་། །དབུ་སྐྲ་ལི་ཞིང་ཐུར་དུ་གྲོལ། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཀརྟ་རི།། 
' གཡོན་གྱིས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བཟུང་། །མཆན་ཁུང་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཆེ། །རྔམ་རུ་ཡི་སྒྲ་སྒྲོག་འཁྲོལ། །ཌཱ་ཀི་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད། །བརྒྱད་ 
དྲོ གཉིས་ལོ་ཚོད་བྱི་བའི་མདོག །གཞོན་ནུ་བྷ་ག་ནུ་མ་རྒྱས། །རི་སྨད་ཕལ་ཆེ་རོ་སྟོད་ཟླུམ། །སྐུ་སྐེད་འཁྲིལ་ལ་མཉེན་ཞིང་འཁྱུག །ཅུང་ཟད་ཁྲོ་ལ་ བུ 
འཛུམ་པའི་ཚུལ། །བརྒྱ་ཕྱེད་མགོ་བོའི་དོ་ཤལ་འཕྱངས། །ཐོད་པ་ལྔ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་སོགས། །རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དར་དཔྱངས་བཅས། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ 
མོའི་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །དེ་རྗེས་མདུན་ངོས་པད་སྟེང་དུ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དཀར། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པའོ། །གཡས་སུ་རིན་ཆེན་ 
ཨུ མཁའ་འགྲོ་སེར། །ཕྱག་གཡས་ན་ནི་རང་གི་མིང་། །རྒྱབ་ཏུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར། །ཕྱག་གཡས་ཆུ་སྐྱེས་བསྣམས་པ་ཡིན། .།གཡོན་དུ་ལས་ ཾ 





















' ྲིན་ཕོ་ཁཱཏ་ཧྲཏོཏ་སྔོན་མོ།3 །མླུ་གྲི་གཡས་ཐསྟ་ཧོཉྔ་ཧུཇོ་ཐ་གྲ་ཡོན།: ཤརྒྱུང་ངུ་ཏེ་ཕྱང་གྒནོང་དཀརཧམ, ཤཕྱགྐ་གླམས་ཇུཝ་ཐོད་ཝར 8 | 
` དབང་ལྡནཱའུག་གདོང་སེར་མོ་ཉིན།ཿ །ཞགས་པ་གཡས་བསྣམས་བུམ་པ་གཡོན།-  །ཀུན་ཀྱང་སྒེག་ཅིང་གཏཊ་ཊཁ་མོ་ིན་ཡང་ཌེཀིགགསངས་མཛེས་ཁློས་སྲུ།། 
 ེན་ཀྱང་སྐྱེ་གནས་རིང་ཞེས་གྲགས། །ཉམོ་རྣམས་ཀི་ཞལ་སྟོད་ཁྲོ་ཞལ་སྨད་ཀྱི་ཕྱེད། །གདོང་དང་མགོ་འདི་རྣམས་གདོང་ཅན་ཡིན་གཉིས་ནོ་རར་རེ། །ཞབས་ 
གཉིས་གཡོན་བརྒྱང་གཡས་བསྐུམ་པ།: །སྒྲ་གྲོལ་རྒྱན་སོགས་གོང་ཧབོ་དང་འདྲ།. ` །གཞན་ཡདཏ་ཀི་སྦིན་དཔུང་ལྟར།: . །དཀྲར་སེར་དམར་ལྔང་ 
མཐིང་བའི་མདོག་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ་ཡང་གསུངས། རེ་ཤིག་གྲི་གུག་ཐོད་པ་རང་ལེགས་གསུངས། །དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བར་བསམ། །དེ་ལྟར་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ལ་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ཛཿ །དགུག་གཞུག་བརྟན་དང་དགྱེས་པར་བྱ། 


མ༄ི༧༢་་༄མ༅༄༅༥་༤ ༤ ་མལ་ལལ་ལཆ་ཨ༤་ 
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1» ༄༅། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་གནས་ལས་སྲ། །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་སྤྲོས་ལ་མཆོདད་རང་ལ་མི་བསྟིམ་གོང་དུ་མི་མཆོད་པ་ཅི་ཞེ་ན། འདི་ཡི་ལུགས་ཀྱི་རང་ལྷ་ལོགས་ན་ 
མེད་པས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་རང་ལྷའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ལ། དངོས་སུ་བདུད་རྩི་ཡང་མྱང་བ་ཡིན། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་ལ།། 
རཱ དེ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད། །དབང་བསྐུར་བ་ཡི་གསོལ་བ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗ་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་ 
¡ རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞིས། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དབང་བཞིའི་རིམ་པ་བསམ་ལུགས་ཞལ་དུ་དྲི་བར་ 
¬7 པུ 7 5 ར་པ < 'ེ ངེ ལོ ཀོ་ཁོ ར་ངོ པར  ་ ༣༥ ངེ ལེ རེ ༧ 
འོ་གདབ། །དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བླངས། །རིགས་བདག་བླ་མ་སྤྱི་བོར་བརྒྱན། །སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྙིང་ཁ་རུ། །རིགས་གསུམ་གདན 
༩ དངག =, ༈ ༈་ ་ ༈་ ་ „< % ཁ་ „== - -: ་་ - 

„; བཅས་འབྲུ་གསུམ་གྱིས། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་ལ་གསལ་ཞིང་བརྟན་པ་ན། །རང་སྙིང་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་བར། །རྒྱ་ལམ་སྦུར 
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་ྐ འདྲ་སྦྲུལ་འདྲ་བ་དང་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ། །ལུས་ལ་མངོན་བཀོད་འོད་ཟེར་བཅས། །སྔགས་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོཉེ་སྙིང་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལས་བྱུང་བ། །བྱེ་བྲག་རྡོ་རྗེ་ 
ཤཱ འཛིན་ཞེས་པ་ནི་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་རྣམས་ལ་དམིགས་པ་མི་འདྲ་བ་དང་། བསྒོམ་པའི་གནད་མི་འདྲ་བས། དེ་ཕི་བྱེ་བྲག་དེ་མི་ཤེས་ན་སིདྡྷི་མི་འབྱུང་བས། དེ་འདིར་རྩལ་བཤད་ཅན་གྱིས་བརྒྱུད་པ་འཚོལ་ནས་ ¦ 
འགྲོ་བའི་ཕྱིར་སྦས་པས་དེ་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ངོ་བོ་བླ་མའི་ཤེས་པས་དེའི་ཞལ་དུ་དྲིས་ཞེས་པའི་ཐ་ཚིག་གོ་པར།ཆ། ཁྱེན། །ཐོག་མར་རིག་བྱེད་དང་པོ་སྦྱིན། །ལྔ་པའི་གསུམ དྲུ ཏི 
པ་བ་དེ་ནས་བླངས། །གཉིས་པའི་གསུམ་པ་ཛ་ལྷན་ཅིག་སྦྱར། །དྲུག་པའི་གཉིས་པར་དེ་འོག་བརྒྱན། །ལྔ་པའི་གསུམ་པ་བ་དེ་རྗེས་བཟུང་། །དེ་ལ་ 
མཐའ་བཏགས་གའོག་ཏུ་སྦྱར། །དྲུག་པའི་གཉིས་པར་དེ་རྗེས་བླངས། །མཐའ་བཏགས་ཧང་རོ་བཞི་ཨཾ་པས་མནན། །དེའི་མཇུག་ཐོག་བསྒྲིག་པར་ 
༥ གྱིས། །དེ་ཡི་རྗེས་ལ་བླངས་པ་ནི། །བདུན་པའི་གསུམ་པས་ང་རོས་ཨི་ཞོན། །བཞི་པའི་ལྔ་པ་ན་དེ་འོག་བླངས། །དྲུག་པའི་གཉིས་པ་ར་དེ་དང་ 






















༄༅། འུར ཁུ ལྔ་པའི་ལྔ་པ  ་ ། ་ " དང་པོ་ཨྭ་བང་བ་ དེ་བཞིན་ ཏེ། །གསལ་བྱེད་ལྔ་པའི་གསུམ་ 
པ་བ་དང་། །དབྱངས་ཡིག་ བའ བསྐྱོན་ པར་བྱ། །དེེ་རྗེས་བདུན་ པའི་དང་པོ་ཤ་ བསྒྲེང་། །དྲུག་ པའི་ཐོག་མ་ཡ་ཕྲེང་དུ་བསྒེང་བ་དེ་དང་འདྲ། །དེ་ཡི་ 
¦ ཁོག་ཏུ་བླང་བ་གོང་གི་ཡིན་ས་བོན་ཏིད། ༩ ་འོག་ས་མཐའི ་གོང་མར་ཝ་སྦྱར། །དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་སཱ་རིང་པོ་བཟུང་། །མཐའ་བཏགས་ཧ་དབྱངས་ 

ཀཾ, ཡིག་འོག་གཉིས་པ ཨྦྱར། །།ུ་ བའི་སྔགས་སུ་ཤེས་པར་གྱིས། །མགོ་མཇུག་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། །དེ་འོག་ཏུ་གོང་གི་ས་བོན་དྲག་པོ་བླངས |= ཤདྲོ་ 
ཡིག་བཞི་པ་ཧ་དེ་བཞིན་ཏེ། །དྲུག་པའི་གཉིས་པར་དབྱངས་ཡིག་བཞི ་པ་ཨིས་བརྒྱན། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བླངས་བར་བྱ། །དེ་ཡི་མཇུག་ཐོག་བླང་བ་ནི། ། 
བཞི་པའི་ལྔ་པ་ན་ང་རོས་ཨི་བཅིང་། །དེ་རྗེས་བདུན་པའི་གསུམ་པས ་བསྒྲིགས། །དབྱངས་ཡིག་བདུན་པའི་བཞི་པ་ཧདྲུག་ས་པར་སྦྱར། །དང་པོའི་ལྔ་ 
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༄༅།་ །འདབ་བཞི། སྤྱི་བོར་ཏོག་གི་ཚུལ་གྱིས་སུ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ། །དེ་རྗེས་ཡི་གེ་བསྒོམ་པ་ནི། །སྙིང་པོ་ཡི་ 
གེ་བཞི་དེ་བཞིན་སྤྱི་བོ་ནས་རིམ་པར་ཡིན་པས། །དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མདོག་ཏུ་བསྒོམ། །རྩ་གསུམ་འདོམ་པར་ལྟེ་འོག་ལ་མེའི་དལ་ཟུར་གསུམ་རཾ་དམིགས་ལ། ། 
ྲ འདོམས་སྲ་ཡེ་ལས་རླུང་དལ་བསྐྱེད། །སྲོག་དང་རྩོལ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །འབྱུང་བ་རླུང་གིས་མེ་སྦར་ལ། །དུག་ལྔ་བསྲིག་པར་བྱ་བ་དང་། ། 
ྭ གདོན་དང་བགེགས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །དགྱེས་མཛད་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བས། །བདུད་རྩི་ཡིག་འབྲུ་འཁོར་ལོ་བསྲ། །དགའ་བ་བཞི་པོ་བསྒོམ་ 
པར་བྱ། །མི་སྡོད་གསུམ་ལུས་མི་སྡོད་པ་འགུལ་བསྐྱདབྱ་བ་དང་། ངག་མི་སྡོད་པ་སྔགས་བཟླ་བ་དང་། སམས་མི་སྡོདཔ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པའོ་གྱིས་སྲང་ཞུགས་ཏེ། །རྟགས་ 
ཿ གསུམ་འདི་ང་ིདང་སྐྱོན་སྤངས་པ་ཞལ་ཤེས་ཉམས་དང་ལྡན་པ་འབྱུང་། །འདུ་བ་ཟས་མིཌཀྱི་རམ་གསུམ་ཟྗ ན་ཆད་མེད། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་ཐུན་མོང་གདམས་པ་ 
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[།འདེ་བསྒོམ་ན། ཟྲིན་ལས་བཞི་ཐུན་མང་གེ་དངས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབྱུངབས་ཐུན་མོང་ངོ་འགྱུར། །གཉིས་པ་མཆོག་གི་གདམས་པ་ནི། །༼༽གནས་པ་རྩ་དང/༼༡ གཡོ་བ་ 
རླུང་། ༈༼༣༽བཀོད་པ་བྱང་སེམས་ཐིག་ལེ་དང། །༼༤༽རྨི་ལམ་ ༼༥༽སྒུ་ལུས་ ༼༦༽འོད་གསལ་དང་། །༼༧༽འཕོ་བ་༼*༽བར་དོ་ཞེས་བྱ་བ། ། 
„ རྣམ་པ་བརྒྱད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །༼༡༽གནས་པ་རྩ་ཡི་དབྱེ་བ་ནི། །རྒྱས་པ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་ཅ་གཉིས། །དེ་ལས་བསྡུས་པའི་རིམ་པ་རུ། །དེ་བས་ _ ་ 
བསྡུས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་བརྒྱ་དང་། །དེ་བས་བསྡུས་པ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །ད་བས་བསྡུས་པ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་དང་། །གོང་འདིས་ °” 
དབྱེ་བས་རྩའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་དྲུག་དང་། །དེ་བཞིན་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་བཞི། །ཅ་བརྒྱ་དང་ཏི་ཤུའི་གྲངས་བཅས་དང་། །བྱད་པར་སྣོད་བཅུད་བྱང་སེམས་རྒྱུ་ 

།བརྟག་གཉིས་བཞིན་རྩ་ཆེན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དེ་ལས་བསྡས་པ་རོ་མ་དང་རྐྱང་མ་དང་། །ཀུན་འདར་མ་དང་གསུམ་ཡིན་ལ། །རྣལ་ 
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།ཕྲ་བ་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་ལ་སོགས་ 
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༄༅། །འབྱོར་ལམ་དུ་ལྟོང་བ་ནི། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་མཆོག་གཅིག་པུ། །དེ་ཡང་ལུས་ལ་གནས་ལུགས་ནི། 
སོོ་དྲྭ་བ་ལྟ་བུ་ཡིས། །ལུས་ལ་གཡོགས་ནས་གནས་པ་ཡིན། །ཅ་རགས་པ་འཁོར་ལོ་དྲུག་རྩ་བའི་རྩ་དང་བཞི། །རྩ་འདབ་དེའི་གྲངས་དང་དབྱིབས་འཁོར་ལོ་དང་ 























( 

དེ 

| ༡ ཁ་དོག་དང་། །འདབ་ལྟེ་བལ་དེ་བཞིན་ཡི་གེའི་གནས་ལུགས་དང་། །ལམ་དང་གང་འགྲུབ་གནད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པ་དང་། །ནང་དུ་ཡུལཉི་ཤུརྩ་བཞི་དང་སུམ་ཅུསོ་ ེ 
ྦ ༧ བདུན་གནས་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་སོ་ཡུལ་ཆེན་རྩ་མདུད་གྲོལ། །ཕྱི་རུ་ཡུལ་རྣམས་བགྲོད་པ་དང་། །ས་ལམ་ཇི་ལྟར་རྫོགས་པའི་མཐུས། །ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་ཐབས་ཤེས་ ཉྷཾ 
; རབ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུད། ཕ་རྒྱུད་གསང་འདུས་ལས་ཀྱང་རྒྱས་པར་མི་སྟོན། མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ལས་ཀྱང་རྒྱས་པར་མི་སྟོན་ནོ། །འོ་ན་གང་ནས་སྟོན་ན། ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་སྟོན་ཞིང་། ཤི་རྡོ་རྗེ་ཁྱད་ % 
| ཆོས་ཡིན་པས་ན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །ཏྱི་རྡོ་རྗེའི་ཁྱད་ཡིན་པས། །ཁོ་བོས་བགྱིས་པའི་དགྱེས་མཛད་ཀྱིས། །སྟོང་ཐུན་སྣང་གསལ་སྒྲོན་ ‡ 
0 ཐོ 





སས་མསས་ས་སསསིམས་སསས་མས་ཟ་མབ་བ་ཟས་ཟིམས་ ཛཐོརཛོ༥ིཁི_./.༅་ ༢༧༩ བསསམས འིང སབ་ས བ་སས་སོམསམས་ཅམསས་ས ལ་ད སས་བ སསསསསསསིསསས་སསས་སསས་མབམ་བ་ཡའི་མཁཁསས སསསས་སཟི་ 

































་ྲུ ༄༅། ྦ །དྱ་རུ་བའི་རླུང་དང་ཐུར་དུ་ ་བའི་རླུང་དང་། །ཕོ་བ་དྭངས་སྙིགས་འབྱེད་པའི་རླུང་དག་དང་། །བཀྲག་མདངས་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་ 
པའི་རླུང་དང་ །ཀུ་རུ་རཱཧི་ཀརྨའི་རླུང་། ང་རྗ་མེ་དང་འདྲ་བའི་རླུང་། །འབྱུང་བ་དྭངས་སྙིགས་འབྱེད་པའི་རླུང་། །ཤསརབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ 

| མཉམ་པའི་རླུང་། །ཞེས་པ་བརྒྱད་དུ་ཤེས་པར་བྱོས། །གསང་བའི་རླུང་ཞེས ་བྱ་བ་ནི། །ཀུན་གཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འདོད། །རྐུང་གསུམ་དགཏུ་ 

ྫ འདོད་པའང་ཡོད། །བདག་ནི་ཡེ་ཤེས་རླུང་དུ་འདོད་ཞེས་སོ་འོངས། རྒྲུང་གི་རྒྱུ་བ་ངོས་བཟུང་བ། །ཡེ་ཤེས་རང་དང་ཉོན་མོངས རྒྱང །རྣམ་པ་ 

_ གཉིས་སུ་མཁས་པས་བརྟགས། །ཡེ་ཤེས་རླུང་ཞེས ་བྱ་བ་ཡང་། །ཁྲི་ཚོ་གཅིག་དང་ལྔ་བརྒྱ་རུ། །ཞག་གཅིག་ཚད་ཀྱིས་རྒྱུ་བ་ ཞད ཀསད 

„( བཞིན་ཁྲི་ཕྲག་གཅིག་དང་ནི། །ལྔ་བརྒྱ་རྒྱུ་བའི་ངེས་པ་དག །ཉོན་མོངས་རླུང་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ལ་བསྡུ་ན་རགས་པ་གསུམ། ། 
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ཀ༽འབྱུང་༼༩ ཁ༽འཇུག་༼༨ ག༽གནས་པ་གསུམ་དུ་ངེས། ༩ ཀ༽འབྱུང་བ་རྣམ་པ་ལྔ་ཡི་རླུང་། །སོར་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཕྱིར་ལ་རྒྱུ། །དེ་བཞིན་དེ་ཡི་གྲངས་ 
 ཀྱིས་སུ། །ནང་དུ་འཇུག་པ་རྒྱུ་བ་ཡིན། ཤབ ང་ངན་ཐམས་ཅད་རླུང་གིས་བྱེད། །རྨུང་ལས་གནད་གཞན་ཆེ་བ་ནི། །ཅང་གཞན་ལས་ཆཚམ་ 
གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཇི་སྟེ་འདི་སྐད་དུ། །རླུང་ཞེས་བྱ་བས་ལས་ཀུན་བྱེད། །འདིནི་རྣམ་ཤེས་ཞོན་པ་སྟེ། །ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་བཅུ་ཡང་ཡིན། ། ; 
ཀླུ་སྒྲབ་དག་གིས་རིམ་ལྔར་གསང་འདུས་གསུངས། །སེམས་ནི་རླུང་ལ་ཞོན་ནས་སུ། །གནས་དྲུག་ལས་ནི་འཕོས་པ་ལས། །འགྲོ་བ་དྲུག་ཏུ་འཁྲུལ་པ་ 
ཀུན། རླུང་མ་འཆིང་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་དེའང་རང་གི་སེམས་དེ་ཀཱརུ་ར་ིམྙའི་རླངལ་ཞོན་ནས་རྐངམཐིལ་དུ་ནོན་ན་དམྱལ་བར་འཁྲུལ། ུར་དུ་རྱ་བའིརླུང་ལ་ཞོནནས་ཆུ་སོར་དོན་ན་ཡི་དྭགས་སུ 
༈ འཁྲུལ། སྙིང་རྗེ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་རླུང་ལ་ཞོན་ནས་ལྟེ་བ་ནས་དོན་ན་བྱོལ་སོང་། བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་བསྐྱེད་པའི་རླུང་ལ་ཞོན་ནས་མིག་ནས་དོན་ན་ལྷར་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རྒྱས་ 
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།༨རླ་ཐེས་བྭཿཿམའི་ཙིརྲ་རེའ་རྒང་དུ་བྱཔྟ་ཁརབྱཚཾ། །གཞན་ཡང་རླུང་གི་དབྱེ་བ་རྣམས ། །གང་ཞིག་རྒྱས་པར་ཤེས་འདོད་ན། །ཁོ་བོས་ 
བགྱིས་པའི་དགྱེས་རྡོར་གྱི། །རླུང་གི་རབ་འབྱེད་སྟོང་ཐུན་ལྟོས། །རྨུང་ལོག་འཆོས་དང་གེགས་སེལ་རྣམས། །མེད་ཁ་མེད་པའི་གནད་ཡིན་པས།། 
་ དེ་ཡང་ཁོ་བོས་སྦྱར་བ་ཡི། །རྫོགས་རིམ་ཅེ་རྡར་གྱ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པར་ཚོལ། །དེ་རྙམས་ཀྲུན་ཁྱི་གནད་བསྡུས ་པའི། །ལག་ལེན་རླུང་པོ་རླུངམོ་རླུང་མ་ནིང་ 
ྭ རྩུང་གསུམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕོ་རླུང་རྟ་རྒོད་ལྟ་བུ་སྟེ | །འཕྲུལ་འཁོར་དྲག་རླྲུང་གནད་ཀྱིས་བཏུལ། མོ་རླུང་རྟ་དུལ་འདྲ་བ་ཡིན། །རུང་སེམས་ 
གཉིས་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་བཀོལ། །མ་ནིང་རླུང་ནི་དཔེ་རྟ་ཉལ་མཚུངས། །དོན་ནི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་འཆར་བའོ། ། 
ང་གསུམ་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ཡི། །ལག་ལེན་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ནི། །ཁོས་བོས་གུད་དུ་བསྟན་པར་བྱ། །༼༢༽བཀོད་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གནད།། 


›--༡༡༩༣-༩༡༡:༡༡/༤༠༡༩༤༡-༡༡-༨༡-༡༡༡༩༩༡༤:༩ 
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་ བྱང་སེམས་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བ་ནི། །ཕྱེད་དང་བཞི་བརྒྱ་ཡོད་པ་དགྱེས་རྡོར་ལུགས་ཡིན་གྱིས་གཞན་ལ་མེད། འེ ས་པ་གསུམ་དུ་ཀྱེ་རྡོར་ ཁྱ ཁ་འ ་པ་ལགས། 
ོྒ ༼”༽སྙིགས་མར་གྱུར་པ་བོ་ཇྷིའི་སེམས། །༼་༽དེ་བཞིན་དྭངས་མར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་། ་༽སྒོག་འཛིན་པ་ཡི་བྱང་སེམས་སོ། །༼ˆ ཱུ 
, །སྙིགས་ནི་སྣབས་དང་ངར་སྣབས་དང་། །ཁ་ཆུ་སྣ་ཆུ་རྣམས ་སོགས་ཡིན། །༼ ་༽བདུན་བདུན་དགུ་འགྱུར་ཞག་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ། དངོས་སོ་དགུ་ཡིན་ཏེ། རྒྱས་ 

པར་ཁོ་བོས་བགྱིས་པའི་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ལེའི་སྟོང་ཐུན་དུ་བལྟ་བར་བྱའོ་ལས བུང་བའི། །ཉྭི་ཟླ་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེར་ཤེས། །༼་་༽རང་ལུས་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ཉིད་དུ། །འོད་ ངཿ 
ཀྱི་གྭའུ་ཁ སྦྱོར་ནི། །སུན་མའི ཐུ གྱི་བར། །ཉུངས་འབྲུའི་བརྒྱད་ཆ་ཙམ་གནས་པ། །དྲན་བྱེད་ཤེས་པའི་རྟེན་ཞེས་ཟེར། །སྲོག་འཛིན་བྱང་ 
སེམས་དེར་ཤེས་གྱིས། །གལ་ཏེ་རྒྱས་པར་ཤེས་འདོད་ན། །ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ། །གདམས་པ་ཐིག་ལེ་སྟོང་ཐུན་ལྟོས། །དེ་དག་ཉམས་སུ་ ཾ 
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དིབ ེལལེརྒ་པའི་གནན་ལལ་དུ་ཁིད་གདམས་པ་དང་བཅས་པ། །ཐེག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་དང་། །དདེ་སྦྱིན་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ། 
སེམས་ལས་ཐོབ་པར་བསྒོམ་པ་དང་། །གཞན་ལུས་ཕོ་ཉའི་གདམས་པ་དག །ཁོ་བོས་གཞན་དུ་སྦྱིན་བྱ་ཡི་གེ་ལོགས་ན་བྱས་པ་ཡིས། དེ་དང་དེ་རྲུ་བ་མའི་ཞལ་ 
@ཾ ལས་ཤེས་པར་བྱ། །༼༤༽རྨི་ལམ་བག་ཆགས་སྦྱོང་བ་དང་། ། ༼༥༽རྨི་ལམ་སྲབ་མོ་སྒྱ་ལུས་སྦྱངས། །༼“༽འཁྲུལ་པའི་རང་བཞིན་ཤེས་བྱའི་ཕྱིར།། 
རཱ འོད་གསལ་བསྒོམ་པའི་གདམས་པ་དང་། །ལས་བས་ཉེ་བར་ལེན་པའི་རྒྱུ་ནི་མཚམས་མེད་ལྔ་ཡིན་པ་ལས། ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་རླུང་སེམས་འདྲེས་པའི་ཐིག་ལེ་འོག་སྒོ་ནས་འཕོས་པས་འབྲས་ 
བུ་དམྱལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་གདམས་པ་འདི་བསྒོམ་པས་འབྱུང་བཞི་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ཤིང་། བག་ཆགས་འོད་གསལ་མེས་སྦྱངས་ཏེ། རླུང་སེམས་འདྲེས་པའི་ཐིག་ལེ་ཚངས་བུག་ནས་འཕོས་པས་ངན་སོང་མི་འགྲོ་བ་ 
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།ཇི་ལྟར་ལ་མའི་པང་དུ་བུ་ 

























: འཕྲོད་བར་དོ་དང་། །དེ་རྣམས་ཐིས་བསྒོམ་པའི་གདམས་པ་ལག་ལེན་ནི། །གུད་དུ་བདག་གིས་སྟོན་པས་ལོངས། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ་པ་ 
` ཡིས། །ཅུང་ཟད་དུབ་ཅིང་སྐྱོ་བ་ན། །གཏོར་མ་གཏོང་བར་བྱ་བ་ནི། །མཁས་པས་གཉིས་སུ་ཤེས་པར་རིགས། །ཐུན་མཚམས་གངཞེན་གཏོར་མ་ཅི་ 
, འབྱོར་པ། །རྡོ་རྗེ་འབྲུ་གསུམ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྣོད་བསྐྱེད་པ་དང་བཅུད་བསྐྱེད་དང་། །སྐྱོན་རྣམས་དག་ཅིང་སྤེལ་བྱས་ཏེ། །ཌཱ་ཀིའི་ཚོགས་ལ་ཕུལ་ „ 
` ནས་སུ། །བསྟོད་པ་བྱ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ། །དུས་བཟང་གཏོར་མ་བྱ་བ་ནི། །རྒྱས་པར་ལག་ལེན་བྱེད་པ་ན། །བདག་གིས་བཀོད་པའི་གདམས་ 
པ་མཆོག །དགྱེས རྡོར་ཆོ་གརྒྱས་པ་བཞིན། །བློ་དང་ལྡན་པས་བ་ལི་གཏང་། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གདབ། །བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་ 
 ལྷག་ཆད་བསྐང་། །ཡིག་བརྒྱ་བཛྲ་མུཿ བཅས་ཀྱིས། །མགྲོན་རྣམས་གཤེགས་ནས་བདག་ཉིད་ནི། །ལྟ་སྐུ་སྒྱ་མའི་རྣམ་པ་ཡིས། །ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ 







༣ ཆབ་་ ཆ-ས་ ༥`ཆ་ 
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 ༄༅། །ལམ་ཅི་བདེར་སྤྱད། །ཨེ་མ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི། །ངོ་མཚར་ཆེ་བར་ད་གཟོད་གོ། །བདག་གིས་སྨོན་ལམ་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར། 
ཡང་དང་ཡང་དུ་དད་པའི་མཐུས། །དཔལ་ལྤན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། །དུས་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་འདུད། །རང་གིས་ཡིད་ལ་བདེ་ཕྱིར་དང་། །མ་འོངས་ 
དཔ རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་ཕྱིར། །ཀིརྟི་ཤྲཱི་ཡིས ་འདི་སྦྱར་རོ། །ནོངས་རྣམས ཌ་ཀིས་བཟོད་པར་བཞེས། །དགེ་བས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་སྨིན་ཤོག | 

་; བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་མིག་ཅེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་དབོན་པོ། 
ཿཱ ཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཀིིརྟི་ཤྲཱིས ་གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ་སྦྱར་བ། ལས་མཁན་ན་ཀྲཿ མུ་ཁ་ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ 
རྐ རྫོགས་སོ།། །། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་གཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ནེ་རཱ་ཨངྒྷཿ ཡ། རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ 
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་ མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ ཏོ 
 ལ་བཏུད་དེ། །དེ་ཡི་བྱིན་བརླབས་ཆོ་ག་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདག་གིས་བཤད། །ཉིན་ཏུ་དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་རྒྱས་ 
„ པ་བཞིན། །བུམ་པ་སིནྡྷྲ་རར་བཅས་པ། །མཆོད་པ་བཅོ་ལྔའི་ཚན་པས་བསྐོར། །དེ་ནས་སློབ་མ་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པའི་གསོལ་ 
གདབ་དང་། །ཡན་ལགོ་བདུན་པ་བྱ་བ་དང་། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་གནས་པར་བྱ། །ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་མེ་ཏོག་དོར། །མིག་དར་བསལ་ཞིང་ལྷ་ངོ་ 
བསན ཞགསོལ་གདབ་དུམ་པ་ཁུས་བྱ་ཞིང་།- :།ཐུམ་པའི་དབང་གིས་ངོ་སྤོད་བྱ།- ཤླཀླ་་ལ་ཡི་བདུན་རྩི་དཊ།»- བྱུན་མ་གསང་དབང་ངོ་སྤོན་ཉེང་། 
ནྡྷ་ར་ཡི་ལྟེ་བར་བྱུག །ལྟ་མོ་བསྟིམ་པ་གསུམ་པའི་དབང་། །ངོ་སྤྲོད་ཕྱོགས་བཞིའི་ནམ་མཁའ་ལ། །འགྲོ་བ་འགྲོ་ས་མེད་པའི་དོན། །བསམ་ † 

















་ཁ༠༠༡" ལ་ཡ ་༤་འང་་༤ཆ༅༠༥༅༠༧་ཆཡའབ་ཡལ་ལཡལ་འ༥འ+བལས་ལས་་ 






















ེ བར་སྦྱར་བ རྫོགས ་སོ།། །། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྡུས་པའོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གཱ་རུ་ནེ་རཱ་ཨ ྱཿ ཡ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ པ 
མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྡུས ་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ལ་བཏུད་དེ།། 
ཏིང་འཛིན་དབ ང་གི་ཆོ་ ག་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདག་གིས་བཤད། །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་མེད་བྱིན་རླབས ་བཞིན། །ཚོགས་གཏོར་བཅས་པ ་ྲ ཟུ 
ྭ བཤམས་བྱས་ཏེ། །ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་འགྲོ་བས། །ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་ལྷ་ངོ་བསྟན། །བདག་མེད་སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་ 
སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །བུམ་པའི་དབང་ནི་ཐོབ་པར་བསམ། །སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ། །གསུང་གནས་ཨཱ་ལིའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སློབ་མའི་ངག་ 

རན གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །གསང་བའི་དབང་ནི་ཐོབ་པར་བསམ། །ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ། །མཆོག་ཟེ་དག་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སློབ་མའི་ 
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འས ཡཿ རྩིག ལ་་ཡབས་་་ཾེཾཾ་་ལ ཾ ང་ཡ 








„ ་༣༅༅་༠༩ ་འ༠འའའཆལའ་མའ་འཆ༧འཆཐ ༄ཁས༅༅་༧ ་ˆཆཁག ༧༄་༥༥༤ེ༠ྩཐ༅༅༅་ ་ 

















༄༄༅། །ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་བསམ། ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་ 
གྱིས། །སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྱངས། །ཚིག་དབང་རིན་ཆེན་ཐོབ་པར་བསམ། །སྐུ་བཞི་འགྲུབ་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱ། །དེ་ནསླ་བླ་མའི་ 

' ཞབས་བཏུད་དེ། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་གཏོར་མ་གཏང་། །ལས་རྗེས་མི་སྣང་བསྡུ་བར་བྱ། །ནཱ་རོའི་བརྒྱུད་ 
ཧཾ པར་སྙན་གྲགས་པའི། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་དཔལ་དང་ལྡན། །ཏིང་འཛིན་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་སྟེ། །དབ འབྱང་ཏཅཝ ང་པོ་འགྲུབ ་བྱེད་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་བདག་ 
མེད་མའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་ 
དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 


པ་ལ། གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིདཀྱི་སྙན་བྗ དྲ་དྲི་མ་ 
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། གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས། ཆུ་ཕོ་འབྲུག་གི་ལོ་སྟོན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་དྲུག་ལ་དཔལ་རི་ ་ 
ྲ བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། ད ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་གི་ཉམས་བསྐྱང་བ་བདག་མེད་མའི་ནང་ཁྲིད། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ནི་རཱ་ཨྡྷཿ ཡ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ ཱ 
 མེད་ལ་བཏུད་དེ། །ཏིང་འཛིན་དབང་གིས་ཉམས་བསྐྱང་བ། །བླ་མའི་མན་ངག་ཇི་བཞིན་བཤད། །ཁ་དོག་དྲུག་ལ་ལེགས་བསྒོམ་ཞིང་། །གོང་བུའི་ 
གཟུགས་སུ་དམིགས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཕྲ་བར་བསྡུ་བ་སྟེ | །བུམ་པའི་དབང་གིས་ཉམས་བསྐྱང་བྱ། །བཅོ་ལྔའི་ས་བོན་གཟུགས་དམིགས་དང་།། 
ཆཾ སྒྲ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་དང་བསྣ། །ཡིད་སྐྱོབ་སྔགས་ཀྱི་དོན་ལྡན་བ། །གསང་བའི་དབང་གིས་ཉམས་བསྐྱང་བྱ། །མཆོག་ཟེ་ཁ་ཁ་མུ་ཁའི་རྩེར། ། 
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ད ར་བའི་ཚེས་བདུན་ལ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། དྲ ྗེ་བཙུནརྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་གསལ་བ་བཞུགས་སོ། ། ྲ 
ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་ཆོ་ག་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
, ལོ། །ཇྡེ་བཙུན་བདག་མེད་མ་ལ་འདུད། །དེ་ཡི་བྱིན་རླབས་ཆོ་ག་བྲི། །མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་གནས་ཁང་དུ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ས་གཞི་ལ། ། 
མ་ད་ན་ཡིས་བྱུག་པར་བྱ། །རེ་ཁ་དཀར་པོས་ཨེ་དབྱིབས་བྲི། །དེ་ཡི་ནང་དུ་དྲི་དང་ནི། །མེ་ཏོག་བཟང་པོའི་ཚོམ་བུ་ཡིས། །ནང་གི་འཕར་མ་ལྔ་ ° 
པོ་ལ། །དགོད་དང་དགྲམ་པ་དེ་སྟེང་ངོ་། །ཕྱི་ཡི་འཕར་མ་བརྒྱད་པོ་ལ། །དྲི་ཡི་ཐིག་ལེ་བརྒྱད་དགོད་ཅིང་། །མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་སྔར་དང་མཚུངས།། 


མཁའ་སྤྱོད་ས་སྤྱོད་གཉིས་པོ་ཡི། །དྲི་ཐིག་མེ་ཏོག་ཤར་ནུབ་བོ། །དེའི་སྟེང་བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་གྱི། །ཁ་རྒྱན་གསེབ་ཏུ་ཀ་པཱ་ལ། །བདུད་རྩིས་གང་ ༈ 
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། ཟེར་འཕྲོས་བཞིན་ནས། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བྱ། །ཡི་གེ་བཞི་ཡིས་བསྟིམ་བྱས་ལ། ། 
' ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད་པ་ནི། །བྱིན་རླབས་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལྟོས། །ཁྱད་པར་བདུད་རྩི་ཐིགས་གཏོར་འབུལ། །ཨོཾ་དང་ཨོཾ་ཨཾ་སྭཱཧཱ། པྱཉ་ཨ་མྲཾ་ 
ཏ་ཁཱ་ཧི། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་དང་སྭཱཱ་ཧཱའི་བར་དུ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨཱ རཾ་ཧཱཾ། ལོ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱ། དྲེ་རྣམས་ཏེ་རེ་རེས་སྦྱར་ཞིང་མ་ཧྭ་པའྩ་ཨ་མྔ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་གཤམ་དུ་ 
རོ སྦྱར་ཞིང་ཐིགས་གཏོར་འབུལ་ས་བོན་སྭཱ་ཧཱར་བཅས། །བདུད་རྩི་བུམ་པའི་སྔགས་ཤེས་བྱོས། །དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ནས། །རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་འབུལ།། ༠ 
མདུན་གྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི། །ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར། །ཚུར་བྱོན་རང་གི་སྙིང་ཁར་ཐིམ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས ་པའི་ཉམས་ལྡན་བར། །བསམ་ 
¦ སྟེ་བར་འདིར་བདག་འཇུག་བྱ། །བུམ་བསྙེན་བུམ་ཆོག་བཞིན་བྱས་ཏེ། །གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པའི། །མཚན་ལྡན་བུ་མོ་དགུག་བྱས་ཏེ། ། ° 





















 པར་དུ་ནི་དགྱེས་རྡོར་ལ། །བདག་ནི་རབ་ཏུ་གུས་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས ་དཀོན་མཆོག་ཀྱི་རྡོ་རྗེར། །དགྱེས་རྡོར་འབུམ ་ལྔའི་གཙོ་བྱས་ནས། །དེ་ཡི་ 
' ཞལ་གསུངས་དམ་པའི་ཆོས། །ལྷ་མོ་བཅུ་བཞི་འཁོར་དགེ་འདུན། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མཆིས་ཀྱི་བར། །དེ་ཡི་སྐྱབས་སུ་ཆུད་པར་བྱ། །ཨེ་སེ་ཧོ་ 
 ཨི་སེ་ས་མ་ཡ་ཇཿ ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པའི་སྔགས་དེ་ལན་གསུམ་བཟླ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །སངས་རྒྱས་རྣམ་ 

པར་སྣང་མཛད་དང་། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྣང་མཐའ་ཡས། །རྟ་མཆོག་གི་ནི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་དང་མཱ་མ་ཀྲི། །ཤགོས་དཀར་ ° 
མོ་དང་དམ་ཚིག་སྒྲོལ། །བདེ་བཤེགས ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །འཁོར་གྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་དང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
རང་གིས་ཀྱང་ནི་དེར་སེམས་བསྐྱེད། །གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཆེན་ནི། །སྣོད་མ་ཡིན་ལ་མི་སྨྲ་དང་། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བཀུར་བགྱིད་ 


















༄༅། 





།ཅིང་། །དམ་བསྒྲགས་མནའ་ཆུ་བླུད་པར་བྱ། །སློབ་མ་ལུས་བསྲང་ཐལ་མོ་སྦྱར། །སེམས་མ་ཡེངས་པར་དད་པ་བསྒོམ།། 
བླ་མས་དམེགས་པ་འདི་སྐད་སྤྲོ། །རང་མདུན་མཁའ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྲིན་ལྟར་བཞུགས། །སིནྡྷ་ར་ཡི་དལ་ལ་ཡང་།། 
 ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་བླ་མར་བསམ། །སྐུ་ནི་བརྗིད་ལྡན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །བདག་ཅག་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིང་མཆིས། །མི་མཆོག་ཁོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནི། ། 
¦ རང་བྱུང་ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །དུས་འདིར་སློབ་མ་སྨིན་བྱའི་ཕྱིར། །བོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས། །བདག་མེད་ལྷ་མོའི་མཚན་ཉིད་ནི། ། 
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།རིག་པ་གཞན་དུ་འཕྲོ་མི་གཞུག །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ 















































༄༅། །བུམ་དབང་ཚིགས་བཅད་བརྗོད་ཀྱང་རུང་། །ཨ་བྷི་ཏིཉྩས་བསྡུས་ཀྱང་ཉན། །བུམ་ཆུ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བླུག །ཆུ་ཞབས་གྱེན་ 
དུ་འཁྱིལ་པ་ལས། །རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་བསམ། །ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་ལ། །བུམ་པའི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ། །ལམ་དུ་བསྐྱེད་ 
' རིམ་བསྒོམ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་སྤྲུལ་སྐུ་འཐོབ་བོ་སྨྲ། །ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོག་བཞག །བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དུ་དམིགས་ལ། །ལུས་ 
དྭ སེམས་བདེ་བས་གང་བར་བསམ། །ངག་གི་དྲི་མ་དག་པ་ལ། །གསང་བ་དབང་གི་ཉམས མྱོང་སྐྱེ། །ལམ་དུ་རྩ་རླུང་སྒོམ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་ 
ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས སྐུའོ །སིནྡྷ་ར་ལ་མཆོད་པས་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་སེམས་ཐིམ་དམ་ཚིག་གིས། །སློབ་མའི་གནས་གསུམ་ཐིག་ལེ་བྱ། །འབྲུ་ 
༡ གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །པདྨའི་འཕྲུལ་འཁོར་བྱས ནས་སུ། །དབང་གསུམ་ཉམས་མྱོང་དྲན་པར་བྱ། །མེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པ་ལ།། 


1=༡×༥18 
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༩ཕཕཕལ::ལལ༡༡༩༢༡༡༩༩-སང་ས་ ངང 








བ་བ་འ་ཆད་བའ་འབས་ཅམ་ཆནདིབ་༽༅མ་་ས་བས་ཁསས་པ 













།ཿ ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སྐྱེ། །ལམ་དུ་བདེ་བ་བསྒོམ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་ཆོས་ 'འཐོབ་ཅེས་བྱ། །འདི་ལྟར་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས ་པ། །ཆོས་ 
་ྦ དབྱིངས་འོད་གསལ་སྐྱེ་མེད་དུ། །རང་སེམས་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར། །ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་ནི་རྦ་རླབས་བཙིར། །བདེ་བ་སྟོང་པ་དབྱེར་མེད་དུ། 
ཱ ཅི་ཡང་མི་བསམ་བཞག་པར་བྱ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཚིག་དབང་བཞི་པ་རྒྱད་ལ་འཁྲུངས། །ལམ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ 
བསྒོམ། །འབྲས་བུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །འཐོབ་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱ་བ་གཅེས། །དེ་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཅི་རིགས་བསྟན། །སློབ་མས་ཅི་འབྱོར་ཡོན་ 
ཕུལ་ལ། །ཞབས་ལ་གསཔར་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་བར་བྱ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གདབ། ཡེ་ཤེས ་སེམས་ 
།ལས་རྗེས་མི་སྣང་བ་རུ་བསྣ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། །དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བར་བྱ། །ཀིརྟི་ཤཱི་ཡིས་སྦྱར་བ་ 


-----=ཛའི་ 






























'  ༄༅། །ཡི། །བླ་མའི་གདམས་པ་འདི་དར་ཤོག །ནོར་པ་ཅི་མཆིས་བཟོད་མཛད་རིགས། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱད་པར་བྱོས།། 
རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་བྱིན་རླབས་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་དབོན་པོ། ཨ།་ 
. མ་དྷཱ་ཏིཀིཏྟི་ཤིས་གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ་སྦྱར་བ། ལས་མཁན་ན་ཀྲཿ མུ་ཁ་ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ།། །།  ཇེ་ཧཅ་ནྡོཇེ 
| བདག་མིད་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་སིདྡྷཾ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་ཆོ་ག་ཞེས་ 
བྱ་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །བླ་མར་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །བདག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
འགྲོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་རིམ་པ་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་མཇུག་དོན་ནོ། །དེ་ཡི་དང་པོའི་དོན་བཤད་པ།། 
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སས་་ སས་བ 5 & རར ས་ བས་སས 6 ༠  ོ་ 






















། ཡར་དང་མར་གྱི་དུས་བཟང་ལ། །ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །ས་ཡི་ཆོ་ག་བྱ་བ་ནི། །ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་དགྱེས་རྡོར་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ ཏྭཾ 

' བཞིན་དུ་བྱ། །དེ་རུ་སྟེགས་བུ་ཁྲུ་གང་ཚད། །མཁས་པས་སྐྱོན་དང་བྲལ་བར་བྱ། །དེ་ལ་ཐིག་གདབ་ལག་ལེན་ལྟོས། །རྡུལ་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
པ་ཡང་། །དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་དང་འདྲ་བ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་མེ་རིས་བསྐོར་བའི་དབུས། །པདྨ་ཕྱོགས ཚོན་འདབ་བརྒྱད་བྲི། །དེ་ཡི་ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་ ྐ 

ྭ །གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་བྲི་བར་བྱ། །མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་མཁས་པས་དགོད། །ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་བུམ་པ་དག །མགུལ་ཆིངས་རྫས་སོགས་གཞན་དང་ 

མཐུན། །དེ་ཡི་ཁ་རུ་ཀ་པཱ་ལ། །མཚན་ལྡན་བྱིན་རླབས་ཆང་གིས ་དགང་། །བདུད་རྩི་རི་ལུ་གཞུག་པར་བྱ། །མེ་ལོང་སོ་མ་ཆང་གིས་བརླན། ། 

¦ དར་རམ་རས་དམར་ཚགས་ཕུ་ལ། །ལི་ཁྲི་ལེགས་པར་བཙག་ནས་སྲ། །ཆོས་འབྱུང་པདྨར་བཅས་པར་བྲི། །ཡི་གེ་གསུམ་དང་ཡི་གེ་བཞི། ། ¬ 





༅ 
--༨༨ 




















།མཁས་པས་ནོར་པ་མེད་པས་དགོད། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་མཐའ་མ་རུ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་བསྐོར། །ག་དར་ 
 ལ་སོགས་བྱས་པ་ཡི། །ཤིན་ཏུ་གཙང་བའི་རྩིག་ལོགས་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ རྟེན་རྣམས་དག །བཀྲམ་དང་བཞུགས་པ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཤ་ཆང་ 
¦ ཟན་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ཆོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཟང་པོ་བཤམས། །དེ་ནི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ལག་ལེན་ནི། །སྟངས་ 
ཤྭ སྟབས་གར་སོགས་བགེགས་བསྐྲད་དང་། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་རྣམས། །ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་བདག་མེད་མའི། །དཀྱིལ་ཆོག་རྒྱས་པར་ 
བསྐྲུན་པར་བྱ། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། །བདག་གི་སྦྱར་བའི་འདི་ཉིད་ཀྱི། །སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩི་ཆུ་མིག་ལྟོས། །དེ་ནས་མདུན་གྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དག །སྭ་བྷ་ཝ་ཡིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། །མདུན་བསྐྱེད་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བྱ། །བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་ནང་། །ྤེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ 


༩ ༄༅། 


1]=×18 














1^༥༦།6 [༡6] 337 











ྡ །སིནྡྷ་ར་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །བདག་མེད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བསྐྱེད། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་དང་། །དབང་བསྐུར་མཆོད་བསྟོད་ \ 
རྒྱས་པར་བྱ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་། །སྐབས་དང་སྦྱར་བའི་བསྙེན་པ་བྱ། །ཁོ་བོས་སྦྱར་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཆོ་ག་ 
, བཞིན། །ཚོགས་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་ཚུལ་བཞིན་ནོ། །རང་ལ་རྗེས་སུ་གནང་ནས་སུ། །སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་ „ 
རླབས་བྱ་བ། །བུམ་པའི་དབང་དང་གསང་བའི་དབང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཚིག་དབང་དང་། །ངོ་སྤྲད་པ་དང་རྗེས་གནང་དང་། །དྲུག་ཏུ་མཁས་ ° 
པས་གོ་བྱ་སྟེ། །དང་པོ་སློབ་མ་དུ་ཡོད་པ། །ལས ཀྱི་བུམ་པས་ཁྲུས་བྱ་སྟེ ། །མཆཱལ་དགྭ་ཀྱང་དབུལ་བར་བྱ། །ཁཾ་བི་ར་ཡི་སྔགས་ཀྱིས་ནི། | 
རྦ གསང་བའི་མིག་དར་དཀྲིས་ནས་སུ། །གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་བ་དང་། །དལ་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་པར་བྱ་བ་དང་། དྲི་བ་བྱ་དང་ཕྱག་འཚལ་དང་། ། 


༧༣༨ 























ས་་ ་ཁ་ ༢་༣-ཐ་་ཁ"་་ཆདའ ༢ཚཆཆ༅ ཆཐའ་ཆའའལ་ ”་༧་ ཅངབཔཔསས་ ཅ་ ༧༧༧ ༤འ༅༅ ་༄'་ 
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༄༅། །སྡིག་བཤགས་ཡི་རང་དགེ་བསྔོ་དང་། །སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་པ་སྦྱིན། །བས་བླངས་དམ་བསྒྲགས་མེ་ཏོག་དོར།། 
དེ་ལ་ཁོ་བོས་སྦྱར་བ་ཡི། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི། །དཀྱིལ་ཆོག་ནང་དུ་བལྟ་བར་བྱ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་བྱས་ཏེ། །སློབ་མ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་བཅས་ནས ་སུ། །སྟོང་རའི་དམིགས ་པ་བསྒོམ་དུ་གཞུག །བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་བཅས་པ་ཡང་། སྤྱི་བོའི་ 
གཙུག་ཏུ་མཐོ་ལྟར་བསྒོམ། །རང་རང་སྙིང་ཁའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། །ཏིལ་གྱི་འབྲུ་ཙམ་དཔག་མེད་པ། །སྤྱན་དྲངས་ 
རང་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །ལུས་པོ་མེར་མེར་གང་བར་སོམས། །ཞེས་པའི་དམིགས་པ་སྤྲོད་ནས་སྲ་ །གུ་གུལ་ཚིལ་ཆེན་བདུད་རྩི་དང་། བྱི་ལའི་ 


༡ རྟུག་པའི་དུད་པ་བདུག །སྔགས་གཤམ་བྱིན་རླབས '་འབེབ་སྔགས་བཏང་། །རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་དམིགས་པ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་མ་ཕེབ་བར་དུ་དབབ།། 
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*་ཨང་་ཆ་ཆཁལར་་ཆ་འཔར་ཆཡར་ཁབ་ལ+ྕས། ་ལཡམ་ ཁ་ལས་ ལ་ང་་ཆཁ་་ ` ་་"ཡ་ ཆས་ ་༄ཐ༅༅ 


° ཆུ་ཡི་དབང་ནི་བསྐུར་བྱ་སྟེ། །ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བསམ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ཡི་དམ་ནི། །རྟག་ཏུ་བསྒོམ་པར་གྱུར་ཅིག་བྱ། །སིནྡྷ་ར་ཡི་ 

















་ེ བུ་སྨྲ་བ་དགག་པར་མ་བྱེད་པར། །ཡིད་ལ་ཅི་དྲན་སྨོས་ཤིག་བྱ། །ལུས་ལ་བྱིན་རླབས་བབས་ན་འཕར། །ངག་ལ་བབ་ན་རྒྱ་གར་སྐད། །སེམས་ ' 
༅ཱ ལ་བབ་ན་མི་རྟོག་འཆར། །དེ་ལྟར་བབས་ན་སྤྱི་བོ་ཡི། བླ་མ་རིམ་གྱིས་རང་ལ་བསྟིམས། །སེམས་དང་ནམ་མཁའ་དབྱེར་མེད་དུ། །སྒོམས ་ཤིག་ 
. ཅེས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག །བུམ་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་བརྗོད་ཅིང་།། 





དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བཞག་བྱས་ལ། །གསང་བའི་མཚན་ནས་ལན་གསུམ་འབོད། །ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱི་གཅུག་བདེ་ཆེན་དུ། །རྟག་ཏུ་ཁོ་ 
་ྦ བོ་སྒོམ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ངག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱ། དེ་ནི་བུམ་དབང་ཆོ་གའོ། །ཐོད་པ་བཅུད་དང་བཅས་པ་དེ། 








།མདུན་ནི་སློབ་མ་ལ་བསྟན་ལ།། ༈ 





















 སེམས་དང་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ངག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་སྣོད་ལྡན་ལ།། \ 
_ ཟབ་མོའི་བརྡ་ཡི་རྟོགས་བྱ་བ། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་བརྡ་དོན་༼ག༽བསྟན། །༼༨༽རྣམ་རྟོག་བྲལ་བའི་བརྡ་དོན་༼ཅ༽བསྟན། །༼ཁ༽ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
„ བརྡ་དོན་བསྟན། །སྐུ་བཞི་མི་འགྱུར་བརྡ་དོན་༼ན༽བསྟན། །༼ཆ༽རྣམ་གྲོལ་སངས་རྒྱས་བརྡ་དོན་བསྟན། །དེ་ལྟར་བརྡ་ཡི་དགོས་པ་ནི། །དོན་ 
དམ་ཚིག་གི་ཡུལ་མིན་ཕྱིར། །ཟབ་མོ་བརྡ་ཡི་དོན་དག་གིས། །མཚོན་དུ་མེད་པ་མཚོན་པ་ནི། །དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ཐབས་ཀྱིས་སོ། །ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བསམ། །ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་། །སྐྱེ་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །རྟག་ཏུ་འབྲལ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་དག་ 
4 ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ནི་ཚིག་དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་ངོ་སྤྲོད་བྱ་བ་ནི། །བུམ་དབང་པས་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལྟ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡི། 


༡༨༨ 





















། ཙཱ 

















 ༄༅། །ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས ་ལ་རོལ། །ལྷ་རྣམས ་གཏོར་མས ་མཉེས་པར་བྱ། །མས་རྗེས་མི་སྣང་བ་རུ་ 

བསྡུ། ་དེ་ནི་མཇུག་གི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཨེ་ཝ་འབ་ཟྲབནཝ་པའི་རམ། །བུངས མཆེག དམ་པ་བླ ཨིད པ། །ཀེ་རྡོ་རྗེ་ངོ་མཚར་ཅན། །དེ་ འལ ཡ་ཡ 

' བོས་རྟག གཆའ་ཁྱདའ། ཀི ཡིས་འདི་ སྦྱར་ལ། །ནོངས་རྣམས ཟེ ་བཅོད་ པར་གསོལ། །དགེ་བས་སེམས་ཅན་མ་ལུས ་པ། །འདོད་དོན་ 

པ མྱུར་དུ་རྟོགས གྱར་ཅིག །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་ མི ་མ་ ཤེས ཀྱི་མཁའ 'འགྲོ་ཞེས་བྱ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ ནཁ་ཝ ་ཀིརྡརྗེའི ་རྣལ་འབྱོར་པ་སངས་རྒྱས་ 

ཡར་བྱོན གྱི་དབོན་ སྲས ཀིརྟི་ཤྲིས། གྲུབ་གནས ་ཆེན་པོ་དཔལ གྱི་སྙག་ལུ ལང་ཐང་ དུསྦྲུར བ། ལས་མཁན་མགོན་པོ་ན་ཀྲཿ མུ་ཁ་ལ་གཏད་རྒ་དང་བཅས་ 
རི ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བཞུགས་སོ། ། ཡི་ཤེས་མཁའ འགོའི ་ཞབས་བཏུད་ དེ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ བ་བདག་གིས་བཤད། །མི་ 
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༥ 
༄༅། 


ཟག་མེད་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་ནས་གཟིགས་ཤིག་མཛེས 'ལྡན་གྱི། །རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །གླུ་དང་གར་གྱི་དགྱེས་པར་བྱ། ། 

བབ དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། 
ཡཱ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གདབ། །དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་ལྷག་ཆད་བསྐང་། །ཀིརྟི་ཤཱི་ཡིས་འདི་སྦྱར་བས། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྡུས ་པ་ཡིན།། 

།དགེ་བས ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་འཁོར་བསྡུས་ 











ནོངས་པ་མཆིས་ན་བཟོད་པར་གསོལ། 





པ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་ཨ་ཝ་ ངཱ ་ཀིརྟ ཤཱཾས ་གྲབ་གནས་ཆེན་པོ་དཔལ གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ་སྦྱར་བ། 
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།ྱངབྱ། 








།དེ་རྗེས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ལས། 


།སྙོམས་པར་འཇུག་པས་ཚིམ་པར་བྱ། 





།སིན་ལག་གིས་བླང་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། 








།ཤ་ཟན་རྣམས་ལ་གཏོར་ནས་སྲ།། 


།དེ་ནས་བ་ལི་ལྷ་ལ་འབུལ། །ལྷག་གཏོར་གཏོང་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ། ། 





ལས་མགོན་ན་ཀྲཿ མུ་ཁ་མ་གཏད་རྒྱ་ 
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༨༦༽ ༨ 


; དང་བཅས་པ། ཨཾ ༩ ྨ་ གསང་སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཞུགས་སོ། ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་ ' 
ུ སྔགས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་འདི་ལ། བུ་མོ་རིགས་བཟང་མོ་ལོ་ཉི་ཤུ་མན་ཆད་བུ་མ་ཆུ་བཀྱག་ནས་ཀོག་གིས་ལངས་པའི་ཆུ་དང་། རྒ་ར་མོ་དང་། ཁྱི་ 

ནག་མོའི་ཚིལ་གསུམ་བསྲེས་ནས་རི་ལུ་སྲན་མ་ཙམ་བྱས་ལ། ཟངས་ཀྱི་གྭའུར་བླུགས། བྲག་དམར་བྱ་ཐལ་མེད་པའི་བྲག་ཕུག་མི་སྐད་ཁྱིད་སྐད་མི་ཐོས་ 
པའི་སར་ཁྱེར་ལ། རང་ཉིད་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་ཤིང་དབུ་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཕྱག་གཡས་ཞགས་པ་གཡོན་ ° 
ལྕགས་ཀྱུ། ཞབས་དོར་ཐབས་རུས་པའི་རྒྱན་དང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ། མདུན་གྱི་རི་ལུའང་དེ་ལྟར་བསྐྱེད་ལ་ངག་ཏུ་ཨ་དི་དི་ལ་ཨ་ 
༣ སུ་རུ་ནེ་ཤུ་རེ་ས་ལྕགས་བསྒྲུ ར་སྭ་དེ་ཨ་ཝ་དེ་ཨོཾ་དུ་ཁུག་ཐམ་ཐམ་ཆུ་ ད་ལྕུད། དྷར་ཡེད་ཡེད། སེམས་ཁུག་ལུས་བསྒྱར་དབང་དུ་སྡུས་ད་སྭཱ་ཧཱ། 
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།ཞེས་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བསྒྲབས་ཏེ། རྨི་ལྟས་སུ་བུ་མོས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། གསང་སྤྱོད་འབུལ་བ་འབྱུང་། དེ་ནས་གུའུ 
ལུས་ལ་བཅང་། བསྒྲབ་རིང་ཡུགས་སའི་ཟས་སྤངས། ནམ་དགོས་པའི་དུས ་ཕ་རོལ་གྱི་ཆུ་དང་རྐང་རྗེས་ཀྱི་ས་རྙེད་ན་རྫས་ལ་བསྲེས་ལ་རང་ཉིད་མཁའ་ 
ཾ འགྲོ་མའི་ཕྱག་གིས་ཞགས་པས་ཕ་རོལ་པོའི་མགུལ་བསྡམ། ལྕགས་ཀྱུས་མཚན་ནས་བཟུང་བར་དམིགས་ལ། གོང་གི་སྔགས་གཤམ་དུ་ཛཿ ཧྲིང་ཧྲིང་། 
¦ མིང་འཇུག་དང་བཅས་པ་ཞག་བདུན་བསྒྲབ་ནས་ཟས་གང་རུང་དང་བཅས་ཏེ། ཕ་རོལ་པོ་ལ་བྱིན་ན་མ་ཧེ་བུ་ཐོག་ཏུ་རྒྱུག་པ་བཞིན་དུ་འོང་བར་འགྱུར་རོ། 
གནད་གསུསུ་གས་ཆེའོ། ;།ཁགྲོམ་བརདོཏ་ན་རང་གིརྒ་ཁོར་དུ་བླུགས།ཏེ།-- སྔགས་ཧློགཝཁ་གནབ།  ངེ་ཐཱ་ཆ་ཝ་གཏོར་ཏཱམ6ྲིལ་ཁརྙ་འགྱུར་ 
རོ། །འདིའི་དཔེ་ཙམ་ཡང་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །གསང་སྔགས་མ་རྒྱད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་མཆོད་པ་བདག་ 
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 དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ། སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་གྱུར་ཅིག ཀ་ཨོཾ་སུ་ཁུག ཁ་ཏུ། ག་ཆེ་གེ་མོ།། །། བདག་ 
' མེད་མའི་བསྟན་སྲུང་གི་མན་ངག ཨོཾ་སྭ་སྟི། བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག བདག་མེད་མ་ལ་གུས་པར་འདུད། །བསྟན་སྲུང་མན་ངག་བྲི་བར་བྱ། །དེ་ལ་སྦྱོར་ 
དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། །དང་པོར་དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ། །རང་ཉིད་ཤ་ཆང་བཅད་པར་བྱ། །མདུན་དུ་ས་ལ་ཆོས་འབྱུང་བྱ། །དེ་སྟེང་རི་བོང་ འུ 
ཐོད་པའམ། །ཝ་དང་ཕག་ཐོད་གང་རྙེད་ལ། །དྲི་བཟང་ཆུ་ཡིས་ལེགས་བཀྲས་ལ། །ཀླད་ཁུང་ནང་དུ་སྲི་མོང་ཤ། །ཕག་དང་རི་བོང་ཁྱི་ཤ་དང་། ° 
གུ་གུལ་སྤོས་དང་གླ་རྩི་དང་། །སི ཌྷ རྨ་ཡང་ུྲ། ཁར་བྱ། །དར་ཀར་ལ་བྲིས་ལིང་ག་ལ། །སྔགས ཀྱི་མཐའ་མ་བསྐོར་ལ་གཞུག །བག་ཟན་ 
གཏོར་མ་གསུམ་ཡང་བཤམས། །སྡྣོད་གཙང་གཅིག་ཏུ་བ་དམར་དང་། །ར་མ་དཀར་མོའི་འོ་མ་བླག །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ ་དེ་བཞིན་ནོ། 































།དང་པོའི་ནུབ་མོ་བདག་མེད་མའི། །ཚོགས་མཆོད་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །དངོས་གཞི་དམིགས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། །རང་ཉིད་ལྷ་ 
ཆེན་དམར་པོ་བསྒོམ། །དེ་ཡི་གཉེན་པོ་ལྟ་གཅིག་ཅེས། །མདུན་དུ་ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་མ། །ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་ལྡན་པ་མོ། །ལྕུགས་ཀྱུ་མེ་ 
་ྲ ལོང་ཕྱག་ན་བསྣམས། །རྣམ་པ་བུ་མོ་མཛོས་མར་བསམ། །ཞག་བདུན་འབོད་སྔགས་འབྲུ་བདུན་བཟླ། །ཕུག་རོན་སྒྲོ་ཡིས ་དམ་རྫས་གཏོར། 
1 བསྙོད་པ་དག་གྲིས་མསྟོད་ཅིམཚཐོད།- །དེ་ལ་རྟགས་ཉིད་བྱུཆབ་ཏང་།  །རྷཝགས་གནག་མ་མྲཆནང་འདྲ། ཤརྡཾས་ཀྱང་མ་བྱུང་འགྲུག་གྲགས་བཟླ།། 
དེསྱ་ཀྱང་མ་བྱུང་འབེབ་སྔགས་བཟླ། །དེས་ནི་འོང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ནས་གཏང་རག་གཏང་བར་བྱ། །རྒྱན་དུ་བརྟེན་ཅིང་ནོར་བཅོལ་གཏད། ། 
གཞན་ཡང་ནོར་གཏོང་དུས་ཚོད་ནི། །སྔགས་བཞིན་བཟླས་ལ་གཏང་བར་བྱ། །བསྟན་པ་སྲུང་བའི་གདམས་ངག་འདི། །ཧྱེ་རྡོ་རྗེ་ཛོ་ཀི་པ། །དབོན་ 
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་ྐ དབྱིངས་ཟུང་འཇུག་སྤྲོས་དང་བྲལ། །བདེ་ཆེན་རྣམ་རོལ་བྷ་གའི་དབུས། །དུས་གྲང་ས་རྒྱལ་ཐ ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །རྗེ་བཙུན་བདག་མེད་མ ་ལ་འདུད།། 
' བདག་ལ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་ནི། །འདི་འདྲ་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར། །ལས་ཅན་སློབ་མའི་དོན་སླད་དུ། །བདག་གིས་ཅུང་ཞིག་བཀོད་པར་བགྱི།། . 
ྦ དེ་ལ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་བ་ལྟ་བུའི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། གང་ཟག་དབང་པོ་ཐ་མ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ 
བརྟེན་ཏེ་བསྒྲོམ་པ་དང་། དབང་པོ་འབྲིང་གི་སྒྱུ་ལུས ་བསྒོམ་པ་དང་། དབང་པོ་རབ་ཀྱི་འོད་གསལ་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ལ་གང་ཉམས་སུ་ལེན་པོའི་གང་ 
ལེན་བྱར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བླ་མ ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ལ། འདིའི་གདམས་པའི་ལུང་མནོས་ལ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བདེ་བའི་གདན་ལ་ 
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།བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་གིས་འདུག་ལ། དམ་ཚིག་རི་ལུས་ཁ་དག་པར་བྱས་ཏེ། རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་མར་གསལ་ 
པ བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོས་ལ། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་མཆོད་པའི་ཡུལ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ། མཆོད་པ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་ 

སོགས་བདུན་རྣམ་དག་བྱ་སྟེ ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩི་བུམ་ཆེན་གྱི་ནང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ 
་ཱ པའི་ཡུལ་གཤེགས་ལ་རང་གི་བློ་ཚད་མེད་པ་བཞིས་སྦྱངས་ཏེ། དེ་དག་ནི་དབང་པོ་གསུམ་ཀའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཐུན་མོང་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །དངོས་ 
ེུ གཞི་ལྷ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་པོ་གསུམ་གྱིས ་བསྒོམ་བྱ་ལས། འདིར་ཐོག་མར་དབང་པོ་ཐ་མའི་དབང་དུ་བྱས་ན་གསུམ་སྟེ བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ 
„¢ དང་། བཟླས་པ་བྱ་བ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔོན་དུ་ཌྗ ་བ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་རྗེས་ལ་སྭ་བྷ་ཝའི་ 
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་ེ སྔགས་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་འདྲ་བ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་། ཤུཉྱ་ཏཱའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟོཿ ང་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་ཏེ། དེའི་ངང་དུ་ཧྱཾ་ལས་མངོན་པར་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ ྲ 
' གཅིག་བསམ་ལ། བཛྲྡ་ཕཔྲ་ཀ་རཿ འི་སྔགས་ཀྱིས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་གུར་དུ་དམིགས་ལ། དེ་དང་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་ 
པུ བུང་བའི་མེ་དཔུང་སྤར་ཏེ། རྤེ དག་དང་གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་ཞིང་། བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེའི་ནང་དུ་ཀེ་ལས་ཐོད་ ྦ 

པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པ་ཉ་ཕྱིས་བཞིན་དུ་ཕྱི་ནང་ལྷང་ངེ་ལྷག་གེར་མཛེས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་ཨེ་ལས་དྷརྨ་ངྷ་ © 
ཡའི་དལ་དབལ་ཐུར་དུ་ཟུགས ཤིང་ཁ་ཞེང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། དེའི་ནང་དུ་པོ་ལས་ཆུ་སྐྱེས་སྣ ཚོགས་མདོག་འདབ་མ་བརྒྱད་དུ་གྱེས། ཟེའུ་འབྲུ་དགོད་པ། 


= ༤ = ༡ རར =÷ ༤ ༠༤ £ ༩ ༩ རར ད་ས འའ 
¦ དེའི་སྟེང་དུ་ཨ ལས་ཟླ་བ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་དང་བཅས་པ་གཅིག་བསམ། ཨཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མར་མ་ནུའི་དོན་བྱས་ཡར་སངས་རྒྱས་ 































༄༅། །མཆོད། འོད་ཚུར་འདུས་གྲི་གུག་ཡུ་བ་གི་གིས་མཚན་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་སྐད་ཅིག་གིས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་རྗེ་ 
བཙུན་མ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གསལ་བར་བསྐྱེད་དེ། དེའང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དང་ལྡན་པ་སྤྱན་གསུམ་མངའ་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་ཅུང་ 
' ཟད་གཙགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ལ་བརྫེས ཤིང་ཐུར་དུ་གྲོལ་བ། ཁྲོ་གཉེར་གཉེར་ཞིང་ཅུང་ཟད་འཛུམ་པར་སྟོན་པ། ཕྱག་གཡས་ཟངས་གྲི་རྡོ་ 
¡ #/ རྗེའི་ཡུ་བ་ཅན་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གྲྭ་ཁུག་གཡོན་ན་ཡར་ནམ་མཁའི་དབྱིག་པ་བ་དན་དང་བཅས་པ་འགྲེང་བ། 
_ ཞབས་གཡོན་པ་བརྐྱང་བས་རོ་གནོན་ཞིང་། གཡས་བསྐུམ་པས་ཕྱེད་སྐྱིལ་གྱི་རྟིང་པས་བྷ་ག་གཡོ་ཞིང་གར་གྱིས་རོལ་པ་གཞོན་ནུ་ཚེག་དྲག་དང་པདྨ་རྒྱས་ 
༡ ཊཾ ང་ལང་ཆོས་བདོ་བ། ཁྲག་འཛག་པ་ལ་དགྱེས་པ་མོ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་རྣམ་པར་དག་པ་བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། ཐོད་སྐམ་ལྔས་སྐྲ་མཚམས་ 
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ྲ སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་དེ་དག་རིགས་འདུས་པ་ལྟ་བདུན་ཅུ་དོན་ལྔ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆེན་མོ་དྲུག་ལོགས་ཤིག་ན་སྦྱར་ཟིན་ཏེ་འདུག་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ།། 
; དེ་ལྟར་རང་ཕྱིའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། ནང་ལུས་ཀྱི་དལ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལྷ་དོན་ལྔའི་ 
པ ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོས། དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། བཅིང་པ་དང་། མཉེས་པར་བྱ་ལ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་། སྐུ 
ཤུ གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ། ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས རྒྱས་པ་བཞིན་ནོ། །ཡང་རང་ལ ་དབང་བསྐུར་བའི་རྟེན་ ° 
སྤྱན་དྲངས་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས ་མཆོད་དེ། དབང་བསྐུར་བའི་གསོལ་བ་གཏབ་ལ། ཧྲི་དྲག་གིས་རང་ལྟདཀར་བུན་བཱཾས ཏོཅང་ཁྱཐཝ་ 


ཧཱ རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན། དེའང་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ རུ།འཕྲུལ་མ་ལ་རྣམ་སྣང་། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་ལ་རིན་འབྱུང་། ཤོ 

















༥ ༨ ༠ ལེ 


རྗེ ་གཏོར་མ་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ (ཨས། རྡོ་རྗེ་དབུགས་འབྱིན་མ་ལ་དོན ་གྲུབ 'ཀྱིར། དབུ་བརྒྱན་ པར་བྱའོ། །འཁོར་རྣམས་ལ་ནི་ 
ཞལ་ལས་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ ནས་འདོད་ ཡན་ཧི་ལྷ་ཚོ་གློག། ་ལ་རང་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད་པར་བསམ་ མོ། །ཡང་ལྔ་མོ་དེ་དག་ 
±, གིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། བུད་མེད་ཀྱིས་འདུལ་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །བསྟོད་པ་བྱའོ། །དེས་ནི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལུས་ཀྱི་ཞེན་པ་ལྡོག་པར་ 
' བྱེད་དོ། །དེས་སྐྱོ་ན་བཟླས་: ་པ་བྱ་བ་ནི། རང་གྱི་མིང་ཁའི་བདག་མེད་མའི་ཐུགས་ཀར་་ཟླ་བའི་དལ་ི་སྟེང་དུ། ཨོ་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་ 
བསམ་སྟེ། ངག་ཏུ། མཨ་ཨཱ། ཨི་ཞྭི། ཨྭ་སུ། རཾ ལོ་ལ ཨེ་ཨི། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཨཱཿཚུཾཕཊ་སྭཱཧཱ། “ཨོ་ཨཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
2 ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོན་ལྔ་དང་བྲལ་བར་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེས་ནི་བཟླས་པ་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ངག་གི་ཞེན་པ་ལྡོག་པའ་བྱེད་དོ།། 
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་ དེ་ནས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ ། ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གཞན་དང་འདྲ་བར་བྱས ་ལ། རང་ཉིད་བདག་མེད་མར་གསལ་བའི་ལྟེ་བར་པདྨ་བུ་ 
' ག་གཅིག་བསམ། དེདའེ་སྟེང་དུ་བདག་མེད་མ་ཆོན་གང་བ་གཅིག་བསམ་སྟེ། དེའི་ལྟེ་བར་ཡང་ཨ་དམར་པོ་གཅིག་བསམ། རང་གི་གསང་བར་རླུང་ 
རཾ གི་ཐིག་ལེ་ནག་པོ་སྲན་མ་ཙམ་ཞིག་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ནག་པོས་བདག་མེད་མའི་ལྟེ་བའི་ཨ་ལ་ཕོག་པས་མེ་འབར། བདག་མེད་མའི་ལུས་མེས་གང་། 

བདག་མེད་མའི་ཚངས་བུག་ནས་མེ་བྱུང་རང་གི་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་བདུད་རྩི་ཕབ་ལ་གཏུམ་མོ་འབར་འཛག་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཡང་རང་གི་གནས་ལྔའི་བདག་ ཡོ 
མེད་མ་སྟེ། ལྔ་པོ་གསལ་གདབ། དེ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་རླུང་ཁ་དོག་ལྔ་བསམ་སྟེ། རོརྗེགྲ་གཏོང་མའི་ཐུགས་ཀའི་རླུང་ལ་འོད་འཕྲོས་རང་གི་ལུས་ 


ཁྱབ་ཉོན་མོངས ་པ་འདོད་ཆགས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་རང་གི་ལུས་ཁྱབ་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ 















"' ༄༄༅། འཕྲུལ ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས ༧༣༡ རང་གི་ལུས 'ཁྱབ་ཉོན་ མོངས་པ པ་གཏི་ན ་མུག་སྦྱངས། ྡོ་རྗེ་སྒེག་ མོའི་ཐུགས ལེ ནས་འོད་འཕྲོས་ 
རང་གི་ལུས་ཁྱབ་ཏོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ ་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ རྗེ་དབུགས ་འབྱིན་མའི ཐུགས ་ཀ་ རྐས འོད འཕྲོས ་རང་གི་ལུས་ཁྱབ ཟེབ མོངས་པ་ཕྲག་དོག སྦྱངས། 

¦ རང་གི་ཉོན་མོངས་པ གུག ལྔ་སངས་ཀྱིས དག པར་གཏྒམ། འདི ནས་གནས་ལྔའི་ འདག ་མེད་མ་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི རླུང་ཁ དོག ་ལྔ། ཐིག་ལ་ཁ རྟོག 'ལྔར་ 

¦ གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ཐམས ཅན་ནོ དྲུ་བས ཝཆ་ འོད་ཚུམ་ཞདུས་ཏེ ཏེ (་རང་གི་ལུ ་ལཱས་ལ་ཁྱབ་པའི་ལུས ཆ་ 
ཀྱིས་གང་། ལུས་འོད་དང་བཅས་པ་མེ་ལོང་ཧས་བཏབ་པ་ཡལ་བ ་བཞིན་ཇེ ཇེ་ཕྲ་ཇེ་ཕྲར་ སོང་སྟེ ་སྟོང་ པ ་ཉིད་ དུ་བསྒོམ ་མོ། །དེ་ ལྟར་ཡང་དང་ཡང་ དུ་བསྒོམ་ 
༡ པས་དུ་བ་ལ་སོགས་རྟགས་ལྔ་མཐོང་ཞིང་། མོད་ལ་མཆོག་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། སེམས་ཀྱི་ཞེན་པ་ལྡོག་པར་ 
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། བྱེད་དོ། །དེས་དབང་པོ་ཐ་མའི་ལམ་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ད་ནི་དབང་པོ་འབྲིང་གི་གདམས་པ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཐོག་མར་རང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་གསལ་ ྲ 
" བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལྷ་བཟོ་མཁས་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་མ་འགྱིངས་ལོག་མའི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་བྲིས་ཏེ། ཉིན་གྱི་དུས་དང་གནས་ཁང་གི་སྐར་ཁུང་ལ་སོགས་དང་ 
ྦ ལྟ་བའི་སེམས་འཛིན་ལུགས་རྣམས་རྒྱས་པར་ཁོ་བོས་སྦྱར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བསླབ་པའི་ཁྲིད་ཡིག་ནས་བསྟན་པ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྐུ་དེ་མེ་ 
ལོང་དྭངས་པའི་ནང་དུ་ཤར་དུ་བཅུག་ལ། དེ་རིམ་གྱིས་གསལ་བར་ཡིད་ལ་བྱ་ཞིང་། ཐུན་མཚམས་སུ་དེ་ལུས་ལ་མི་བཞུགས་པར་ཡིད་ལ་དྲན་པར་བྱ་ ° 
འདི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་སྙམ་དུ་བསམ། ངག་ཏུ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ 
་། རང་ཡང་དེ་ཅི་འདྲ་བ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་ལ། རང་གི་མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེ་གོ་གཏོར་མ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་བསམ། དེ་ལ་སེམས་གཏད་ལ་ཐམས་ཅད་ 




















།རྨི་ལམ་ལྟ་བུ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་སྙམ་དུ་བསམ། རྡོ་རྗེ་གོ་གཏོར་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས། ཕྱི་སྣོད་ 
གསལ་བར་བྱས། ནང་བཅུདཀཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣང་བར་བྱས་ལ། འདི་རྣམས་ཀྱང་མདང་གསུམ་གཉིད་ལོག་པའི་སྣང་བ་དང་འདྲ། ད་ 
༥ ལྟར་གྱི་སྣང་བ་དང་གཉིད་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཁྱད་མེད་དེ། མི་བདེན་རྫུན་པའི་རང་བཞིན་ཡིན། རྨི་ལམ་ཡིན། སྒྱུ་མ་ཡིན་ཨང་སྙམ་དུ་བསམ། དེ་ལྟར་ 
| བསྒོམ་པས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པར་སྒྱུ་མའི་ཉམས་ཤར་ན་ཡང་རྡོ་རྗེ་གོ་གཏོར་མ་ཆོས ་གསུངས་པར་བསམ་ལ། འཁོར་བ་ཡང་སྒྲ་མ་ལྟ་བུ། མྱ་ངན་ལས་ 
འདས་པ་ཡང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སྒྱུ་མ་འདྲ་བའི་ཆོས ་ཉན་པར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམ། བུད་མེད་དངོས་དང་འཕྲད་ན་རྡོ་རྗེ་གོ་གཏོར་མ་ 
ཡིན་པར་བསམ་ལ། གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བསྐོར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ ། སྒྲ་མ་འདྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་མས་སྒྲ་མ་འདྲ་བའི་ཆོས ཞུ་བྱ། མི་མང་ན་ཡིད་ཀྱིས་དེ་ 
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' ལྟར་བྱའོ། །ནུབ་གོ་ཆོག་ཀྱང་སྔར་གྱི་དེ་བཞིན་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་གོ་གཏོར་མ་ལ ་སེམས་གཏད་ལ། དོ་ནུབ་སྒྱུ་མའི་རྨི་ལམ་མང་པོ་རྨི་བར་བྱ། ་མའི་ ༣ 
ླ བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ་པར་བྱ། སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སྒྱུ་མའི་ཆོས་ཉན་པར་བྱ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རྟོགས ་པར་བྱ། བཱ་་མས་ 
བལྟ་བར་བྱ། རང་ཡང་སྒྱུ་མའི་སྐུར་བྱས་ལ་སྒྱུ་མའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྒྱུ་མའི་ཆོས་བཤད་པར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམ། དེ་ལྟར་བསམ་པས སྒྱུ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར་མས་སྒྲ་མའི་ཆོས་འཆད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁོ་བོ་ལའང་སྒྱུ་མའི་རྨི་ལམ་དུ་ མའི་རྣལ་འབྱོར་མས་སྒྱུ་མའི་ཆོས་ཚིག་རྐང་བརྒྱད་གསུངས་ཏེ ། དེའི་ 
ཆོས་ཞུར་ཕྱིན་པས། ཧཾ ་མ་ལ་དཔེ་བླངས་པའི་ཆོས། ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གདམས་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གཅིག་གསུངས་པ་ལ། བདག་ལ་ངེས་པའི་ཆོས་གཅིག་ ཾ 









། པས། གཞོན་ནུ་མའི་མཆོད་པ་བྱ། མོས་གུས་བསྐྱེད་དོ། དོ་ནུབ་ནི་ཅིས་ཀྱང་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་མཇལ་བར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམ་དེས་ནུབ་མོ་རྨི་ 
ཀ‹ ལམ་སྒྱུ་མ་རང་ཤར་དུ་རྟོགས་ན་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་ཀྱང་གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་མ་བྱུང་ན། མོས་གུས་ཆུང་བ་ཡིན་པས། བླ་མ་ཡང་ཡང་ 
ྒ རང་ལ་བསྟིམ། མོས་གུས་བྱ། ་ལུས་ཟིན་པའི་གསོལ་བ་གདབ། དེས་ཀྱང་མ་ཟིན་ན་ཆགས་སྔང་གིས་ལན་པ་ཡིན་པས་སྐྱོ་ཤས་བསྐྱེད། རང་ ཀུ 

- གི་ལུས་པོ་འདི་ཡང་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྣང་བ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་ཅིང་། རིག་པ་གཟུགས་སུ་མ་གྲུབ་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་འདྲ་བ་དྲན་ ༠༡ 
པར་བྱས་ལ། ཤྩ ཐམས ཆ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་བྲག་ཅ་དང་འདྲ་བའི་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། མེ་ལོང་དུ་གཟུགས་ཤར་དུ་བཅུག་ལ་དེ་ལ་རྔན་ ྒ 
¦ བསྒྲང་སྨད་ར་དུ་མ་དེ་ལྟར་བྱས ་པས་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་ རུ ་མའི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་པས་དེ་ལ་མི་དགའ་བ་མི་འོང་ལ། ཡང་བསྟོད་ར་བཏང་སྟེ་བསྟོད་ 












བང་མཛོད། 






་ དེས་མྨི་ལམ་ཟིན་ཅིང་སྒྱུ་ལུས་རང་འཆར་རོ། །དེའི་ཉམས་ཉིན་མོ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་ཉིན་མོའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། 
' དེ་འབྱོར་ན་བྲག་གམ། ཆུའམ། མེ་ལ་སོགས་པར་མཆོངས ཀྱང་རྨི་ལམ་གྱིས་བག་ལ་མཆོང་བ་དང་འདྲ་སྟེ། ཡའ ་ 
ྲ འབྱུང་སྟེ འབྱུང་བ་དབང་དུ་འདུས་པའི་དུས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ང་དང་བདག་ཏུ་འ ན་པའི་ལྟ་བ་དོར། དངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་མི་བདེན་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། བདེན་ན་འོ་སྐོལ་བས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐབས་མཁས་ལ་རྫུ་འཕྲུལ ་ཆེ་བ་དེས་བདག་འཛིན་ 
དངོས་པོར་བཟུང་འདི་མི་ལྡོག་པས། སྣཆ་ཐ་ཐམས་ཅདྲ་ཤི་ཁས་རྒྱུ་མར་ཐག་ཐད་ཁྱིས་བཅད་ལ་སྒྲུ་མ་རང་ཤཌ་ཁྲིམ་ཨེམས་རྩལ་སྦྱངས། དེ་ཙ་ན་རང་ 
ལུས་ཀྱང་སྣང་སྟོང་ ཧྣུ་མར་འཆར་བས། དབང་པོ་འབྲིང་ ེ ་ལུས་སྒོམ་པའི་གདམས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ད་ནི་དབང་པོ་རབ་ཀྱི་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་བརྗོད་པར་ 
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་ེ བསྐྱེད། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཧླཾ་འབྲེལ་མས ་བསྐོར་བར་བྱེད་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་ཞིག་བསམ། དེའི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་ཚད་གོང་དང་འདྲ་བ་ 
' གཅིག་བསམ། རང་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་མདུན་དུ་བསམ། རང་གི་གནས་གསུམ་གྱི་ཐིག་ལེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། མདུན་གྱི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་ 
¢ བདག་མེད་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཐིག་ལེ་གསུམ་ལ་ཕོག དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཚུར་དེ་ལ་འདུས། རྡོ་རྗེ་བདག་ བེ 
མེད་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་འོད་དུ་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ། བདག་ཉིད་ཀྱང་འོད་དུ་གྱུར་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་དྭངས་པ་བཞིན་ཇེ་ཕྲ་ཇེ་ཕྲ་ལ་སོང་ནས་ཆོས་ཉིད་སྟོང་ 
པའི་ངང་དུ་བཞག་གོ། །ནུབ་གོ་ཅོག་ཀྱང་བག་ཆགས་འཁྲུལ་པའི་རྨི་ལམ་རྨི་བར་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལ་གནས་པར་བྱ་སྙམ་དུ་བསམ། དེས་འོད་ 


གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐ་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ཏེ་རྩ་གཉིད་ལོག་བཞིན་དྲན་བསམ་མེད་པ་འབྱུང་ཞིང་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་རྟགས་མ་བྱུང་ན། རང་གི་ཁོང་ 


བང་མཛོད། 
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" ༄༅། །པ་ཉི་ཟླ་ཤར་བའི་འོད་ལ་སེམས་གཏད་ལ་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་བྱ་གསོལ་བ་གདབ། དེས་གསལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅི་ནས་ཀྱང་སྐྱེ་ 
_ བ་ཡིན། དེའི་ངང་ལ་མི་གནས་པར་རྟོག་པ་འཕྲོ་ན། རང་གི་སེམས་ལྟེ་འོག་སོར་གསུམ་གྱི་སར་བསྡུས་ལ། ཅིར་ཡང་མི་རྟོག་པའི་ངང་ལ་བཞག་གོ། 
' ད་རུང་རྟོག་པ་འབའ་ཞིག་འཕྲོ་ན་རང་གི་རྟོག་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོག་པ་རང་གི་ལྟེ་འོག་སོར་གསུམ་གྱི་སར་ཆོས་འབྱུང་ 
དྲ ནམ་མཁའ་སྟོང་པའི་དབུས་སུ་བསྟིམ་ལ་ཆོས་འབྱུང་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ཇེ་ཆེ་ལ་སོང་ནས་རང་གི་ལུས་ཀྱང་ཆོས་འབྱུང་ནམ་མཁའ་སྟོང་པར་གྱུར་པར་བསམ་ 
ལ་དེའི་ངང་ལ་བཞག དེ་ཏརྟོག་པ་དེ་ཉིད་དྲིན་ཆེ་བར་བསམ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ལ་ཁ་དོག་དབྱིབས་སམ། གང་ནས་བྱུང་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམ་ 


ཀྱང་ཅིས་ཀྱང་མ་ཟིན་སླར་རྣམ་རྟོག་མང་ན་རྣམ་རྟོག་འཐོར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་བསྣ་བ་ནི་རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོའི་ནང་ན་པདྨ་དམར་པོ་ 


1༥1༠ 
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' རྡོ་རྗེ་གོ་གཏོར་མ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་དབུགས་འབྱིན་མ་བསྒོམ་ལ། ལྷ་མི་འཁོར་བར་ཆོས་འབྱུང་གཡོན་དུ་དམར་སྒ་ར་ར་འཁོར་བར་བསམ། དེསྱ་ཀུང་མ་ 
ལམ་ཚུན་ཆད་ཡིད་ལ་མི་དྲན། ཀུ་ཆེན་པོས་འདེབས་གར་བལྟས་བལྟས་ན་བདག་མེད་མ་རེ་ནག་ལམ་ལམ་འོང་ཞིང་ཡང་འདུག དྭེ་བྱུང་ན་དབུས་ཀྱི་ 
བདག་མེད་མ་ཉིདྱ་ཀྱང་ཆོས་འབྱུང་ལ་ཐིམ་ནས་ཆོས་འབྱུང་གི་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ ་རང་གིས་རིགས་བཅས་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅུན་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
བསྒོམ་ཀྱང་བོགས་ན་ར་ར་མ་ཐོན་ན་ཌཱ་ཀི་གནད་ལ་དབབ་པ་ནི། སྔར་ལྟར་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་པད་འདབ་བཞི་པ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ ཾ 
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༄༅། །བདག་མེད་མ་བསམ། འདབ་མ་བཞི་ལ་རིགས་བཞི་ལས་ཀྱི་ཌ་ཀི་བསམ་ལ་གཙོ་མོ་མི་འཁོར་བར་འཁོར་བཞི་པོ་གཡོན་དུ་པདྨ་ 
དང་བཅས་པ་འཁོར་བས། ཌཱ་ཀི་མ་རྣམས་བདག་གིས་དབང་དུ་འདུས་ནས་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བསམ། ཌ་ཀི་ལྔའི་རྒྱན་ཆ་ལུགས ་ནི་བདག་མེད་མ་ 
བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔ་མའི་སྒྲབ་ཐབས ་སུ་བལྟའོ། །དེ་ནས བླ་མ་ཡོད་ན་སློབ་མའི་རྒྱབ་ཉི་མ་ལ་གཏད་ནས་དྲོས་སུ་བཅུག་སྟེ་སེམས་ཀྱང་སྒལ་ཚིགས་ལ་གཏད་ལ་ 
ཁུ་ཚུར་ཏུག་ཏུག་བྱ་ཞིང་རྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་གྱིས ངོ་སྤྲོད་བྱས ་པས་ངོ་འཕྲོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པས་བསྒོམ་པས་རྗེ་བཙུན་ 
བདག་མེད་མས་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ ། ཡུལ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ན་བ་ངྷཿ པདྨ་ཅན་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པས། དེ་དང་བསྒོམ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་ 
གྱིས་ཤིག ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེར་ཕྱིན་ལ་དེ་ཁྱེར་ཏེ་ཡུལ ་སུམ་ཅུ་སཾ་གཉིས་པོ་ལ་སོགས་པར་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས ཕྱིར་ཡུལ་བགྲོད་ཅིང་ནང་དུ་ 
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་ རྩ་མདུད་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། དེས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་བཞག་གི་ ྒཱ 

ལའིསྐུ་སྒྱམ་ལྟ་བུའི་བློས་ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཅི་བདེར་སྤྱོད་དོ། །དེས་ལམ་གསུམ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །འདྷི་ཌ་ཀི་ཆོས་ཤིན་ཏུ་གཉན་པའི་ བྲུ 
གདམས་ངག་དོན་རྣམས་ཡིད་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཟུང་བར་བྱ་ཞིང་དཔེ་འདིར་བཞུགས་པར་མི་བྱ་བ་དང་། ས་བཅད་ཀྱི་རྒྱས་སུ་གཏོང་བ་དང་། མཆན་ ° 
མི་གདབ་པར་ཞུའོ། །གལ་ཏེཌཱ་ཀིའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་ན། །ངག་དོན་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ཤིན་ཏུ་འགྲེལ་པ་བྱེད་ན་ནི་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཨེ་མ་ 
® གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་ལས། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྩེར་གྱར་པ། །དགྱེས་རྡོར་ཡུམ་མཆོག་བདག་མེད་མའི། །ཧྡ བ་ཐབས་ཀིཏྟི་ཤྲྲིས་སྦྱར་རོ། ། 
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།ནོངས་རྣམས་ཌཱ་ཀིར་བཟོད་པར་གསོལ། །དྲི་མེད་དགེ་བ་གང་ཐོབ་པས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་སེམས་ཅན་རྣམས། ། 
འདི་དོན་ཚུལ་བཞིན་མྱུར་རྟོགས་ཤོག རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཐོད་པའི་དལ་ཅན་གྱིས་སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་གྱ་བཞི་དང་བཅས་པའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འ དབང་པོ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་དབོན་པོ་དཔལ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ཀྲིརྟི་ཤྲཱིས ་གྲུབ་གནས ་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
རོ གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ་སྦྱར་བ། ཤྲི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལས་མཁན་ན་ཀྲཿ མུ་ཁ་ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ། ཨྨི།། །། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་ 
ཊཿཡིདཿ ན་བན ད ན་མོ་ནེ་རཱ་ཨརྡྷཿ ཡ། བྷ་ག་བཱན་ནེ་རཱ་ཨྡྷ་ཀངྐ་ལ། མཆྫ་ལ་སཱཱ་དྷ་ནཿ ནཱ་མ་ན་མོ་ཤྲི་ཧེ་བཛྲ་ཡ། བླ་མ་རྗེ་བཅུན་རིན་ 
པོ་ཆེ། །བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །བཅོམ་ལྡན་བདག་མེད་ཀེང་རུས་དལ། །དེ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་བདག་གིས་བཤད། །དེ་ལ་དད་པ་དང་ 
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་ ལྡན་པའི་གང་ཟག་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས ་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པས། རྗེ་བཙུན་ ” 
ུྲ མས་བདག་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རིམ་པ་འདི་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེའང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་གནས་སུ། གདན་བདེ་བ་ལ་རྐང་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལག་པ་མཉམ་ 
བཞག སྒལ་ཚིག་བསྲང་། མགྲིན་པ་དགུག ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྦྱར། མིག་སྣ་རྩེར་དབབ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ལྔས་གནས་ལ། བཛྲ་རཀྟས་བདག་དང་ 
གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་སྟེ་རང་ལྟར་བསྙེད་པའི་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་སྤྱན་དྲངས་ལ། དྲེ་རྣམས་ལ་ ད་བརྟག་གཉིས་ནས། 

དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཞེས་པ་ནས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོའི་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་ 
གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་བྱ། །དེ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ 
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༄༅། །ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཕྲད་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་བྱམས་པ་དང་། སྡུག་ 
ཱ བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། བདེ་བ་དེ་ཡང་རྒྱུན་བརྟན་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་དགའ་བ་དང་། དྲག་མེད་གཏེན་མེད་ཀྱི་བཏང་ 
3 སྙོམས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཚད་མེད་པ་བཞིས་བློ་སྦྱང་ངོ་། །དེ་ནས། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤཱདྡྷོཉཧཾ། ཞེས་པས་ལུས་མ་སྤངས་ 
_གནས་སྲ་དག་སྟེ། རང་གི་ལུས་འདི་ཤ་དང་། ཁྲག་དང་། རྒྱུས་པ་དང་། སྤུ་མེད་པའི་ཀེང་རུས་དཀར་ལ་འཚེར་བ་ཀུརྡ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་འབར་ 
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༡ བའི་ཀེང་རུས་གར་གྱིས་བཞེངས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་རོལ་པས་འཛིན་པ། །གཡོན་དྲིལ་བུས་དཀུར་བརྟེན་པ། འོལ་མ་སེའི་རྒྱན་ཀྱིས་ 
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' གེ་བ། རྩིབ་མ་ཤར་རེ་བ། བྲང་རིམ་ཁྲིག་གེ་བ། སྒྲོག་རུས་ཀར་ཏེ་ལེ་བ། དཔྱི་མིག་ཧར་རེ་བ། རྐང་བཞི་ན་རེ་བ་ཞིག་བསམ། འདི་ལ་ 
ྦ ལས་དང་པོ་པ་ཀེང་རུས་དུར་ཁྲོད་དུ་གོ་བས་མི་རྟག་པ་རང་ཤུགས་ལ་སྐྱེ། ལས་གོམས ་པས་ཀེང་རུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལྷ་སྐུ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཤེས། དབང་པོ་ 
ཡང་རབ་ཐོད་པ་ཀེང་རུས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་མཚོན་པའི་རྟོགས་གྲོལ་དུས་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱ། ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས། ཁྱད་ ° 
པར་དུ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དམོད་པ་དང་། རྦོད་གཏོང་གིས་མི་ཚུགས། དུག་གསུམ་རོ་སྙོམས་སུ་འགྲོ། _ གདོན་གསུམ་གྱི་ 


ནད་པའམ་ཁམས་མི་བདེ་བར་ ང་མཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ནད་འདོན་དུ་ཡང་ཆེ། འདི་ལ་སེམས་ 




























1]=×18 


༄༅། །གཏད་ན་རྨི་ལམ་འོད་གསལ་ཀུན་ཚེག་མེད་དུ་ཟིན་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ལྟར་དེ་ཉིད་གཞལ་ཡས་ཁང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམིགས་ན། 
' ཀེང་རུས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ཐད་སོ་སྒལ་ཚིགས་ལ་སྐྲ་རྒྱབ་བརྟེན་པར་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་རྩེ་མོ་ཁ་ཞེང་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་ 
' པ་ཞིག་བསྐྱེད། དེའི་ནང་ངུ་སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་དང་། ཨཱརྨ་ཏྲ་མ་རའི་སྟེང་ན་ཉི་མའི་དལ་ལ་གནས་པའི་ཨཾ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའམ། ཆོ་ 
' ག་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྱེས་སེར་པོ་གྱེན་ལ་འབར་ཞིང་ 
འབྱེལ་པ། ཁྲོ གཉེར་གཉེར་ཞིང་ཁྲོ། འཛུམ་གཏུམ་པའི་གཟུགས། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་ཀ་ཕཱལ་བདེ་སྐྱོང་ཐུགས་ཀར་ 
„× བསྣམས་པ། ཁབཊྭ་ག་གྲུ་ཁུག་ན་ཡར་ལ་འགྲེང་བ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བས་གདན་གནོན་ཞིང་། ངོ་མཚར་ཀེང་རུས་ནང་ན་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་དེ་ཡི་ནང་སྒྱུ་ 
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' འཆད་པ། སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་སྐུ་གར་གྱི་ཉམས་ཀྱིས་ ཏྲེ 

„ འགྱིང་བ་སྟག་ལྤགས་ཀྱིས་རྐེད་པ་དཀྲིས་པ། འའ ས་མགོ པ་བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། དབུ་རྒྱན་རྣ་རྒྱན་མགུལ་རྒྱན། སྐེ་རགས་འོག་པག་དང་། $ 
དཔུང་རྒྱན་དང་། ཕྱག་ཞབས་གདུབ་བུ་ལ་སོགས་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ་དང་ལྡན་པ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨེ 

ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་ཛཿ དགུག་པ་དང་། ཧྲག ཞུག་པ་དང་། བཾ་བརྟན་པ་དང་། ཧོཿ དགྱེས་པར་བསྐྱེད་དེ། དབང་བསྐུར་ཧངངྱ་་ལ་ཚིནབང 


-3 ༡5 ་ ར་བ་བ རྫ ཾ ུ འ., ར་ ར་བ ཆེ ར་ར མོ་ར ས། 3 = ༢ 
རླ བུམ་ཆུའི་དམིགས་པ་བསྡུས་པ་གཉིས་གང་རུང་ཞིག་ལེན་པའོ་བར་བསམ། ལ། ཅ་གནས ཞིག བསྒེམ་མེ། །ད་ལ་སྐྱེ་ན་བར་ཆད་བསལ བའི་ཕྱིར། ཐུགས་ཀའ་ཟླ་དལ 


། མའི་ནང་ན་བཞེངས་པ། གཞོན་ནུ་མའི་ནུ་མ་སྲ་ལ་འབུར་བ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་པའི་རྟིང་པས 


























། རང་བཞིན་མ་བཅོས་པར་འཇོག་པའོ། །སྣང་བ་ནི་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྟོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་གཉིས་སུ་མི་འདོད་གཉིས་མེད་དུ་རྟོགས་དགོས། སྣང་བ་ལྷན་ ' 
ད ལྟར་ལེན་ན། སོ་མ་མ་བཅོས་ལྷུག་པ་གསུམ་དུ་བཞག རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱ། སེམས་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ 
ཅིང་རང་ལ་ཡོད་པས་གཞན་ནས་བཅཙལ་མི་དགོས། ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རང་སེམས་ཡིན། སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་ཡིན་པས་ 
ལོགས་སུ་བཙལ་མི་འཚལ། དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་རང་གི་རྣམ་རྟོག་རང་གི་སེམས་བཙལ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་དག་གང་ནས་ཀྱང་མ་སྐྱེས། 
± གར་ཡང་མི་འགགས། གར་ཡང་མི་གནས། སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་དེའི་ངང་ལ་བཞག རྟོག་པ་འཕྲོ་ན་དེ་རང་གིས་ཁ་དོག་དབྱིབས་ དེ 


-༅༢\ 
༧ ོཊཝ་་ཤ་ྱནབུ་ནཤཏ་ིུ་་ཤྱཏ་ྷ་་དེདུདས་ལ་འཙས་༠༠༣༡༡༡༣ཀ༡༡༡༡༢༡།༡༡༣༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༩༢༡༡།།།།༤༢༡༡༡༡། ༡༣༠༨ ༢༢༡༽།།༡།།༣༧སསྩསསསས༩༡༩༡༠༡༡༡༡༡༣༡༧པཔ༢༩༢༢" ཡ་ཡ་ཡ ˆ ་་ ཅས ཟཟབསས་ བསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསས་ས 
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་མི་དགོས། 


རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་བ 


བསྐྱེད་པའི་རྫོགས་རིམ། རྫོགས ་པའི་བསྐྱེད་རིམ། རྫོགས་པའི་རྫོགས་རིམ་བཞིར་འདུ། 
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༢༡༧ ༧༠ ༢ ༡༢༧ ༢ ༧ བྱེ 


¦ པའམ། རབ་སྤྲོས་པ་ལ་མི་དགའ་བ་ལ་ས་བོན་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་མ་ལྟོས་པ། དབང་པོ་རྣོན་པོ་སྤྲོས་པར་ ད་ཅིང་། སྤོས་མེད་ལ་འཇུག་པའམ། དབང་ 
' པོ་རབ་འབྲིང་གསུམ་གྱིས། རབ་ལའང་གསུམ་དུ་བྱས་པའི་སྤྲོས ་ལ་དགའ་བ། དབང་པོ་ཐ་མ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན། དེས་ན་བདག་བྱིན་གྱིས་ 
„ རླབས་པ ་རབ་འབྲིང་གསུམ་ཡོད་པས་མི་འགལ་ལོ། །འདིར་ལྷ་མི་གཤེགས་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལྷ་དང་གཉིས་མེད་དུ་འདོད་པའོ། །འོན་ཀྱང་ བྷ 
 ཐོག་མར་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི་གཤེགས་ལ་གཉིས་མེད་དུ་བསྟིམ་པ་ལ་ནི་དབྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་དྲིན། །བདག་མེད་ཀེང་རུས་ ° 
དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །ཀིརྟི་ཤྲི་ཡིས་ཉེར་བཀོད་པའི། །དགེ་བས་སེམས་ཅན་སྨིན་གྲོལ་ཤོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་རང་ 
ཇོ བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་མན་ངག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་ཨ་ཝ་ འེ ཏི་ཀཱིརྟི་ཤྲཱིས། གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་ 



















ེ །དཀྱིལ་འཁོར་ནང་འཇུག་གསོལ་བ་གདབ། །ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་འགྲོ་བས། །རིགས་ལྔའི་སྔོམ་པ་བཟུང་བ་དང་། །སྐལ་པར་ 
ོྦ ལྡན་པར་བོས་ནས་ནི། །ཕྱི་ནང་དམ་བསྒྲགས་བྱ་བའོ། །གསོལ་བ་བཏབ་པར་བྱས་ནས་ནི། །ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཆོ་ག་བྱ། །མེ་ཏོག་དོར་བར་ 
ྦ རིགས་བརྟགས་ཏེ། །མིག་དར་བསལ་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསྟན། །མཆལ་ཕྱག་སོགས་སྔོན་འགྲོ་བས། །གསོལ་གདབ་བུམ་ཆུས་བུམ་དབང་བསྐུར། །ལྷ་ ° 
ཡི་རྣལ་འབྱོར་གསལ་གདབ་སྟེ། །ཐུམ་པའི་དབང་གི་ངོ་སྤྲོད་བྱ། །བདེ་སྟོང་བདུད་རྩི་ངག་སྦྱིན་ཞིང་། །ས་བོན་སྔགས་བཅས་སྤྲོ་བསྡུ་ཡིས། ། ༩ 
གསང་བའི་དབང་གིས་བསྐུར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ངོ་སྤྲོད་བྱ་བ་འོ། །གསོལ་གདབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཡི། །སིནྡྷ་ར་ཡི་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །ཨ་ཧཾ་སྙོམས་ 
རླ འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །གསུམ་པའི་དབང་བསྐ ར་ངོ་སྤྲོད་བྱ། །ཟབ་མོ་ཀེང་རུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །རང་བཞིན་བ དག་མེད་དོན་བསྟན་ཏེ། །ཚིག་ དཾ 

































།དབང་རིན་ཆེན་དབ ང་བསྐུར་ཞིང་། །དེ་ཉིད་ངོ་སྤྲོད་རྫོགས་པར་བྱ། །ཏུལ་ཞུགས་གྱུབ ་པའི་རྗེས་གནང་དང་། །ཞི་རྒྱས་ 
དབང་དྲག་ལུང་སྦྱིན་ཞིང་། །སློབ་མས་ཤིན་ཏུ་གུས་པ་ཡིས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྲན་དུ་འབུལ། །ཚོགས་རོལ་གཏོར་མ་གཏང་བྱ་ཞིང་། ། 
* བསྔོ་བ་ལ་སོགས་མཇུག་གི་ཆོས། །ལས་རྗེས ་བསྡུ་བའི་བར་དུ་བྱ། །དེ་ཡི་དངོས ་གྲུབ་སྐལ་ལྡན་འགྱུར། །གསང་སྔགས་ཟབ་མོར་རབ་གྲགས་པའི།། 
རླ དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི། །ཀེང་རུས་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་ཟེར་གྱིས། །དབང་མཆོག་བཟང་པོ་བསྐུར་བྱེད་ཡིན། །རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ 
_ ཀཾར་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་ 
„༥ པ་ལ། གུས་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས ་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བཟྗ ད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
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། གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས། ཆུ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས ་བཅུ་ལ་ 
ཁཱི དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། ད། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་དལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ནི་རཱ་ཨྡྷཿ ཡ ། པ 
རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ ་ལ་ཕྱ་འཚའལ། ་ལོ། བླ་མ་ཀྱེ་ ྦ ༢ 






རྡོ་རྗེ་དང་། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ཞབས་བཏུད་དེ། །ཟབ་མོ་ཀེང་རུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བཤད་པར་བྱ། །དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འཁོར་ལོའི་ལམ་དང་། བདག་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ལམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ལམ་ནི། ཉེ་རྒྱའི་དབང་དང་གདམས་པ་ 
ཐོབ་པས། མཚན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་སྙོམས་པར་འཇུག་ཅིང་། དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་སྟེ། དེ་ཉིད་གོམས་ 
















དས པརོ་བས་པས་ཆོ་འདི་ཉིདལ་རྡ་ར་འཆང་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ེད་པའོ། 


སོར་བཞི་ཙམ་དུ་འབར་བར་བསྒོམ་ཞིང་། དེ་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་འབར་འཛག་གི་བར་དུ་བྱས་ཏེ། 














།བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ། གདམས་པའི་གཙོ་བོ་ 
བསྟན་པ་དང་། ཞར་ལ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བསྟན་པའོ། །གདམས་པའི་གཙོ་བོ་བསྟན་པ་ལའང་མཚན་བཅས་དང་མཚན་མེད་གཉིས་ལས། མཚན་ 


' བཅས་ལའང་གཏུམ་མོ། རྨི་ལམ། སྒྲ་ལུས། འོད་གསལ། འཕོ་བ། བར་དོ་དང་དྲུག་གོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གཏུམ་མོ་ནི། ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་ 
| འཁོར་ཐབས་འགལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་བྱ་ཞིང་། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམིགས་ལ། དེའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་ 


བདག་མེད་མར་བསྒོམ་པའི་ཆོས་འབྱུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཐིག་ལེ་ཟུར་གསུམ་པ་གཅིག་ལས་གཏུམ་མོའི་མེ་མཚད་ཉིད་བཞི་དང་ལྡན་པ་ 
ང་སྦྱོར་བ་བཞི་ལྔ ན་དུ་བཟུང་བས་ར གས་ལྔ་ཕ ན་ 
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ྦ ཡོན་བརྒྱད་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྨི་ལམ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་ལ་ཀེང་རུས་དེ་ཉིད་ཀྱང་པདྨ་རཱ་གའི་ 
་ མདོག་ཏུ་བསྒྱུར་ལ་འབྱུང་བ་ལྔའི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ལ། རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་རྨི་ཞིང་། གཉིད་ཀྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་འགྲུབ་པའི་གསོལ་བ་གདབ། དེས་རྨི་ལམ་ཟིན་ཞིང་ཅིར་ཡང་བསྒྱུར་དུ་བཏུབ་པར་འོང་བ་ཡིན་ནོ། །སྒྱུ་ལུས་ནི། རང་ཉིད་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་ 

བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་ལ། དེའང་མེ་ལོང་ལྟ་བུར་གསལ་ཞིང་དྭངས་པར་བསྒོམ་སྟེ ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་སྐུ་ ཝཾ 
རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤར་བར་དམིགས་ལ། གཞན་གྱིས་བསྟོད་སྨད་ཀྱི་ཚིག་ལ་བརྟེན་ཏེ། རང་གིས་ཤེས ་པ་རོ་མཉམ་སྟེ། དེ་ལ་ 
གོཿ །འོད་གསལ་ནི། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་ 


གོམས་པས་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་རོ་སྙོམས་པའི་སྒྲ་ལུས་སུ་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་ལ། དེ་ཉིད་ཉ་ཕྱིས ཀྱི་མདོག་ཅན་ལྟ་བུར་བསྒྱུར་ལ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་སྦོ་བསྡུ་བྱ་ཞིང་། དུང་དང 
ཀུནྡ་ལྟ་བུའི་ཁ་དོག་ཏུ་དམིགས་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་འོད་གསལ་འཆར་བའི་གསོལ་བ་གདབ། དེས་འོད་གསལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཆར་བར་འགྱུར་རོ། ། 
@ཾ འཕོ་བ་ནི། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་ལ། ལྟེ་བ་ན་ཡི་གེ་ཨ་དཀར་པོ་ལ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་སྤོ་བསྡ་བྱ་ 
ཾ ཞིང་སླར་ཡང་ཨ་མདའ་བཞིན་དུ་འཕངས་པས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལ་བསྟིམ་པར་བྱའོ། །བར་དོ་ནི། 

རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་ལ། གློ་བུར་འཇིགས་སྐྲག་གི་དྲན་པས་མཚམས་སྦྱར་ནས། ཀེང་རུས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ་ཅིང་བདག་མེད་མའི་དོན་བསྒོམ་ལ། རྨི་ལམ་གྱི་དུས་ཀྱང་འདུན་པས་མཚམས ་སྦྱར་ཞིང་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས ་སྲིད་པ་བར་དོར་ 





























ཐོ ༄། །འབྲེལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཀེང་རུས་ལྟ་བུར་མི་རྟག་པ་དང་། ཆགས་ཞེན་མེད་པར་བློ་སྦྱངས་བར་བྱའོ། །ནད་འདོན་ 
ནི། རང་ཉིད་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་ལ ་གར་ན་སར། བདག་མེད་མ་བདུད་རྩིར་ཞུ་བས་ལྷ་བའི་བཅུད་ལྟ་བུར་ ྦ 
་; གྱུར་པར་བསྒོམ་པས་རླུང་ཞི་བ་དང་། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་སྟེ། མཁྲིས་པ་ཀེང་རུས་སྲ་བསྒོམ་ལ་ 
་ བདག་མེད་མ་བསྟིམས་པས ་མཁྲིས་པའི་ནད་ཞི་བར་འགྱུར་བ་དང་། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་སྟེ །  ཀླད་ 
པ་ཀེང་རུས་སུ་བསྒོམ་ལ་ཀླད་པར་བདག་མེད་མ་བསྟིམ་པས་བད་ཀན་ཞི་བར་འགྱུར་བ་དང་། རང་ཏིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 

༡ འཁོར་དུ་བསྒོམ་སྟེ་སྙིང་ཀེང་རུས་སུ་བསྒོམ་པ་ལ་བདག་མེད་མ་བསྟིམ་པས་འདུས ་པའི་ནད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །གདོན་འཇོམས ་པ་ནི། རང་ཉིད་རྗེ་བཅུན་ 
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2656. ཆའ 
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_ གདོན་འཇོམས་པའོ། །བྱད་བཟློག་པ་ནི། རང་ཉིད་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་བདག་ མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒོམ་སྟེ། དེའང་ཤ་དང་། ་ཁྲག་ 
དང་། ཆུ་སེར་གྱིས་རླན་མེད་པ་སྲ་མཁྲེགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་ཞིང་། གཞན་གང་བསྲུང་བ་དང་། ཀེང་རུས་སྭུ་གྱར་པས ་མཐའ་མ་བསྐོར་ 
བྱད་བཟློག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨཱཏྟི་༩“འཇིམ་ལུགས་ཀྱང་གནད་འདི་དང་ལྡན་པས་ཟབ་བོ། །འཆི་བ་བསླ་བ་ནི། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ དཱ 

































༄༅། །ཁོ ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་འཆི 'ལྟས་བྱུང་བའི འི་ཚ། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེ ་མེད་མ་ཀེང་རུས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ནུ་བླསམ། སྟེ་ནང་གི་འོག་ ཡིན་དུ་ 
ཀེ ལས་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་ དུ། པ་ལས་ གྲ ་བསམ གྱི་ཤིང་ལས ་བདུད་རྩི་ ་ ཅིང་ཆོའི རྒྱུན་ བསྲིང་བར་བྱ་བ་དང་། ཀེང་རུས ཡ་ ཡེ་ཤ བསྒོམ་ 

ཿུ ཞིང་། ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ཟས་སུ་ཟ་ བའི་གདམས་ངག་ སྒོམས ་པས་འཆི་བ་ ཤར བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ལ་ས རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ རྗེ་བདག ཧཱ མའི་རྫོགས་པའི་ 
) རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ (བསྟན་ཟིན་ཏོ། ཏོ། མ་རྒྱུད་སྙིང་པོར་གྲགས་པ ་པ་ཡི། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། །ཀེང་རུས ་དཀྱིལ ཤཁོཿཊོན་ ཟེར་གྱིས། ། 
དངོས 'གྲུབ ་བཟང་པོ པོ་འགྲུབ་བྱེ བྱེད་ ཡིན། །ཇྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ཀེང་རུས ཀྱི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ ་འདི་ནི། གྲུབ་ 
པའི སྐྱེས ་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ། གུས ་པར་སྤྱི་བོ་ ་གཅུག་གིས ་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ 


ཅོ 
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། ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་ 

` འབྱོར་པ་དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས། ཆུ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་དབྱར་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། ད། 

„ ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་དོན་བསྡུས་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་བཛྲ་ནི་རཱ་ཨྩཿ ཡ། ཡན་ལུག་བདུན་ཝན་དོན་བཛཇུས་པ་བདྲག་མེདྲ་པ་མོའི་ཚོགས་འབོང་ཞེས་ 
བྱ་བ། བླ་མ་དང་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །རྗེ་བཅུན་བླ་མའི་ཞབས་པད་ལ་ 

བཏུད་དེ། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། །དོན་བསྡུས་བདག་མེད་ལྷ་མོའི་ཚོགས་འཁོར་བཤད། །འདིར་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ་ 

¦ ཅིང་། ཡི་དམ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་འདོད་པས། མ་དང་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། ཡིད་དང་མཐུན་པའི་རྣལ་ † 






























' གཉིས་བརྩེགས། ལྟེ་བར་བཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ ས་པའི་སྟེང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་བཞག མདུན་དུ་ཚོགས་གདན་འབྲུའི་ཕུང་པོ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་ 
ི མཚན་བཟང་ཀ་པཱ་ལ་གསེར་མདོག་བཅུད་ཀྱིས་བཀང་བ་བདུད་རྩི་རི་ལུ་བཏབ་པ་བཞག དེ་ནས་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཚོགས་མགྲོན་རྣམས་ལས་ཀྱི་བུམ་པས་ 
, ཕྲུས ་བྱས་ཏེ། རིམ་པ་བ ཞིན་དུ་སྒོ་བ ་དབྱིག་སྔོན་ཅན་ལ་གསོལ་བ ་གདབ་པ་ནི། ཁྱོད་ནི་དམ་ཚིག་ལ་ནི་ཁྲོ་བོ་སྔོན་པོ་མཛེས། །དངོས་གྲུབ ་ཕྱག་ནི་ 
དབྱིག་ཏོ་རཏྣ་བཅིངས ་པ་འཛིན། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་འདུ་བར་འཁོར་སྒྲོལ་ཁུམ། །མཁའ་མཛེས་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ནང་དུ་བདག་ཐོང་ཞིག །ཅེས་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པར། རང་གིས་ཤེས་པ་ནང་དུ་བཏང་ཞིང་ཚོགས་དཔོན་གྱིས། འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་བཟང་པོར་ལྟོས། །འདུ་བ་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ 


¦ མེད། །ཐྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། །རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་དགོངས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་བསང་ཆུ་གཏོར་ཞིང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ 
































་ བགེགས་བསྐྲད། གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། དེར་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྒོམ་བཟླས་བྱ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེ་ དེ 
།ྒ བདག་མེད་མའི་ལྷ་ཚོགས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་ལ། རང་བཞིན་གྱི་གནས ་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
„ སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། དམ་ཚིག་མ་ལ་བསྟིམ་པ་དང་། བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་ 
དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་བྱས་ཏེ ། གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་དངོས་གྲྭབ་བླངས་པ་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ རྗ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །མཚན་བཟང་ཀ་པཱ་ལ་ལག་པ་གཡས་སུ་བཟུང་ཞིང་། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཟླུམ་སྐོར་དང་ཆོས་འབྱུང་གཉིས་བརྩེགས་ཐིག་ལེ་ 
༈ བཅོ་ལྔ་དང་བཅས་པ་བྲིས་ལ། ཆུ་ལ་ཆུ་བོར་རྡོལ་བ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་ལ་བཞག ལག་པ་གཡས་པའི་སྲིན་ལག་ ཏཱ 






























^ འ༨༽ ༨ 


།པའི་མཚན་བཟང་ཀ་པཱ་ལ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་ཁ་སྦུབས་པས། བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་བདག་མེད་མའི་སྤྱི་བོར་འཐིག་མ་ཐག 
ལྷ་མོ་རྣམས་བདུད་རྩིར་ཞུ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཞེས ་བརྗོད་ལ་བྱིན་རླབས་ཞུ་བའང་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་ 
༩ གིས་བདུད་རྩི་རང་ལ་གཏོར་བས། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མར་གསལ་གདབ། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཏོར་བས་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་ལྷ་ཚོགས ་མཉེས། 
༡ཝཿ གནས་ལ་གཏོར་བས་དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གྲོགས་ལ་གཏོར་བས་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོར་གསལ་གདབ། 
ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་ལ་གཏོར་བས་འདོད་ཡོད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་ཕུད་བཀྲོལ་ཏེ་གཏོར་མར་བླུག 


ཚོགས་གཞི་འདེགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ཞིང་ཚོགས་བཏབ་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གི་ཚོགས་ 
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མས་་མ་མམས་བསྐ་ཝ་བསབ་ ཐ་མ ་ ་་ཚས་ སསཆས་་བམམས་བསས་ླ་མམསསབས་ཤའ་སབམསསསས་བ་ཅམ༡༅༅ས་ཕམས་་༧པཔ་༧བས་་༢ཐམ་ཆསས་༧༧༧༥ད་ད་་ཁའམས་ ༅ལསསས་-འ་མམ་མ༧༧ལ༣ྕ་ཆམ་ཆམ་ཆ་ལ་ལམ་མ་མ་མ་ 









' ཀྱི་མཆོད་པ་འདི། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་འབུལ་ལགས་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། དགོངས་སུ་གསོལ། རོལ་དུ་ ༥ 
' གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ལ། དམ་ཚིག་འདྲེན་པ་ནི། ལྕགས་ཀྱུའི་འཛིན་ལུགས་མ་ནོར་བས། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས 'འདི་སྐད་དུ། ཀྱེ་གཟིགས་ 
ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། །རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཞེས་ 
བརྗོད་ལ་དྲངས། ལེན་པ་པོས་ཀྱང་པད་སྐོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ཞིང་། ངག་ཏུ། བདེར་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མེད། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་ ་ཿ 
དྲི་མ་བྲལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ལས་གྲོལ་བའི། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ལེན་ལུགས་མ་ནོར་བས་བླང་ཞིང་། འུབ་ 
གསུམ་གྱི་གདམས་པས་རོལ་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་འགྲིམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་བྱིན། ཨ་ཧོ་སུ་ཀ་ཛ། ཞེས་བརྗོད་པས་དྲངས། 
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།ལེན་པ་པོས་ཀྱང་། སུ་ཁ་པ་ཏི་ཛ་ཧོ་ས་མ་ཡ་ཧོ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨ་ཧོ་སྭ་ཁ་བྷཀྟ་ནཾ་ན། ཨ་ཧོ་སྭ་ཁ་པྲི་ཏ་སྟ་ན་པྲ་བྷ་ཐ་ར་ 
་ནི་ཧཱཾཧ་ཧ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ལག་པས་བླངས། དེ་རང་ལུས་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དམིགས་ཤིང་། ཁ་ཧོམ་ཁུང་། ལྕེ་རོའིལྷ་མོ། 
ཌ ལག་པ་དགང་གཟར་དང་བླུགས་གཟར། ཟས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་དམིགས་ཏེ། ལྟེ་བ་ནས ་གཏུམ་མོའི་མེ་སྦར་ལ་སྙིང་ཁར་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ཐ་ 
` དད་མེད་པར་ཟས་ཀྱི་དྭངས་མས་མཆོད་ཅིང་། སྙིག་མས་ལྟེ་བར་འབྱུང་པོ་ཚིམས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་དེར་ཆོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུས ཐོ་ཅོའི་སྤྱོད་པ་ 
དོར་ཞིང་རྒྱན་དང་ལྡན་པས་ལྷའི་སྐུར་བསྒོམ་པ་དང་། ངག་བྲེ་མོའི་གཏམ་སྤངས་ཤིང་ཆོས་དང་མཐུན་པར་སྨྲ་བ་དང་། ཡིད་ཁྲོ་འཁྲུག་གིས་བསམ་པ་ 


སྤང་ཞིང་། དམ་ཚིག་གིས་བརྩེ་གདུང་དང་ལྡན་པར་བྱ་བ་དང་། ཟ་འདོད་འཐུང་འདོད་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ལས་སྤངས་ཤིང་འདོད་ཡོན་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ 


༄༅། 


1=×༥185 










༽༡༩༦ཡ།6 ༥༡6] 411 

















[སྤད་པ་དང་། དམ་ཚིག་གི་སྣོད་ཚོགས་གདན་མེད་པར་མི་བཞག་པ་དང་། བཅུད་ཨ་ཅང་མི་སྒམ་པར་བྱ་བ་དང་། མི་བུལ་བར་བྱ་བ་དང་། མི 
' དབོ་བརྡ་བ་བ་དང་། དམ་ཚིག་གིས་མ་བསྡུས་བར་ལ་མི་སྤོ་བར་བྱ་བ་དང་། བླ་མ་ལ་དུས་སྐབས་མ་ཞུས་པར་སྒོ་མི་བཀྲོལ་བ་དང་། ལྷག་གཏོར་མ་ 
„ བཏང་བར་སྒོར་མི་གྱེས་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱིས་ཚིམས་པར་གྱུར་པ་དང་། ཟབ་མོ་བརྡའ་དང་སྐད་ཀྱི་འདྲིས་པར་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་གླ་ 

བླང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་ལྷ་མཉེས་པར་བྱ་ཞིང་། སླར་ཡང་ཚོགས་ཀྱིས་ཚིམས་པར་བྱ་སྟེ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གར་ཡིན་པའི་དགོས དོན ཉས། བཿ 
དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནི་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་རྣམས་དུས་གཏོར་བཞིན་བཏང་ཞིང་། བསྟོད་བསྐུལ ་དང་བཅས་པས་ཏལ་ 
་ འབར་གྱི་གཟི་བརྗིད་བསྐྱེད་དེ་ཐོག་ཁར་འབུལ། ལྷག་མ་གཏོར་མ་བསྡུས་ལ་ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ནང་དུ་མྱོས་བྱེད་ཀྱི་ཁ་ཕྲུམ་གྱིས་སྦྱིན་ཞིང་། (མོ་ 
















' འབྲེལ་བའི་ལམ་བརྟེན་ནས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཉིད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། ཉེ་རྒྱུ་ལམ་མཆོག་བགྲོད་པའི་དཔལ་དུ་ཤོག །ཡན་ལག་བདུན་གྱི་དོན་ ' 
།ྒ བསྡུས་པ་བདག་མེད་ལྷ་མོའི་ཚོགས ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འདི་ནི། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་ ྦ 
 པ་ལ། གུས་པར་སྤྱི་བོ་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། ྗེ་དེཉི་ཤྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ རྨ 
བོ གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས། ཆུ་མོ་སྦྲལ་གྱི་ལོ་སྟོན་སྟོན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་ལྔ་ལ་དཔལ་ བོ 
རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ [= ཟླྒ། = ཆྦ་ཉེཿ་ཧྲིཿྔ་ཛཾེ་ོཿ་བཟུཊསམ། རཾ ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་དེ་བ༩ྔ་ཀི་ནི་ཡེ། བཅུད་ལེན་གྱི་རྩ་བའི་སྡོམ་ཞེས་ 
4 བྱ་བ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་ལ་བཏུད་དེ། །བཅུད་ལེན་རྣམས་ཀྱི་ ཧཾ 




























' གྱིས། །རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། །བཅུད་ལེན་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བའི་སྔོམ། །གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་སྦྱར་བ་ཡིན། །བཅུད་ལེན་གྱི་རྩ་བའི་སྡོམ་ \ 
དྲ ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ། གུས་པར་སྤྱི་བོ་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ ྦ 
 ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབོན་པོ་ 
དཔལ་གྱིས། བཅུད་ལེན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་གོ་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། ད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ བོ་ 
མོ་བདེཆེན་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ༼ཁ༽མ་ཧཱ་༼ཀ༽ཡོ་གི་༼ག༽སུ་ཁ་༼ང༽མ་ཧཱ་༼ཅ༽དེ་བ་༼ཆ༽པའྱ་༼ཇ༽སཱཱ་དྷ་ན་༼༡༽ནཱ་མ། རྒྱ 


༈ གར་སྐད་ལ་དགོས་པའི་དོན། བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་དྲིན་དུ་གཟོ་བ་དང་། སཾ་སྐྲཾ་ཏའི་སྐད་ལ་བག་ཆགས་བཞག་པའི་དགོས་པ་དང་། སྒྲ་ཐད་ལོག་ལ་མཁས་པའི་དགོས་པའོ། །མཚན་ལ་ལྔ། ཞུ་བ་པོ་དང་། 











པོ 


་༅/:པ་ ་འཁཡང་ལཁབ ་་་ཡས་་ ༥༤༠༤ ཡལ་ཡལ ་་༧༄༅་་་མམ༡་་༡་་་་༅༅་ ་་ཁལྔཡ་"་ྭཾ་་་ ཤ་ཝ#ྔཔཡཆ་་་་་'འཔ༤ཆ་ལ། ་"༦ 


; 



























འི་འ །གནས་ཐང་། བཟེནང་། འོན་ཁ་མཚནརཊསོར་བའོ། ༡༨) - བོདྐ་སྐད་ཇྡུཿ ཀོལ ཁ༽ཆེན་ 
མོ་༼ག༽བདེ་༼༽ཆེན་༼ཅ༽ལྷ་༼ཆ༽ལྔ་མའི་༼ཇ༽སྒྲབ་ཐབས་༼༡༽ཞེས་བྱ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ 
' ལྡན་ དགྱེས་པ་ལ་བཏུད་དེ་མཆོད་བརྗོད། །བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དེ་ལས 'ཁོངས་པའི་ 1 ངག་འདི། །དགོས་པ་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ྲ ཐའ འི་སྨན་གྱི་མཆོག གཏ 

ཀླ ཐབ་ཨ་སཱནྦྷཏིས་བསྐུར་ཕྱིར་ཀང་པ་དས་བཤད་པང་དམ་བཅའ་བ་བྲི།། །བླ་མེད་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཅདིར་དག་ལས། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རྫཁའི་མམན་ཉིད་ངེས་པ་ཅན། ། 
_ བློ་ལྡན་སློབ་མས་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་དང་སྨིན་ལམ་བསྟན་པ་དྲེན་ཐོབ་ནས། །མན་ངག ཞམ 222 པར་གྱིས། །དེ་ལ་བདག་གིས་གུས་ 
„ པ་གསུམ་ དང་སྨིན་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལ་གྲོལ་བྱེད་མདོར་བསྟན་གདམས་ངག ་ཅུང་ཞིག སྦྱིན་ པར་བྱའོ། །ཀུན་ལ་མཁོ ཁོ་བའི་རྫོགས་པ་བཞི་པོ་ལས་ བསྐྱེད་ རིམ་དང་། རྫོགས་རིམ་ 
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པ ལ་བཞི་སྟེ། ༼ག༽ཕྱི་ ༼ཅ༽ནང་ ༼ཇ༽གསང་བ་ ༼༽དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། །དེ་དག་རྒས་བཤད་ལ་རེས་ཤིག་བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་དགའ་བ་བཏང་སྙོམས་ལ་སོགས་བར་འདིར་རང་ 
ཱེ སྐད་ཅིག་གིས་བརྟེན་པ་ལྷར་བསྐྱེད་རྟེན་སྤྱན་དྲངས་བདུན་རྣམ་དག་བྱའོ་སྔོན་དུ་སོང་བས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་བིདྫོ་སཐ་དཱརཱ་སྭབྷ་ཝ་བི་ཤོནཧཾ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བལྟའོ། །ྒ་ཁབཏྟནྐཔ 
( ༥ ཨས 3 8 8 ཟཿ .༅་ ོ་ས་ས་། ཀང་ར་ཀས།༽ བི་ཆུ་ནི་ཅ་ཡོཿ མཛད་འ ས་ཆ ཌ ཚཱ པར་བསམ ༼ 
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༧ དེ །ཕྱོགས ་བཞིར་ ཌཱ ་ཀི ་བཞི ཞི་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེ སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ གཙོ་མོ་ མེ ལྟ་ བུའོ། 
པོའི ་འོད་ ཀྱིས་ ་ཡེ་ཤེས་སེ ་སམས་ཆ། ནའི ་ཞལ་ནས། ཡི་དམ་ལྷ་གཞན་ཡིན་ཡང་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་མ་གནས་པའི་བདག་མེད་མ་བསྒོམ་པར་གྱུར་ གསུངས་སྨྱན་ དྲངས་ལ པེ ཉིད་ ལ་བིམ་ 
' པར། ་བདག ་མེད་ མ་ ཤེ མོར་ བལྟའོ། །དེ་ ཉིད་ ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་མ་ དམིགས 'ལ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ ཕྲིན ་ལར། བཤིའི། འི་དམིགས ་པས། ཨོཾ་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་(ཨཾ་ཆོས་ 

་ྲི དབྱིངས་ེཾ 'བཛྲ་(ལ ་རཏྣ་པཾ 'པདྨ་ ཏཾ ་ཀརྨཌཱ་ ་ཀི་༼“༽དུ་རུ་ཆོད་གཅོད་པར་བྱེད་༼༽ཀྲིག་ ཡེར་སེར་བར་བྱེད། ༼ ༽མུ་ལེ ་མུ་ལེ ཐར་བའི ཚུ། མུ་ལེ། ༼་༠༥༽༩ུ།། ཞི་ བར་ 
ེད་ཤིག་ས་དུག་ཏྲིག་སངས་༼ˆ་༽ལུཾ་ལུ་ཕན་པར་ཐེད། ཤིག་ཤིག་མེན་དུ་༼“”༽བ་སྩོན་ཕྲོང་ག་བ་ཏི། ཨཱྡཱི།”ཡི་དྷ་ར་དྷ་ར་ན་ཏི་ཡེ་ཞིབར་བྱརཅག་སྭཱ་ཧཱ། 
ེ ཞེས་བཟླའོ། །དེ་ནས་༼ཐ༽རླུང་རྡོ་རྗེ་བརྟན་གཡོས་རྦ་རླབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་བཅུད་ཀྱི་སེམས ་སུ་ཤེས ་པར་༼པ༽བྱའོ། །༼ཆ༽སྙིང་ནང་ཕྲེད་ཏ་ལ་ 













།བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་རྦབ་སྩོར་དབྱངས་ཡིག་དང་ 
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། དུ་བྱང་མིག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་ཆེན་པོ་ཤར་ནུབ་ལྷོ་བྱང་དབུས་ལྔ་ལྡན་རང་ལུས་དང་གཞན་ལུས་སྒོ་དག་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་དཔེའི་གཞན་ལུས་དོན་མུར་བ་དང་བཅས་ 
་ཱ པ་ལའང་རིགས་པར་བྱའོ། ད ༼༤༽ཏེ་ཤིང་མདོག་བཟང་ཞིང་རྒྱུན་དང་ ༼༡༽ར་མོཿ ཤག་དང་། སྲོ་ལོ་བཞི་བརྒྱརྩ་བཞི་འཇོམས་དང་ན་བ་རོ་སྙོམས་འབྱུང་བཞི་དུམབྱེད་སྙིང་པོ་ལྔ་ ྦ 
_ དང་། བད་ཀནའཇོམས་འབས་བུ་གསུམ་དང་། ཤེས་པ་གནས་ཅོང་ཞི་དང་། ས་འབྲི་བ་ཆོད་དང་། ཆུ་དང་། ཨ་མྲའི་ཟོ་བདོག་བཟང་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་བྱེ་ 
བྲག་གཞན་ཡང་བསྒྲབ་ལ་བརྟེན་ཏེ་འདི་རྣམས་ཡི་གེ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། གཞན་ཡང་གཙོར་མདོར་བསྟན་པ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། ཤེད་ཆེ་བ་ཆུ་རྡོ་དང་། དྲོད་ཆེ་བྲག་རྡོ་ 3 
དྭ པའི་སྐར་མ་ལ་ཕྱོགས་དང་བསྟུ ན་ལྭ་བླང་ངོ་། །བྲག་ཕུག་རི་ཁྲོད་གམ་མ་མོ་ཤིང་དྲུང་གང་རུང་ངམ་དབེན་པའི་གནས་སུ། ག་ཌ་ཕ་ལ་བཤམས་ལ་བླ་མ་ཡི་ 
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° །དམ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །རང་གི་ལག་གཡོན་ཐོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་གོང་བུ་ཡངས་པ་ནི་བཅས་ལ། གཡས་ལྕགས་ 
ཀྱས་རྡོརྗེ་བླུག་ཅིང་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་རླསམེརླུངགིསསྦརབྡ་རེ་ཐ་སྦྱར་ལསོགས་རྙཱན་ལུགས་སུ་བལྟའོ་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་དོ། གྲེ་བར་རྡོ་ 
དེ རྗེ་གསར་གྱི་རྒྱ་གྲམ་མདོག་ལྔ་ལྡན་ལྟེ་བར་ལ་གནས་པའི་མནྫཱའི་༼“༽དྲྭ་བས་སྐྱོན་སྤངས་ལ། ལུས་ལུས་ཀྱི་ཡོན་ཡོན་གནས་སུའབུལ་དབུས་ཆོས་འབྱུང་དུ་བདེ་སྟོང་གི་བདུད་རྩིར་ 
, བལྟས་ཏེ་འོག་མིན་ལས་ལྷར་དབབ་བོ། །དེ་དང་དེ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་ལུགས་ཟས། དྲོད། འདྲེ། གདོན། ནད། དབང་སྡུད་ལྔས་བརྟེན་ལ། ངག་བྱ་སེང་ 
ཿ; དང་གཤོག་འགྱིང་དང་སེམས་ཀ་ནའི་འཕྲུལ་འཁོར་བྱའོ། །སྤོས་པ་འཁྲོག་པའམ་སྙམ་བྱེད་ན་ ༼་༽སྔགས་བཟླ། གྲོག་རྐེད་ཆད་པར་དམ་སྲིན་ལ་སོགས་ནམ་མ་ 


ླུརྙན་ཧྲཝཡ་ མནྟ་༼་ ་༽ལ་དམིགས་པ་དང་། སེའུ་ནས་སྒོག་སྐྱ་དང་རི་ལུ་བདུན་ཕྱེ་མར་བཏང་ངོ་། །འོག་སྒོ་འཁྱོག་ན་མཛུབ་གུའི་སྦྱོར་བས། ལྟོ་བ་སྨད་དང་ 
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ཡ༅)ས་ལར་ཡབའ་བབགྲ་༠་ ཆལབ་ས་ཏ ཟས འང་ལ་།ཆཨང།་བ་ "ཨཿ །"ཡ་ 
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་་ཆས་་ད་ཆང་ནདི ་་ད་ད་་༧༧ང་ཐག་དྱ་ཐངད་སས་གྷཁ་ལསང་ 





ྲ སྟད་གཉས་མཉེ་སྟེ་རླུང་དྲག་ཏུ་མནན་ནོ། །ཆུ་ཕོར་གང་ལ་ ༼་༽སྔགས་ཉེར་གཅིག་བཏབ་བྲག་ཞུན་སྦྱངས་ལ་བཏུང་ངོ་། །ལ་དུ་ལའི་ཐལ་མེད་ཚ་བ་བཏང་ངོ་། 
 དེ་ལ་འཕྲོས་པའི་འབྱུང་པོ་ཀུན་འཇོམས་ཡི་གེ་མེད་པའི་ཞལ་གདམས་མིང་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་མིང་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་མིང་ཚོམས་དང་། མིང་དཔག་བསམ་ 
རེ གང་ལྡན་ལ་སོགས་ཡི་གེ་འབུང་བརྒན་གཅདལཕོགས་སྤངས་པའི་སྙན་བརྒྱུད་དུ་་དགོས་ཡི་གེར་བྲིས་ན་ཁྲག་སྒྱུག་གོ། །ཞེས་ནན་ཏན་དུ་ཕན་ལོན་བཞི་ལྡན་ 

. པ་གདམས་པའི་གསང་བའོ། །དེ་དག་ཞལ་དུ་གནས་ཏེ་སྟོང་ལྡན་ལ་སོགས རྒྱུད་ཉམས་སྤང་ཕྱིར་སྤེལ་ཞེས་ཕྱི་བཤད་པ་པཉྲི་ཏའི་ལུགས་གསུངས་སོ། ། 
༼༤ ༤༽རྒས་འཇོམས་འཆི་བསླུ་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའི་གཟུགས། ། ༼༣༽གླང་སྟོད་སེང་གེའི་རྩལ་ལྡན་ཨེ་ན་ཡ། །༼“༽བདེ་ལུས་ངག་རྣོ་ཏིང་འཛིན་ 
¦ སེམས་ལ་གསལ། །སྣང་བ་དབང་བ ལེ ར་ང་བདག་གཉིས་མེད་དོ། །མཇུག་གི་དོན་བསྟན་པ་སྲིད་པའི་ནགས་ཁྲོད་བགྲོད་མིན་སྤོང་བར་མི་འགྱུར་བླ་མའི་ 























` ༄༅༅། ༨༨ - -- ‹ །གནྐདཿ- - ཊམ་རིག་ལྲོང་པའིདྲ་བ་གཉོད་བྱེད་ཤེས་ཆབ་རལ་ཁྲི་འཚིན། །མི་ཤེས་ཟླཉི་ཆམ་ཇཆོཛཧྱེིཿཨཔ་ཧྲི་ད་འདྲི། - .དབོན་ 
སྲས་རཏྣ་ ཟ་བ ་པས་འཛིན་པས སྲིད་ པའི ་གཡུལ ་ཕམ་མཛོད། །བཅོམ 'ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་གདམས་པ་གསང་བ་ཆེན་པོ་ངོ་མཚར་བ་དང་བཅས་པ་ 
' རྣལ་འབྱོར་པ་ནམ་མཁའ་སྒྲབ་པའི་ཟས ཏིབས ་ཡ་ རྒྱ་གར་གྱི་ཨཱ་ཅནྨཱ རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཛྫཱ་ན་ཏ་པས། ཀིརྟཤཱིའི དོན་དུ་ 

/ མཛད་པ། 7 དདག་ པར་བགྱིས་པ་རྡོ་རྗེ རྔ ་ཀི་རྣམས་དང་ཅེ ྱར་གྲྭཏོང་ ་གཏད་རྒྱ།་ ཆརྫས་ཐྱ། ཐམ ཟ་བ ་པ་རྫོགས་སོ།། །། 
བདག་གི་སྙི ་སྙིང་ ནོར་འདི་ སྐལ་མེད་རྣམས ཀྱི་ལག་ ཏུ་ སང ཡརྟ། ལས་མགོན་ཅེ ཅེ་སྤྱང་གདོང་གིས ་མགོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་ ཁོས ་ལ། ་སྙིང་འཇུར་ཐོན། ས་མ་ཡ། 


„ གཏད་རྒྱ། ལི། འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཇོ་མོ་བདག་མེད་མ། ཌ་ཀི་མ་གསེར་གྱི་སྙན་ཆ་ཅན། པདྨ་བཛྲ། མནྟྷ་ར་མ། གདྒ་མོ། 
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' གསལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས། གཅེར་བུ་མ། ཛྷཱ་ན་ཤྲི། མེ་ཏྲི་པ། སྒྲ་མཁན་ཞབས། སུ་ར་པ། གུ་ཌ་སིདྡྷི། ཨ་བ་གརྦྷ། དྷ་ར་མ། 
ཛྙཱན་ཏ་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་ཡང་དབེན་ས་ཕུག་ཏུ། །རྗེ་བཙུན་ལས་འོང་ས་ཕུག་ཏུ། །མིག་ལྡན་དྲི་མེད་གྲགས་དཔལ་གྱིས། །བསྟན་བཅོས་རྒྱུད་ཀྱི་ 
„ དོན་མཆོག་འདི། །གསང་ཚིག་གནད་ཀྱི་རབ་འཁྲུགས་ལ། །བཀའ་གཏོས་བརྡའ་མཚོན་མཆན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གཞན་བློ་ལ་གསལ་གྱུར་གང་། ། དཱ་ 
བླ་མེད་དོན་ལ་མ་རྨོངས་ལགས།། ཨཱི །། བོ 





















༨༤ ༦ ༨༩ 
. །ཡོངས་སུ་སྨེན་པ་པོས། 


༄། 









` ༄༅། རི་བོད་དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ། །རྣལ་འབོར་རོལ་བས་འདུག ཏིན་བཱ། ` །བརུན་རྱི་རི་ལུམ་ཁ་ 
དག་ཅིང་། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོས ་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་། །རང་ཉིད་ལྷར་བསྐྱེད་ཐུགས་ཀ་ཡི། །འོདྲ་ཀྱིས མཆོད་སྤྲིན་སྤྱན་དྲངས་ནས། །བདུན་ 
' པོ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ། །ཚད་མེད་བཞི་ཡིས་བདག་བློ་སྦྱངས། །སྭ་བྷ་ཝ་ཡིས་སྒྱུ་མར་དམིགས། །ཤུཉྱ་ཏཱ་ཡིས་སྟོང་པར་བསྒོམ། །དེ་ཡི་ངང་ 
།ད ལ་ཕྱི་ སྣོད་ཀྱི། །འཇིག་རྟེན་ཁམ་དག་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རྡོ་རྗེ་རྭ་བ་མེ་རི་དང་། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས། །དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་ 
-ཾ བཞི་སྒོ་བཞི་པ། །རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་ཉེ་བར་མཛེས། །བུམ་པ་ཟླུམ་པོ་ནོར་བུའི་ཏོག །འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་བསྐོར་བར་དམིགས། །ལྟེ་བར་པདྨ་ 
།མཚམས་བཞི་བུམ་པས་མཛེས་པ་སྟེ། །དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞི་ས་བོན་ལྔ། །འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྔས་ཕྱག་མཚན་ལྔ། །སླར་ཡང་ 
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་ལྗ.རསར་ྨ ་་ལ”_་ལྒལ ་-ྷ འ | ;ང་༡༡-འདྲ་བང་རྱ།་ཁ| ཁ་སབ ཆ་བཟསྔ་ྩ པ་ཆང་ང་༧ = ཀག སྱམཁཆ་;  ༄མ་ཆམས་ཡས དབྱ འགབས ༢ ཐམ ལ་འ དན དྱ་ དུས་ ཆ་བ བ་ཅི ད་ླ་ ཅཆ་་ཆཆ་ཆཕ་་འབབ་ཐའ 








ས་བོན་ཉིདྲ་ཤིས་མཚན། །དེ་གུར་ལྷ་མོ་ལྔ་བསྒོམ་སྟེ། །དུས་མཉམ་བསྐྱེད་ལ་ཕྱི་ནས་སུ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་གསལ་གདབ་བྱ། །ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ 
_ བདག་མེད་མ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ནག །སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཙིགས་ཅུང་ཟད་ཁྲོ། །དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་ལ་འབར། །ཕྱག་ནི་ 
„ །གཡས་པས་གྲི་གུག་ཕྱར། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས། །ཁཤཱཾ་ག་ལ་བདེ་བར་འཁྱུད། །ཞབས་གཉིས་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་ . ; 
བཞེངས། །དག་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །མེ་རི་མེ་དཔུང་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། །གཞོན་ནུའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་སྟེ། །ཆགས་ཅན་ཀུན་གྱི་གཉེན་པོར་ 
བསྒོམ། །དེ་བཞིན་ཤར་གྱི་པདྨ་ལ། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དཀར། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་ནི། །ལྷོ་ཡི་པད་འདབ་སྟེང་དུ་ ་ 
 བསྒོམ། །ནྟུབ་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ནི། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་སྐུ་མདོག་དམར། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་ཀུ་ནི། །བྱང་གི་པདྨའི་སྟེང་དུ་བསྒོམ། 
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° ༄༅།།  - - .,--།ཨྒྱན་ནང་ཆ་ལུགས་ཞཛོ་མོ་འདྲ། །ཝྔ་གཝངྷ་ཉི་མ་ནཇ།:. - །ཆོ་མགོ་གསོན་དུ་ཐསྟནུ་པ་ཡིས།..-. །གཏན་དྭར་ལྡན་མཐུན་མོང་ 
ཉིད། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་རུ། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་དཀར་མོ་བསྒོམ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཨཾ་བསམ་སྟེ། །གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ 
༣ གཞུག །དབང་བསྐུར་བདུད་རྩི་མྱང་བ་དང་། མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བྱས་ནས་སུ། །བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ཡང་དང་ཡང་དུ་གསལ་ 


`], བར་བསྒོམ། །དེ་ནས་བླཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། །ས་བོན་སྔགས་བཅས་དམིགས་ནས་སྲྭ། །ཨོཾ་ཨཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ནི་ཅི་ནུས་བགྲངས། ། 








# །སྤྱོད་བཅུད་ལེན་ཚོགས་ལ་རོལ། །གཏོར་མ་གཏང་ཞིང་བསྟོད་པས་བསྟོད། །འདོད་དོན་གསོལ་གདབ་དགེ་བར་བསྔོ། །ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ཅི་ 


སྐྱོ་ན་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། །རང་ལུས་ཐབས་དང་ལྡན་པ་དང་། །གཞན་ལུས་མཚན་དང་ལྡན་པ་སྟེ། །བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱ། །རྗེས་ 
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དྷྱ 


ད་ "_@༡༅འ༅་ _-་ ་ལ'་བྕྔ་ལ་་ལ་ཡ་ཚནས ྱ་་ཡཔ་ཁབབམབ་ལ་དང་ཡམས་་ར་ ”་ཆ། 


ླ 













། བདེར་བྱ། །རྗེ་བཙུན་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ལས། །དབོན་པོ་དཔལ་གྱིས་ལེགས་སྦྱར་བ། །རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པའི་ཆ་རྐྱེན་མཆོག །འཆི་མེད་གསོས་སུ་ * 
' འགྱུར་བར་ཤོག །བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ། གུས་པར་སྤྱི་ 
བོའི་གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ། རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ^ 
ཱ ཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀཱིརྟི་ཤྲིས། མདངས་ལྡན་གྱི་ལོ། གསུང་སྣོན་ཟླ་བའི་ཉི་ཤུ་དགུ་ལ། དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་དགོན་དུ་ཡི་ 
གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ།། །། བཅུད་ལེན་གྱི་སྨིན་བྱེད་དྲི་མེད་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛ་ཡ་སིདྡྷཾ། བཅུད་ལེན་གྱི་སྨིན་བྱེད་དྲི་མེད་ཅེས་བྱ་བ། རྡོ་རྗེ་ 
4 བདག་མེད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བླ་མ་ཉྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། །ནེ་རཱ་ཨབྡྷཿ ལ་བཏུད་ནས། །རྣལ་འབྱོར་འཁྲི་བ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཡི་སྨིན་བྱེད་ཆོ་ག་ 
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སྒོ་བཞི་པ། །རྟ་བབས་བཞི་ཡིས་ཉེ་བར་མཛེས། །དྲིལ་བུ་ལྟོན་ཤིང་དུ་མས་བརྒྱན། །སྒོ་བཞི་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་དུ། །རྟ་གདོང་ཕག་གདོང་ཁྱི་གདོང་ 
དང་། །མེང་གདོང་མ་ཡི་ས་བོན་དགོད། །དེ་ན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ། །ཕྱོགས་བཞི་རིགས་ཚོན་མཚམས་བཞི་ནི། །ཕྱེད་ཞལ་དག་ཏུ་བྱ་བར་ 
གསུངས། །ཕྱོགས་བཞིའི་འདབ་མ་དག་ལ་ནི། །ཕྱི་སྒྲབ་སྔགས་༢ར་དུ་ཨོ་ལོར་མུལེམུ་ེནུབ་ཏ་མཧཱ་མུལང་དུ་སཱཧཱ་དག་དགོད་པར་བྱ། །དེ་ནང་འཁོར་ལོ་ „ 
ྦ རྩི པས 'ལྔ་བྲི ། །རྩིབས ་ལ ཡྲི ་གེ་ལྗང་གུ་རུ། ། ཌཱ་ཀི་ས ་བོན་གཅིག་ཅིག་པ་ལ་ཨ་ཤིག་སངས། གཉིས་པ་ལ་ཀན་སངས། གསུམ་པ་ལ་སྐྲན་སངས། བཞི་པ་ལ་ལས་སངས། ལྔ་ | བ་ 
པ་ལ་ཡང་སངས་གསུམ་དགོད། །དེ་ནས་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ། །ཌ་ཀིའི་ཡིག་བཞི་ཤར་ཏིག་ལྷར་ཡེར་ནུབ་སྭ་བྱང་ཧྭ་ལེགས་པར་བཀོད། །དེ་ནང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟེ་ 2 
བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག་ནི། །གཉིས་སུ་བསྣོལ་བ་ལི་ཁྲིས་བྲིས། །ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་ཌཱ་ཀི་ཡི། །ས་བོན་རྒྱ་གར་ཡི་གེར་དགོད། །དེ་ཡི་སྟེང་ 


























 ༄༅། པཱ །དུ་རིན་པོའི་ཆེའི། །བུམ་པ་མཚན་ལྡན་བཅུདཀྱིས་དགང་། །མགུལ་རྒྱན་གཟུངས་ཐག་ཚང་བར་བྱ། །དེ་སྟེང་ཀ་པཱ་ལ་ཡི་ 
ནང་། །མ་ད་ན་ཡིས་བཀང་ནས་སྭ། །བདུད་རྩི་རི་ལུ་བཏབ་པའི་ཁ། །ལེ་བརྒན་དར་གྱིས་བཀབ་པར་བྱ། །དེ་སྟེང་མ་ཉམས་མེ་ལོང་ལ། | 
ྲ གསང་བའི་སིིནྡྷ་ར་ཡི་དལ། །བདག་མེད་མ་ཡི་དབང་བསྐུར་བཞིན། །བྲིས་ལ་ཡ་ཡོ་མེད་པར་བཞག །ལས་བུམ་བྱང་ཤར་ཟུར་དུ་བཞག །ས་ 
 རྒྱན་གནམ་རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི། །རས་བྲིས་སྐུ་དག་དགྲམ་པ་གཅེས། །གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། 
ཅི་ཡོད་པ་དག་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་གྱིས། །དལ་གྱི་མཐའ་མ་འཁོར་བར་བཤམས། །རང་ཉིད་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་ 
།མདུན་གྱི་དལ་ལ་ལྷ་བསྐྱེད་དེ། །ཡེ་ཤེས་དགུག་ལ་གཞུག་པ་དང་། །དབང་བསྐུར་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས་སུ། །རང་ཉིད་བདག་འཇུག་ 
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དྲ ཚོགས ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་ ཡིན། ༥ གུས་དྲག་ཏུ ཁོ ་བྱ། །དེ་ རྟིང་སློབ ་མ་དད་པའི་མཐུས། །སྒེ །སྒོ་བཞི་ ནས་ནི་ཕྱག། ་འཚལ། ལེ །ཨོཾ་ ་ 

ན་མ་ཏེ་ཙཱུཾ། ཨོཾ་ན་མ་མི་ཙྩུ།  ཨོཾ་ན་མོ' ན་མི་ཛཱུ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ ལེནྡྷ་རཱ་ཡིཤཧས་པཾད་ལྭ། (།གཏུག་ཐརཐཱས་ན་ ལ་ཤཾརཕོགས་ཧི་ པ་མ ཕྱི་ལྷ་སྣམ་ 

„ ལ་བསྡད་ནས། །ལྡིག ་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བ་ ཅདཝ། ཤབས ་འགྲོ་སེམས བསྐྱེད་ བྱབ་དང་། །རིགས་ལྔའི སྡོམ ུ 

པ་འབོག་པ་དང་། །ལེགས་པར་ཁ་ཡིསྨ་བླངས་པ་ རྣམས། །དགགྱེས་རྡོར་དལ་ཆོག་ ཆེ པོར་གསལ། །(ཨོཾ་ ཨཱཿ ཁ་བི་ ར་ཧུཾ སྔགས་ཀྱིས ནི། རྡོ་རྗེ 
སློབ་མའི་སྙིང་ཁར་བཟུང་། །ཁྱོད་ཀྱིས་དལ་མ་མཐོང་བ་ཡི། མངུ དུ་གསང་བ་མ་ སྒྲོགས ཀིག་ །ཡི་དམ་ལྷ་དང་འབྲལ་མི་བྱ། །ང་ཡིས་ཅི་ཟེར་ 

£! བྱ་དགོས་སོ། །དམ་ཚིགའདི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །སིདྡྷ་འདོད་ན་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །དམ་ཚིག་ཉམས་ན་དམྱལ་བར་འགྲོ།། ཾ 
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. །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །དེ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ཆུ་འདི་འཐུང་། །ཞེས་བརྗོད་མནའ་ཆུ་བླུད་པར་བྱ། །དད་ལྡན་ 
སློབ་མ་དེ་དག་གིས། །བླ་མ་ཌཱ་ཀིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད་བྱས་ལ། །བླ་མས་ 

' དམིགས་པ་ལེགས་སྤྲོད་དེ། །སློབ་མས་འདུག་སྟངས་མ་ནོར་བར། །བདག་མེད་ལྷ་མོ་གར་བྱེད་པའི། །དམིགས་པ་བརྒྱད་ལྡན་ནས་བཤད་བཞིན།། 
༩ བསྒོམ་བཅོལ་སྔགས་དང་རོལ་མོ་ ་མོ་ཡིས། བྱིན རཐས་ དྲག་ཏུ་དབབ་པར་ རྱ་བ། །བུ་སྨྲོས་ཤིག་ཕེ ཕེབས་ན་ སྨྲོས་ཤིག་སྨོ་ སྨྲོས ཤིག་ཅེ ་ཅི་དགར་ སྨྲོས། སྨྲ ཀཀ 
དགག་པར་མི་བྱའོ། །ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ། ཕེ་ཕེ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། སུ རཾ་ཧཱཾ། ལོ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ སོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱ། 
རྭ ཞེས་པའི་སྔགས་དང་དམིགས་པ་ཡིས། །རྟགས ་གསུམ 'སྐུ་ལ་བབ་ན་འདར་བ་འཕར་བ། གསུང་ སིཾ་ ཏའི་སྐད་ དུ་ཆོས་སྨྲ། ཐུགས་ མི་རྟོག་ །པར་འགྲོ་ གང་ རུང་མ 'ལྡན་ བར། 
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 དབང་གིས་སྣོད་དུ་མི་རུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་ཕེབ་པར་མ་གྱུར་ན། །ཕྱི་ལའི་བྲུན་གྱི་དུད་པས་བདུག །གཞུ་ཡི་རྒྱུད་དམ་མེ་ཡི་སྟེང་། །རང་ཉིད་གར་བྱེད་།\ 
' དམིགས་ནས་ཕེབ། །རང་གི་ལག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཏྱི། བཛྫས་བརྟན་པར་བྱ། །དེ་ནས་དལ་ལ་ལྟར་བཅུག་ལ། །ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དེའང་དཀར་པོ་ 
ྦ ཞི་བ། སེར་པོ་རྒྱས་པ། དམར་པོ་དབང་། ནག་པོ་དྲག་པོ། ཁྲ་བོ་ལ་སྣ་ཚོགས་པ་འགྲུབ་པ་ཡིན་པས། གང་མཐོང་བ་དང་འདི་འགྲུབ་ངོ་སྤྲད་ངོ་སྤྲད་དེ། །སློབ་མས་མེ་ཏོག་བཟུང་ནས་ 
སུ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་འདི་སྐད་དུ། །རང་རིགས་མེ་ཏོག་འདི་གཏོར་བས། །སྔོན་ཚེ་ཡེ་ཤེས་མཉེས་ལྷ་གང་ཡིན་ཤོག །མེ་ཏོག་གང་ཡིན་དེ་ནི་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ། །གཙོ་བོའི་རིགས་དེ་བཟུང་ནས་ཀྱང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དེ། །དལ་གྱི་དབུས་སུ་ 
།མེ་ཏོག་ཕོག་ལུགས་བརྟག་བྱས་ཏེ། །བདག་མེད་མ་ལ་ཕོག་ན་མཆོག་གྲུབ། པདྨའི་ཡི་གེ་ལ་ཕོག་ན་ཐུན་མོང་ལ། ནང་དུ་ཚུད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ 




















 ི ས་བུམ་པ་སྤྱི་བླུགས་བཟང་། །ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་། །བུམ་པའི་ཁྱ་ཆན་དཔག་བསམ་ཤིང་། །མགུལ་ཆིངས་མི་འགྱུར་ལེ་བརྒན་དར། ། ༣ 
„ ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །བུམ་པའི་དབང་དག་ཐོབ་བསམ་སྟེ། །མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་གང་ཡིན། །དེ་ལ་དྲིས་ཏེ་མིང་གདགས་པ། །ཧྱི་རྡོ་རྗེ་རྡོརྫེབདག་ ; 

མེད་མ། རྡོ་རྗེ་མཱ་མ་ཀཱི། རྡོ་རྗེ་སྨྱན་མ། རྡོ་རྗེ་འདོད་ཆགས་མ། རྡོ་རྗེ་ཕྲག་དོག་མ་ལ་སོགས་གདགས་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་པའི་མིང་གདགས་པར་བྱའོ། །བུམ་པའི་ཐོག་གི་གསང་དབང་ཐོད་ ° 
ཁྱཧཾཾ་པཚེསྣ་དགྲུ་ཝ་ཐོཿཿཁརརོན།= 3. 8དེ་ཁ་ཆེན་རྔཾཉཅཏར (® རླུཐཝཞཱི། ཛཿ བྱུག ༦ ཁཾ 
ཧཱ ཉམས་རྟོགས་འབར། །དེ་བས་བུ་ཁྱོད་འདི་ལ་འབུང་། །སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཝཱཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་བཅུད་དེ་འཐུངས་པ་ཡིས། ངག་ 








༡་༅་་་༡""༅མ་་ ༤་༨ཁར་རཆཔང་པལ་ཁ་ཁས རང `:ཐཐ༅༄༅༅ ཆན ཆ༅ལ་ ་་་ ར༢༨༢༄༅༄༅པ ལབ ༄་ 















ད དངསགྲབཅིའཐོབན་སྐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་ཅི་བསུངན་སྐུ་ལ་སྨད་མི་བྱ། །བསྐུར་རྫས་བུམ་པ་མཚན་ལྡན་ཡིན། །དབང་བསྐུར་བའི་ཡུལ་ཞི་ 
་ྦ ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་བཞོ། །གསང་དབང་ཅི་ལ་དབང་ན་བཟླས་པ་བྱེད་ལ་དབང་། །དངོས་གྲུབ་གསུང་གི་འཐོབ་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་ཅེ་བསྲུང་ན་ངག་རྩུབ་ 
ཧཿ མི་སྨྲའོ། །དབང་བསྐུར་རྫས་གང་ཡིན་ན་ཀ་པཱ་ལ་ཡི་བཅུད། །ཡུལ་ནི་གང་ཡིན་ན་ངག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །དབང་གསུམ་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་ 
དབང་། །ངངོས་གྲུབ་ཅི་འབོབ་ན་ཐུགས་ཀྱི་འཐོབ་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་ཅི་བསྲུང་ན་བརྣབ་སེམས་མི་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་རྫས་གང་ཡིན་ན་སིནྡྲ་ར་ཡི་དལ། ། 
དབང་བསྐུར་བའི་ཡུལ་ནི་སེམས་སུ་ ་ཤེས་པར་བྱ། །ཅི་ལ་དབང་ན་ཚིག་དབང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་དབང་། །དངོས་གྲུབ་ཅི་འཐོབ་ན་འདུས་མ་བྱས་པ་འཐོབ། །དམ་ 
¦ ཚིག་ཅི་བསྲུང་ན་དངོས་པོར་འཛིན་པ་སྤོང་། །དབང་བསྐར་བའི་རྫས་ནི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །ཡུལ་གང་ཡིན་ན་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡིན། །དེ་ནས་གནང་བ་སྦྱིན་ 




































༄༄༅། །བྱ་བ། །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་བདག་མེད་མར། །བསྒོམ་སྟེ་ཞི་རྒྱས་དབ ང་དྲག་གི། །ཊར་ལ་སོགས་ཕྱོགས་དང་ཤྟཾ་ལ་ 

སོགས་སྔགས་དང་དཀར་པོ་ལ་སོགས་ཁ་དོག་དང་། །ཞི་བ་ལ་སོགས་བསམ་པའི་ཁྱད་དང་གྲངས་བརྒྱརྩ་ལ་སོགས་ཀྱི་ནི། །ལས་བཞིའི་རྗེས་གནང་བྱས་ནས་སུ། །ཅི་ 
ྡྭ འབྱོར་པ་ཡི་ཡོན་ཕུལ་ན། །པུས་མོའི་ལྷ་ང་སར་བཙུགས་ཏེ། བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ལ་རོལ། །ལྷག་གཏོར་ 
གབ ཏང་ལ་བསྔོ་བ་བྱ། །བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་སྨོན་ལམ་གདབ། །ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ལ་དམ་ཚིག་བསྡུ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་བསྐང་། །རྦུམ་ 
 ཚོན་ཆུ་བོ་ཆེ་ལ་དོར། །ཐེག་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་ཟས་མཆོག་བདུད་རྩིའི་རོ། །ཀིརྲི་ཤཱི་ཡིས་འདི་བཀོད་དོ། །ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་ 
བཟོད་པར་གསོལ། །དགེ་བས་སྐལ་ལྡན་ཐར་བསྒྲབ་གང་། །འཇིག་རྟེན་འཁྲི ་བ་བཅད་ནས་སུ། །རྣམ་དབེན་བཅུ བ་ལ་མངོན་བརྩོན་ཞིང་། །སྐྲ་ 
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་ ༣ཆཆས་ ༧ རྫ༣༧་༥་"་་་་༡༠་"་'་ཆཁའ་མལ་་མ་ཿ ་༢༥་༧ཐ ཐཔམ་>ཆ་ལཡས་་་ཆ"ལ"ཡ་་མ། 
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དང་། གདོན་གྱི་གཉེན་པོར་བརྟེན་པ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་རྣམས་གང་ལྟར་བརྟེན་ཡང་གནད་རྣམ་པ་གསུམ་གལ་ཆེའོ། །བཅུད་ལེན་འདི་ལ་གདམས་ 
།ད ངག་ཐམས་ཅད་ནི་སྔར་ནས་སྙན་བརྒྱུད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཡི་རྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་ལྡན་བྲམ་ཟེ་མོ་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་གཏེར་ནས་བཏོན། 
པ སསག ཉ་ 'ལུང་སྟོན་བྱུང་ནས་གཏེར་ནས་ཐོན། དེས་བདག་རྷ་ན་ 6 
བཛྲ་ལ་གནང་། འོ་ན་འདི་དང་པོ་ཁ་གསལ་བ་ཞིག་འོང་ཐང་། འདི་བསླད་སྙམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཡན་ལག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་ནས་འདི་བཏུས་པའི་ཕྱིར་ * 
རོ། འོ་ན་བཏུས་ན་ཡང་འདི་ཁ་གསལ་བ་ཞིག་བྱེད་ཐང་སྙམ་ན། དེ་མི་འཐད་དེ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུད་དཀྲུགས་ལུང་མན་ 
¦ ངག་གབ་པར་མཛད། བླ་མ ་མེད་ན་རང་དགར་ཞུགས་པས་བྱིན་རླབས་མི་འབྱུང་བ་སྟེ། འདི་ཤིན་ཏུ་འཐད་པས་གདམས་ངག་འདི་ཁྱེད་རང་གིས་ཐུགས་ ྒ 





















”" ༄༅། །ལ་འཕྲོད་འགའ་རེ་བྱིན་གསུངས ཤུས ཨ་ཙ་རས་སྙོན་ཅིར་། བདག །ཀིརྟཤ་རས་༔ བྷ་དྲས་ཡི་གེ་ མཀོད་ཐ པ་རྫོགས ཐོ །། 
ལ་བབས ྷ་བཞགསས། ! སརྦ་གྲུརུངནཌཱ ཚ་ པེ མོ། ཆའང་ ཡ་བ 'འདི་ལ་བཀའ གཿ གཉིས་ཡོད་པ་ལས། ད་རེས་བཀའ་མའི ་ 
དཱུ ཀྱང་སྟོན་ པརྱ་བྱ་སྟེ། དེ་ལ ཀཿ མའི ན་ལུགས་ ་བཅུད་ ཨེན་འདི། ལ་དོན་ བ་རྱད་ང དེ། བརྒྱུད་ པའི་ལོ ལོ་རྒྱུས་ཐ། ་བསྟན་པ་ འཁྲུ། ཕན་ པེ་ དང་། རྡེའུ་འཐུ་ 
' བ་དང་། སྒོམ་ཐ ་ཐབས་དང་། ལོམ ་ནོན་དང་། རྫོགས་རིམ་དང་། ཤོམ དང་། ལས་ཆོགས་རྗེས ག་ཆ ངོ་། །དང་པོ་ཆོས་འདིའི བརྒྱུད་ 
_ པ་ནི། སློབ་ དན པདྨ་འབྱུང་གནས ་ཞེས་བྱ་བ་དངོས ་གྲུབ རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དེས ་གཉིས་ལ ཞུས་ ཏེ། གཅིག་ པ་ནི་ ཨུ་རྒྱན་༔ ་གྱི་སྲས་མོ་ དབ 
„; མ་ལ་ཞུས། གཉིས་པ་ནི་བདག་མེད་མ་ དངོས་ལ་གཤིན་རྗེ་རྨ་ཡུལ་ན་མཚོ་རླབས ཊྷ་དམ་ར་ཕྔཞི ་ཞེས་བྱ་བ་ན། དུག་ཤིང་རེག ་ཕུང་ལ་གནས་པའི་ བདུད་ཕོ་མོ་ 
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ལ༅་མམཐ་ཆ་ ས་མ 


། བསྒོམ་ཀྱང་སེམས་རང་ས་ཟིན། ཏིང་ངེ་འཛིན་ངང་གིས་འཕེལ། སྐྲ་དཀར་དང་གཉེར་མ་མི་འོང་། རུས་པའི་རྒྱལ་པོ་སོ་མི་འབུད། བུད་པས་འདི་ 


[ ཨུཿསུ་སེམཨར་སུཉྱ་ཆུའུ་སོཿ་ས།- ཌུཤི་མ་ཐྲམམཾཡ་ཧ་ཨོཕྱཤགཉིས་ཚུ།:- རླ་ཨེ་ཆུཊ་ངེཉི་རྱ་སལྔས་རྫ་བྱན་མ། 3 ཇུཿ་ཐརབུར 


༨༤ ༨༦༦༨ ༨༧༤ 


སཾ ཐུར་དུ་གྲོལ། མུ་དྲའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ། .ཕྱག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་པ་བསྣམས་པ་དེ་ལྟ་བུ་གཅིག་བསམ། ས་གཞི་ཡང་རིན་པོ་ཆེར་བསམ། _ ] 


_ བྱས་ན་སེའུ་སྐྱེ། བཀྲག་མདངས་གསལ། ངག་སྙན། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་། ཚེ་དྲང་སྲོང་དང་མཉམ། སྟོབས་གླང་པོ་ཆེ་ཡང་ ( 
„ སྱཾངས་སུ་ཛུྐབརྒྱམ་ཞཅི་ནྭ་ཡང་གནད་གཅོད་བྱིས་ཟུག་མི་འོད།:ཿ. དེ་ནི་གྲནས་སྐཊསེ་གྱི་ཡོན་ཏནཟུར་ཙམ་མོ། །རྒྱས་ཝརུབྲིས་མི་ཡང་དོ། 
” མཐར་ཐུག་རབ་ཚེ་འདི། འབྲིང་བར་དོ། །ཐ་མ་སྐྱེ་བ་གཅིག་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མི་འཐོབ་མི་སྲིད་གསུང་ངོ་། །གསུམ་པ་རྡེའུ་འཐུ་ 









_ གྱྱར་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་བསྒོམ་ཐབས་ནི། རང་ཡི་དམ་ལྷ་གང་ཡིན་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁའ་འགྲོ་མས་སྟེར་བས། ལྷ་མོ་ཡིན་ན་ 

ྦ དགའ་བས་རང་ཡི་དམ་ལྷ་མོ་གང་ཡིན་ཞིག་བསྒོམ་པས་ཆོག འདི་ཡི་སྐབས དོན་ཇོ་མོ་བདག་མེད་མ་ཡིན་གསུངས། དེ་བསྒོམ་པར་འདོད་པས་རང་ཐ་ 

་ླ མལ་པའི་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་དུ་མེའི་ས་བོན་བསམ། དེ་ལ་མེ་འབར་བས ་སིག་སྒྲིབ་བསྲེག་པར་བསམ། དེ་ནས་དག་པ་གསུམ་གྱིས་སྟོང་པར་བསམ། ཙོ 
ཛྙཱན་རཾ་བརྗོད་པས་མེའི་རྭ་བར་བསྒོམ། བཛྲ་པྲ་ཀ་རཿ ཧཱཾ བརྗོད་པས་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་བ་རྭ་བ་གུར་དུ་བསམ། དེའི་ནང་དུ་ཡི་དམ་བསྒོམ། སྟོད་ཀྱི་ 
ཟྫ་ འཕྲུལ་འཁོར་དང་སྨད་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་དང་། ལུས་སྤྲགས་གསུམ་བྱ། ཕྱག་ན་ཐོད་པ་བསྣམ་པར་བསམ། གཡས་པས་གཡོན་པར་བཅུག་ཅིང་། 


༧༨\ 


----བས་ 



















ཞེས་བརྗོད་པས་བདུད་རྩིར་མེར་མེར་བསྒྲོམས། 
འོནྭ་ཀྱང་ཕྲིན་ལས བྷ ཤས ་པར་བྱའོ། 
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།རྡེའུ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔགས་མཆིལ གྱིས་ཁྱབ་པར་གདབ། 
ཿ ཤོ ཨཱཿ ཧྱ ཡན གསུམ་བརྗོད་པས ཊཾ གཀར་ལཿ ་དྲམཚ མདངས གས ་པར་བསྒོམ། སྲིན་ལག་གམ་ གཞན ་གྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ འགྲོ་རྣམས རམ 
རང་གི་གྲེ་བར་སོ་ནའི་བཛྲ་རྩེ་དགུ་པ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་གཅིག་བསམ། 
དེ་ཁོང་པར་བདུད་རྩི་དཀར་མེར་མེར་གང་བར་བསམ་མོ། 
ཟན་དང་མར་བསྲེས་ལ་མཐེབ་རྡོག་ཙམ་གྱི་རི་ལུ་གྱུར་མིད་བྱ། 


! མཆོད་པས་དགྱེས་པར་བསམ། 
ྐ བས་རྡེའུ་ཆེ་ཆུང་གསུམ་དུག་གསུམ་གི་རོ་ཐོ་ཡིན་པར་བསམ། 
ྐ ལ་མ་ཞུ་ན་རྗེན་འཐག་བྱས པའི་ཕྱེ་སྐྱོ་ སུན་རེ་བཏུང་། 


དེ་ནས་རྡེའུ་གྱུར་ མིད་བྱས་པས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 


1༦༠6 ༥༢༠༥ 453 


བཅའ་ཡོས་བག་ཙམ་བཟའ། 





༤༨༩ 


: ཚ་ལོང་བྱུང་ན་ཡུངས་མ་བཏང་། རྡེའུ་འདྲིལ་བའམ་འོང་དུ་མ་ཉན་ན་བྲག་ཞུན་ཆུ་འཇམ་ལ ་སྦྱར་ལ་བཏང་ངོ་། །དྲུག་པ་རྫོགས་རིམ་ནི། རང་ཡི་དམ་ 
' མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་དང་འདྲ་བར་བསྒོམ། དེའི་སྙི ང་གི་དཀྱིལ་ན་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ་ 
གཅིག་བསམ། དེའི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བླ་མ་བསམ། འོད་ཟེར་རྣམ་གསུམ་སྤྲོ་བའི་སྦྱོར་བ་ཡང་བྱ། སྐབས་སྐབས་སུ་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ལ་ 
སེམས་གཏད་ལ་འཇམ་རླུང་བཟུང་། ཁྱད་པར་གྱི་གདམས་ངག་ནི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱ། གཞན་ཡང་རྩ་རླུང་གཏུམ་མོ་མྨི་ལམ་སྒྱུ་ལུས་བར་དོ་འཕོ་བ་ ° 
ནི་འདི་འབྱོངས་ན་འཕོ་བྱ་འཕོ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་དང་བྲལ་བས་མི་དགོས། གོང་མ་བཞི་ནི་གསལ ་བར་ཞལ་ལ་ཤེས་སོ། །བདུན་པ་གཏོར་མ་ནི། ཡོད་ན་ཟན། 
¦ མེད་ན་རྡོ་བ་རང་ལ་བྱ། བསྔོ་ལུགས་གཞན་དང་འདྲ། ཁྱད་པར་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་། ཡི་དམ་ལ་སོགས་པ་ལ་བསྔོའོ། ི 


























་ོ དེ་ཚངས་བུག་ན་མར་ཐིམ་ལྟེ་བའི་ཐད་སེམས་གཏད། སྒོམ་ཆེན་ཡིན་ན་རིག་པ་རིག་མེད་ལ་བཞག གཞན་ཡིན་ན་སྟོང་པར་མོས། 
_ སངང་རྒྱས་སུ་བསྒོམ། འདྲེ་མི་བདེན་སྙམ་དུ་བསམ། དེས་ཕན་དེ་འོང་། དེས་མ་ཕན་ན་རང་གི་སེམས་ཚུར་བལྟས་པས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ 
ཁྲ དང་སེམས་ཅན་ཡང་མེད། འདྲེ་བྱ་བ་གང་ན་ཡོད་སྙམ་དུ་སེམས་ཀྱི་ངང་དུ་བཞག སྒོམ་ཆེན་ཡིན་ན་ཡེངས་ན་འདྲེ་ལ་འཇིགས་ཀྱང་མ་ཡེངས་ཙ་ན་ 






་ གྲུགས་ལུས་ལ་ཡང་བྱུག་སྟེ། 





་; ་ཆ་ པབཡབར་༄༧ ཡ་"་ ་འ་ལ་ ་༥༤ཨཆ་་ཚལ སས་སས་སས 








བླ་མ་བཟང་པོའི་ 


འཇིགས་མི་སྲིད། དེ་ལྟར་མ་ཡེངས་ནས་འཇིགས་ན་གཅེར་བུར་འབུད་ལ ་ངའི་ལུས་པོ་འདི་འདྲེ་ཁྱེད་རྣམས་ཅི་དགར་ཁྱེར་ཅིག རང་ཡང་ལུས་ལ་མི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གད་རྒྱངས ་བཅུ་གཉིས་སམ། ཡི་དམ་གྱི་སྙིང་པོ་བརྗོད་ལ། ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་གར་འཇིགས་སར་ 





















།འཆམ་གར་བྱ། རོ་ལྟ་བུ་ལ་འཇིགས་ན་དེའི་སྟེང་དུ་ཞོན་ལ་འོ་བྱ། གལ་ཏེ་འདྲེ་གཟུགས་མངོན་དུ་བྱུང་ན། རྩའི་འདུ་འཕྲོད་ཀྱི་ 
རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་ནམ་ཡང་མི་ཤེས། འདྲེ་རང་ཡིན་ན་ཡང་མི་ཤེས་པས་དེའི་མན་ངག་ནི་ཞལ་དུ་དྲི་བར་བྱའོ། །འདྲེ་ཡོད་སའམ་གཅན་གཟན་གདུག་པ་ཅན་ 
]ེ ཡོད་སར་ཌ་མ་རུའམ། རྭ་དུང་ལ་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྔགས་དང་། ཌ་ལོག་དང་། ཌ་ལོག་ཉེར་གཅིག་བྲིས་ནས་དཀྲོལ་ལམ་བུས་ན་འདྲེ་ལ་སོགས་ 
| པ་འབྲོས་པ་ཆོས ཉིད་ཡིན་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་རྒྱས་པ་ནི། ཡི་དམ་གྱི་གཤམ་ལ་པུའླི་ ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། སྔགས་ཁ་དོག་སེར་པོ་ལས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་བསམ། སླ་ང་འམ་རྡོ་ལེབ་གཡམ་པའི་སྟེང་དུ་ས་དཀར་གྱི་པདྨ་འདབ་ 


བརྒྱད་བྲིས་ལ་བལ་བུའི་མེ་སྤར་ཏེ། དེའི་ནང་ན་ཌཱ་ཀི་མ་སེར་མོ་ཕྱག་ན་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ་གཅིག་བསམ་ལ། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཕུལ་བས་ 


༄༅། 
















7ཇ×†8 






ཀ^༡༩༦"6 ༥༡6" 457 

















ཟ་ ཅད་དམར་ལམ་ལམ་བསྒོམ། ཡང་ཌཱ་ཀི་རཱ་ཛ་སྤྲོ་ཞིང་ཁོ་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམ། དེས་ནི་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་གཉིས་ཀ་དབང་དུ་འདུ། 


། ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པར་བསམ། རང་ལ་དངོས་གྲུབ་བྱིན་པར་བསྒོམ། དེ་ནྱི་རྒས་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་ནི། ཡི་དམ་གྱི་གཤམ་ལ་སྔགས་པ་ཤེ་ཀུ་རུ་ ༡ 
_ ཏཾཿ ÷.. ལྷ་ཕྱཾན་ཞཁང་དུ་མུས་ཤིག་བརྗོན་པ་ཨཁཤས་ཧམ་རཐོ་མཐྲོམ་ཁང།: ཐ་ཞེགས། : གྒྱལ་པོ།: བསེན་མོ།. བྱམཆུཐ་ཡ་བརཱ་ཚ ོང. 
ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་པར་བསྒོམ། དེས་བགེགས་དང་ངོ་མི་ཤེས་པའི་དགྲ་དབང་དུ་འདུ་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ངོ་ཤེས་པ་དབང་དུ་འདུ་བ་ལ་ 
སྲུ གཉིས། སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དེ། སྐྱེས་པ་ནི་བསྒྲུབ་བྱའི་སྙིང་དཀྱིལ་ན་ཡི་གེ་ཧྲི་དམར་པོ་གཅིག་བསམ། རང་གིས་པ་ཤེ་ཀུ་རུ་བཟླས་པས་ཧྲི་དེ་ 
བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་དང་བཅུད་འདུས་པས་དེ་རང་གི་སྣ་བུག་ནས་སྙིང་ལ་ཐིམ་པས་རང་བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་རྒྱས་པར་བསམ། སྣང་བ་ཐམས་ 


༢༨༩ 
བསོད་ 





ཐུ་བུ་་ུ་ུ་་་ུ་བ་ 

















། སྙོམས་པ་དང་ཡིན་ན་ལག་མགུལ་དུ་ཡང་ཆ་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་བུད་མེད་རང་རྐྱང་དབང་དུ་འདུ་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་རླུང་ རོ 
སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་དགོས། དེ་ལྟ་བུས་ཆོ་ག་བྱས་ནས། ནངས་པར་ཐོ་རངས་གཅེར་བུར་བུད་ནས་ཆགས་པའི་བསམ་པས་སྒྲབ་པ་པོའི་གམ་དུ་ 
„ །སྐྲ་གྲོལ་བར་བྱས་ཏེ། ཁོ་མོས་ཅི་བགྱི་ཟེར་ནས་འོང་སྟེ་མན་ངག་འདིར་མ་བྲིས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་ག་དེ་གྲུབ་ནས་བསླང་ན་སྙིང་ཡང་སྟེར་གསུང་ངོ་།། 
ྒ བཞི་པ་དྲག་པོ་ནི། ཡི་དམ་གྱི་གཤམ་ལ་མཱ་ར་གདགས་སྔགས་ཟེར་ནག་པོ་འཕྲོས་པས་དགྲ་བགེགས་བསད་པར་བསམ། དེས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
ནས་འོང་། སྲོག་མཐུ་དངོས་ནི་ཡིག་ཆུང་གཞན་ནས་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསྐྲད་པའི་གདམས་ངག་ཤིང་ལོའི་སྦྱོར་བ་དང་སྔགས་ཞལ་ལས་ཤེས། དྲག་ 
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པས. 4. 4... ˆ ཐའ པ་འ པ རས 


= བསསསས & 24 ༨ སས་བ 








དཱ ཡིན་བྱ། །ཱ དེས་མ་ཉན་ན་ཁྱོད་ང་ལ་འདུག་བྱེད་པ་ངས་འཛིང་ན་མི་ཐུབ་སྟེ། ང་ཡང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་སྐྱོང་ལ་ར་མདའ་སྦྲན། ང་ལ་ཆོས་སྐྱོང་ 
„ བཏང་ཐབས་བྱ་སྟེ། དེའི་གདམས་ངག་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། སྤྲ་ཚིལ། ཏི་མུས། རི་ཁྱིའི་ཚིལ་ལ། དེ་སྦྱོར་ཐབས་མན་ངག་བཞིན་བྱས་ལ་སྒོ་ 

, དང་ཐེམ་པ་ལ་སྦ། དེས་ཡུལ་དེ་ན་ཁྱི་ཡོད་ཚད་དེར་ངུ་སྟེ་འདུ་འོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་མ་བྱུང་ན་དུས་ཚོད་གསུམ་གྱི་ཐང་ཕྲོམ། མེ་ཏོག་སྤང་རྒྱན། ° 
མགརུ་བ། རྐྱང་ཤོག་བ་དང་བཞི་སྦྱར་ནས་བྱིན་ན་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འོང་ངོ་། །བདག་གིས་ཞུས་པ་ངོ་ཤེས་པའི་དགྲ་ལ་དེས་ཆོག་སྟེ། མི་ཤེས་པའི་ 
£ དགྲ་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཞུས་པས། དེའི་ཐབས་ང་ལ་ཡོད་གྱིས་འདི་ཆ་ལག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་གདམས་ངག་ཀ་ན་ཀ་ཤྲཱི་ནས་བའ ད་པ་ཡིན་པས་ ཏོ 
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༨ ༨༧༤ རཱ 


།  ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་དར་དཀར་གྱི་གོ་ཟུ་གྱོན་པ་རུས་རྒྱན་ཡོད་པ་གཅིག་ཏུ་བསམ། དེ་སློབ་མའི་ཚངས་བུག་ན་མར་ལ་ཐིམ་པས་དངོས་གྲབ་ཐོབ་ ཱོ 
' པར་བསམ། གོང་གི་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་དུ་གཞུག ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་གྱིས། མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་ 
གྱིས། སེ་གོལ་ཏོག་ལ་དུ་མ་རོ་གཅིག་པར་གྱིས་ཤིག་པའི་ངོ་སྤྲད། ཞི་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ལུང་བཞིན་ཏེ་རྗེས་གནང་བྱ། འདི་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྣལ་ „ 
འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལ། འདི་ཡི་རྗེས་གནང་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འཕོ་བར་འགྱུར་རོ། །འདི་ཡི་ལུགས་ཀྱི་གལ་ཆེ་བ་རྣམ་པ་ 
གསུམ་སྟེ། འཕྲུལ་འཁོར་དང་རླུང་འཇུག་པ་དང་དམིགས་པ་གསུམ་གལ་ཆེའོ། །ཨེ་མ་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་བུ་རྒྱུད་ང་། །གཅིག་པུར་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ ྒ 
£ གྱུར་ན། །བཅུད་ལེན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཤེས། །གཉེན་འདུན་གྱི་འབྲེལ་པ་མི་ཆོད་རེ། །ད་ལྟོགས་གྲིས་འཆི་ན་རང་ལ་སྡིགས། །རྡེའུ་ཡི་བཅུད་ལེན་ ཏཱཾ, 
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